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 Anábasis no quiere ser un lugar donde 
alguien enseña y otros aprenden, sino un 
ágora donde compartir resultados de 
investigación y reflexiones sobre los mismos, 
apoyándonos en los textos fundamentales. 

Inscripción 

 La entrada al seminario será libre y no se 
requerirá ningún otro requisito más allá del 
interés y el respeto mutuo. No obstante, se 
emitirá certificado de asistencia a los asistentes 
que se hayan inscrito debidamente. Para 
inscribirse se enviará una solicitud de 
participación en el seminario a la dirección 
siguiente: 

anabasis@denf.uhu.es  14 DE ABRIL 2021 
17:30 HRS. 

SESIÓN VIRTUAL EN ZOOM 
¡NUEVO!: HTTPS://UHU.ZOOM.US/J/96707905587?

PWD=M0JWY21BYVLRRJDMMMXQBWXWAY81QT09
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RESEÑA CURRICULAR  

Luis Miguel Arroyo Arrayás es Doctor en 
Filosofía y Graduado en Teología. Cursó 
estudios en Salamanca, Augsburgo y 
Sevilla. Sus líneas de investigación 
principales son: Antropología Filosófica, 
Filosofía de la cultura y de la religión.  

Es autor de diversas publicaciones sobre 
Ludwig Feuerbach, Martin Buber y el 
pensamiento moderno y contemporáneo, 
especialmente en el ámbito de la 
Antropología Filosófica.  

Hasta su reciente jubilación ha sido 
Profesor Titular de Filosofía en la 
Universidad de Huelva 

Email: 

luismiguelarroyo.ar@gmail.com  

CONTENIDO DE LA SESIÓN 

Por qué un libro puede conmover hasta lo 
más hondo al lector es asunto de difícil, por 
no decir imposible, respuesta. Son muchos 
los factores que confluyen en ese hecho 
extraordinario que, en cualquier caso, 
demuestra el poder de la palabra y del 
pensamiento cuando éstos surgen humilde 
y auténticamente de la vida.  

Eso es justamente lo que sucede cuando el 
lector se sumerge en las páginas de Vida y 
destino, la extraordinaria novela de Vasili 
Grossman, y en el librito autobiográfico y al 
mismo tiempo divulgativo de Viktor Emil 
Frankl, El hombre en busca de sentido. Con 
ellos uno se empapa hasta los huesos de su 
mensaje de confianza en el ser humano, 
incluso en medio de las condiciones más 
adversas.  

Teniendo como base el texto de la novela de 
Grossman vamos a exponer algunos de sus 
temas más sugerentes y los acompañaremos 
con las aportaciones de la logoterapia, la 
interesantísima propuesta terapéutica de 
Frankl. Dichos temas se pueden resumir en 
los siguientes: el sentido de la vida, la culpa, 
la libertad y el amor.  

LECTURAS RECOMENDADAS 

VASILI GROSSMAN. Vida y destino. 
Galaxia Gutenberg/Círculo de 
Lectores, Barcelona, 2007.  

VIKTOR FRANKL. El hombre en busca 
de sentido. Herder, Barcelona, 2011. 
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