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 Anábasis no quiere ser un lugar donde 
alguien enseña y otros aprenden, sino un 
ágora donde compartir resultados de 
investigación y reflexiones sobre los mismos, 
apoyándonos en los textos fundamentales. 

Inscripción 

 La entrada al seminario será libre y no 
se requerirá ningún otro requisito más allá 
del interés y el respeto mutuo. No obstante, 
se emitirá certificado de asistencia a los 
asistentes que se hayan inscrito debidamente. 
Para inscribirse se enviará una solicitud de 
participación en el seminario a la dirección 
siguiente: 

anabasis@denf.uhu.es  

17 FEBRERO 2022 
17:30 HRS. 

SESIÓN VIRTUAL EN ZOOM 
HTTPS://UHU.ZOOM.US/J/96707905587?

PWD=M0JWY21BYVLRRJDMMMXQBWXWAY81QT09
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RESEÑA CURRICULAR  

Ana Choperena Armendár iz es 
diplomada en Enfermería (2001)y 
licenciada en Humanidades (2008) con 
Premio Extraordinario Fin de Carrera. 
Obtuvo el doctorado en Historia por la 
Facultad de Filosofía y Letras de la 
Universidad de Navarra (UN) (2014), 
con una tesis doctoral titulada: 
Memorias de enfermeras en la Guerra 
Civil Americana: de la dimensión 
d o m é s t i c a a l a p r o f e s i o n a l . 

Actualmente, es profesora contratada 
doctora de la Facultad de Enfermería 
de la UN e imparte las asignaturas de: 
Narrativas, cuidado y existencia 
humana; Historia de la Enfermería y 
Fundamentos Metodológicos de la 
Enfermería.  

Email: choperena@unav.es  

CONTENIDO DE LA SESIÓN 

 La h is tor ia de la enfermería 
p r o p o r c i o n a u n e s p a c i o d e 
conocimiento, que contribuye a la 
c o n s o l i d a c i ó n d e l a i d e n t i d a d 
profes ional de las enfermeras . 
Teniendo en cuenta que el aspecto 
esencial que define y caracteriza a la 
enfermería es el modo especial de 
entender la relación entre la enfermera 
y la persona/familia cuidada, el 
fortalecimiento de dicha identidad 
capacita a la primera para afrontar este 
encuentro de una manera más 
consciente y profesional. Por lo tanto, 
indagar en los tiempos pretéritos de la 
enfermería, y más concretamente en 
sus inicios profesionales, conduce, de 
manera natural, a consolidar y 
explicitar su esencia disciplinar. Las 
narrativas personales de enfermeras, 
e n t a n t o q u e c o n s t r u c c i o n e s 
identitarias profesionales, se pueden 
emplear, por lo tanto, para contrastar –
refutar, en ocasiones, y constatar, en 
otras–, los principales parámetros que 
conforman la identidad profesional en 
enfermería.  

LECTURAS RECOMENDADAS 

CHOPERENA A. Triumphal narratives 
in the American Civil War: A new 
nursing professional identity. 
Journal of Advanced Nursing. 2021; 
77:1422–1431. 
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