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1. PROGRAMA BUDDY UHU: GENERALIDADES, OBLIGACIONES DE LOS
ESTUDIANTES.

2. RECONOCIMIENTO ACADEMICO

3. INFORMACION COMPLEMENTARIA

1. PROGRAMA BUDDY UHU: GENERALIDADES, OBLIGACIONES DE LOS
ESTUDIANTES.

El Programa Buddy es un programa desarrollado por el Servicio de Relaciones Internacionales
para conectar estudiantes de la UHU y estudiantes internacionales con el fin de ayudar a estos
ultimos en su integracién y adaptacion cultural, académica y lingliistica durante su estancia en
la UHU. Este programa se encuadra dentro del Programa Mentor del Vicerrectorado de
Estudiantes de la UHU.

El programa esta destinado a estudiantes universitarios de la UHU que estén interesados en
conocer estudiantes internacionalesy ayudarles con el idioma, la adaptacion a laciudady
a la propia universidad, asi como a las costumbres y modo de vida en Espafia.

Los emparejamientos padrino-apadrinado se realizan en base a la afinidad de idiomas,
estudios, preferencias y hobbies de los participantes. Ademas, el alumnado de la UHU
obtiene reconocimiento académico de créditos (maximo 2 créditos), siempre y cuando
cumplan los requisitos para el mismo (Reglamento de reconocimiento de créditos en los
estudios de grado por la realizacidn de actividades universitarias culturales, deportivas, de
representacion estudiantil, solidarias y de cooperacion).

OBIJETIVOS:

v Integrar académicamente a los estudiantes de intercambio en la UHU.

v" Ayudar a los alumnos de intercambio a adaptarse a la vida cultural y social espafiola y
a la vida diaria en Huelva.

v" Practicar un idioma extranjero por parte de ambos.

v" Conocer nuevas realidades culturales: costumbres, maneras de relacionarse...
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ACTIVIDADES GENERALES DE LOS MENTORES

v" Recepcidn de los estudiantes: contactos previos a su llegada para asesoramiento
general, recogida en la estacién de trenes o autobuses, ayuda en la busqueda de
alojamiento, acompafiamiento a organismo oficiales para aquellos que necesiten
regularizar su estancia (ciudadanos no UE), asistencia sanitaria, apertura de una
cuenta bancaria,...

v" Asesoramiento académico: visita guiada por la Facultad/Campus del buddy,
informacidn académica de la UHU (oferta académica, asignaturas, calendario
académico, tutorias, tipos de evaluacion,...)

v Informacién acerca de los servicios universitarios de la UHU: Servicio de Relaciones
Internacionales, Servicio de Lenguas Modernas, Biblioteca, Aulas de Informatica,
Servicio de Deportes, Comedor Universitario, Asociaciones de estudiantes
(CARUH/ESN)

v Integracion cultural. Realizacion de actividades culturales con tu buddy: visitas a
monumentos, asistencia a conciertos, representaciones teatrales, paseos por la
ciudad, excursiones a pueblos de la provincia, etc. Se valorara especialmente la
asistencia a eventos culturales organizados por el Servicio de Cultura de la UHU.

ACTIVIDADES ANTES DE LA LLEGADA DE TU BUDDY

1. Estar en contacto con tu buddy.
El SRI te proporcionara el correo electrénico de tu buddy y es importante que
contactes con él antes de su llegada. El primer contacto se realizard obligatoriamente a
través del correo institucional de la UHU. Después puedes contactar a través del
método que deseéis y os sea mas cémodo (@, RRSS, WhatsApp, ...).
Deberéis orientarles sobre las cuestiones que os planteen respecto a su
desplazamiento a Huelva y otras cuestiones generales.

ACTIVIDADES DURANTE LA ESTANCIA DE TU BUDDY

1. Recogida en estacion de autobuses o tren.
Si tu buddy os lo solicita o si quieres ofrecerte, la mejor manera de iniciar este
programa de intercambio cultural es recoger a tu buddy cuando llegue a Huelva. Ten
en cuenta que la llegada a una nueva ciudad en un nuevo pais no siempre es facil por
lo que a tu buddy le gustara que lo recojas y lo lleves a su alojamiento definitivo o
temporal. Durante los primeros dias, tu buddy agradecera que le hagas sentir
bienvenido en nuestra ciudad: enséfiale la ciudad, preséntale a amigos o compafieros
de clase, organiza quedadas con otros mentores o buddies, llévalo de tapas o a tomar
un café,...

2. Ayuda en la busqueda de alojamiento.
Una de las cuestiones mas importantes es la busqueda de alojamiento por los
problemas de estrés que puede generar a algunos estudiantes. La mayoria de los
estudiantes internacionales vive en pisos compartidos con otros estudiantes. Tu labor
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serd orientar a tu buddy sobre zonas, precios, particularidades de los alquileres en
Espaia, ... Recomendamos que animes a tu buddy a compartir piso con estudiantes
espafoles para practicar el espafiol y conseguir una mejor integracion en la cultura
espanola.

Para mas informacidn sobre las opciones de alojamiento disponibles para estudiantes
internacionales consulta el documento “Accomodation in Huelva”

Visita guiada al Campus/Facultad de tu buddy.

Deberds acompanar a tu buddy a su Facultad y Campus para orientarle sobre la
localizacién y servicios tanto de su Facultad (aulas, despachos de profesores,
copisteria) como del Campus y la UHU ( Servicio de Relaciones Internacionales, Servicio
de Lenguas Modernas, Biblioteca, Aulas de Informdtica, Servicio de Deportes, Comedor
Universitario, Asociaciones de estudiantes (CARUH/ESN)

Semana de Bienvenida

Durante la Semana de Orientacidn se ofrece a los estudiantes informacién tanto
practica como académica por parte del SRI: informacién general sobre Huelva y la
UHU, programas de estudios y cdmo realizar la matricula, cursos de espafiol, etc. No
obstante, es importante que tu le ayudes y le apoyes ya que los primeros dias de clase
suelen ser los mas complicados para los estudiantes internacionales en el plano
académico.

Asistencia sanitaria

Deberds acompanar a tu buddy al Centro de Salud que le corresponda por zona para
su registro y solicitud de médico de atencion primaria, previa presentacién de su
Tarjeta Sanitaria Europea. Recuerda a tu buddy la importancia de llevar siempre
consigo su Tarjeta Sanitaria Europea. En el caso de ciudadanos no pertenecientes a la
UE deberas contactar con su seguro para informarte sobre cudl es su centro de
referencia en Huelva (normalmente sera el Hospital Costa de la Luz).

Obligaciones legales estudiantes internacionales no UE

Los estudiantes de fuera de la UE que vayan a estar mds de 6 meses en Espania
necesitan solicitar un NIE/TIE (Namero Identidad de Extranjeros/ Tarjeta Identificacidn
de Extranjeros) por lo que deberas acompaiiarlos a la Oficina de Extranjeria
(C/Fernando el Catdlico, 36) y ayudarles en los tramites administrativos.

Reuniones/Actividades culturales con tu buddy

Durante el primer mes de estancia de tu buddy en la UHU deberéis mantener
reuniones semanales de, al menos, una hora de duracién, para seguimiento de su
integracién en UHU y en la ciudad. A partir del primer mes y hasta el final de su
estancia, las reuniones se espaciaran a razén de, aproximadamente, dos al mes, de al
menos una hora de duracién cada una. Deberas organizar actividades culturales con
tu buddy, al menos una al mes. Dichas actividades podrdn consistir en visitas a
monumentos, asistencia a conciertos, representaciones teatrales, paseos por la
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ciudad, excursiones a pueblos de la provincia, etc. Se valorara especialmente la
asistencia a eventos culturales organizamos por el Servicio de Cultura de la UHU.

8. Cumplimentar los informes mensuales

2. RECONOCIMIENTO ACADEMICO

Tras tu inscripcion en el Programa Buddy quedards acreditado como miembro del mismo y

con ello podras solicitar los créditos ECTS. Con la firma del siguiente documento te
comprometes a:

v" Enviar un informe mensual de las actividades y actuaciones realizadas con el
estudiante que te asignemos. Podras rellenar el informe online.

v Participar en las posibles actividades organizadas desde la Oficina de
Relaciones Internacionales para este programa.

v" Cumplir las obligaciones incluidas en el Programa Buddly.

3. INFORMACION COMPLEMENTARIA
Recomendamos que visitéis nuestra web para poder ayudar a vuestros buddies.
Es recomendable que leas también las siguientes Guias del SRI:

- “Guide for International Students” (Inglés)
- “Facsheet UHU”

- “Programa Welcome Week”

- “Oferta académica en lengua extranjera”

En caso de duda sobre temas relacionados con la recepcion de estudiantes internacionales y su
integracidén académica y administrativa podéis consultar nuestra web
(http://www.uhu.es/english) o remitir la cuestion al SRI (drinter02 @sc.uhu.es)
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