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Tenemos el placer de anunciar que, el próximo sábado 23 octubre a las 10:00h 

celebraremos la XI Carrera Popular “EL DEPORTE EN LA SALUD MENTAL”. 

 

La misma transcurrirá en el paseo de la Ría de Huelva, con una distancia de 10 

kilómetros (ida y vuelta hacia el Monumento de la Fe Descubridora). 

 

¡IMPORTANTE! Al finalizar el recorrido dará comienzo la fiesta, entrega de premios, 

y sorteo de regalos para los participantes, amenizado con música y dj. 

 

Desde FEAFES-Huelva animamos a todos/as a correr por la Salud Mental.  

¡Descárgate, libera el estrés y sobre todo diviértete al llegar a la meta! 

 

¡Correr nunca había sido tan Importante! 

#CORREPORLASALUDMENTAL 

 

¡Inscríbete aquí! 

https://docs.google.com/forms/d/1-FdQOfRnyYiKpo_-

t40uZe8WJbrZ61Yi28up-tUT1oM 

 

https://docs.google.com/forms/d/1-FdQOfRnyYiKpo_-t40uZe8WJbrZ61Yi28up-tUT1oM
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