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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

2.2 Recomendaciones

Conocimientos propios del alumnado universitario de Master, asi como conocimientos basicos de
metodologia de investigacién y estadistica de Grado.

Se recomienda la asistencia habitual y activa a las sesiones tedricas y practicas (es obligatorio para
superar la asignatura la asistencia, al menos, al 80% de las horas lectivas). Ademas, del uso de la
plataforma de ensefanza virtual (Aula virtual) para el adecuado seguimiento de la asignatura.

3. Objetivos (resultado del aprendizaje, y/o habilidades o destrezas y conocimientos):

Conocimientos o contenido:

C03. Comprende el uso de instrumentos y su validez y fiabilidad, la seleccién de disefios de
acuerdo al tipo de investigacion planteada, el andlisis de datos como fuente de resultados, la
valoracion de los aspectos éticos en ciencia, y la escritura del informe cientifico para la
diseminacion del conocimiento cientifico

Habilidades o destrezas:

HDO4. Conoce e identifica los distintos tipos y disefios de investigacién, de los instrumentos de
investigacion y andlisis estadisticos mas apropiados segln los objetivos perseguidos, asi como la
estructura de los distintos tipos de informes de investigacion

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

COMTO1: Gestionar adecuadamente la informacién adquirida expresando conocimientos
avanzados y demostrando, en un contexto de investigacidn cientifica y tecnoldgica o altamente
especializado, una comprensién detallada y fundamentada de los aspectos tedricos y practicos de




la metodologia de trabajo en el campo de estudio

COMTOS5: Utilizar de manera avanzada las tecnologias de la informacion y la comunicacidn,
desarrollando, al nivel requerido, las Competencias Informaticas e Informacionales

COMBO0G6: Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacién

COMB10: Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo que habrd de ser en gran medida autodirigido o auténomo

COMGO3: Buscar, obtener, procesar y comunicar informacion (oral, impresa, audiovisual, digital o
multimedia), transformarla en conocimiento y aplicarla en los procesos de ensefianza y aprendizaje

COMGO04: Crear propuestas de investigacion en las que se aplique el método cientifico y se
gjecuten los andlisis mas adecuados segun los datos obtenidos y objetivos perseguidos, con los que
se elaboran informes de investigacién

COMEO03: Fundamentar, disefiar, planificar y ejecutar propuestas de investigacion aplicando el
método cientifico en diferentes contextos para la transferencia de los resultados principales de la
investigacion

COMEO04: eleccionar y aplicar los analisis de datos mas adecuados en funcién del tipo de estudio y
objetivos perseguidos, asi como trasladar los resultados a informes de investigacion en distintos
formatos

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Sesiones tedricas

- Sesiones practicas

- Trabajo auténomo del alumnado
- Tutoria presencial y/o virtual

- Actividades de evaluacién

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposicion del profesorado de los contenidos favoreciendo la participacion activa del alumnado

- Actividades practicas de los contenidos propuestos vinculandolos con el marco tedrico




- Enseflanza-aprendizaje por indagacion

- Tutorias individuales o en grupos reducidos, tanto presenciales como virtuales

- Aprendizaje colaborativo basado en actividades, casos y problemas

- nvitar a expertos sobre los contenidos de la materia, propiciando el debate con el alumnado

- Aprendizaje centrado en el alumno desde una perspectiva constructivista y critica

5.3 Desarrollo y Justificacion:

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas Horas Presencialidad
Sesiones tedricas 10 100%

Sesiones practicas 11 100%

Trabajo auténomo del alumnado 51 0%

Tutoria presencial y/o virtual 2 100%
Actividades de evaluacion 1 100%

METODOLOGIAS DOCENTES

Metodologias docentes

Exposicién del profesorado de los contenidos favoreciendo la participacién activa del alumnado

Actividades practicas de los contenidos propuestos vinculdndolos con el marco teérico

Ensefianza-aprendizaje por indagacion

Tutorias individuales o en grupos reducidos, tanto presenciales como virtuales

Aprendizaje colaborativo basado en actividades, casos y problemas

Invitar a expertos sobre los contenidos de la materia, propiciando el debate con el alumnado

Aprendizaje centrado en el alumno desde una perspectiva constructivista y critica

6. Temario Desarrollado

Tema 1. Introduccidn a la investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
1.1 Epistemologia e historia de la investigacion

1.2 El método cientifico

1.3 Modelos o paradigmas de investigacién

Tema 2. La medicion en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

2.1 Instrumentos de medicién cuantitativos

2.2. Validez y fiabilidad de la medida




2.3. Instrumentos de medicion cualitativos

Tema 3. Diseios de investigacion en Ciencias de la Actividad fisica y del Deporte
3.1. Disefos Experimentales

3.2. Disefos Pre-experimentales y Cuasi-experimentales

3.3. Disefos No experimentales

3.4 Disefios de investigacién mixtos

Tema 4. Etica en investigacién

4.1. Aspectos éticos en investigacién

4.2. El plagio en investigacion

4.3. Conflicto de intereses

ALINEAMIENTO ENTRE RESULTADOS DE APRENDIZAJE, METODOLOGIA, ACTIVIDAD
FORMATIVA Y EVALUACION

Asignatura: Metodologia e Instrumentos de Investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte

COMGO03, COMGO04, COMTO1, COMTO5, COMB06, COMB10, COMEOQ3 y
COMEO4

Tema 1. Introduccidn a la investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Resultado Actividad
aprendizaje formativa

Competencias

Metodologia Evaluaciéon

ME1. Exposicién del profesorado
de los contenidos favoreciendo la |SE1. Defensa de un
AF1. Sesiones participacién activa del alumnado |proyecto de

tedricas M2. Actividades practicas de los  |innovacién y/o
. AF2. Sesiones contenidos propuestos investigacion
Conocimientos o e . . o
contenidos: CO3 practicas . V|r1cglandolos con el marco SE,2. Actlwdades
- ' AF3. Trabajo tedrico practicas de aula
Habilidades o ; o : N
_ auténomo del M5. Aprendizaje colaborativo individuales y/o en
destrezas: HD04 I
alumnado basado en actividades, casos y grupo
AF5. Actividades |problemas SE3. Actividades de

de evaluacion M9. Aprendizaje centrado en el seguimiento en el
alumno desde una perspectiva campus virtual
constructivista y critica

Tema 2. La medicion en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte




Conocimientos o
contenidos: C03
Habilidades o

destrezas: HD04

AF1. Sesiones
tedricas

AF2. Sesiones
practicas
AF3. Trabajo
auténomo del
alumnado
AF4. Tutoria
presencial y/o
virtual

AF5. Actividades
de evaluacién

ME1. Exposicion del profesorado
de los contenidos favoreciendo la
participacién activa del alumnado
M2. Actividades practicas de los
contenidos propuestos
vinculandolos con el marco
tedrico

M3. Enseflanza-aprendizaje por
indagacién

M4. Tutorias individuales o en
grupos reducidos, tanto
presenciales como virtuales

M5. Aprendizaje colaborativo
basado en actividades, casos y
problemas

M6. Invitar a expertos sobre los
contenidos de la materia,
propiciando el debate con el
alumnado

M9. Aprendizaje centrado en el
alumno desde una perspectiva
constructivista y critica

SE1. Defensa de un
proyecto de
innovacion y/o
investigacion

SE2. Actividades
practicas de aula
individuales y/o en
grupo

SE3. Actividades de
seguimiento en el
campus virtual

Tema 3. Disenos de investigacion en Ciencias de la Actividad fisica y

del Deporte

Conocimientos o
contenidos: C03
Habilidades o

destrezas: HD0O4

AF1. Sesiones
tedricas

AF2. Sesiones
practicas
AF3. Trabajo
auténomo del
alumnado
AF4. Tutoria
presencial y/o
virtual

AF5. Actividades
de evaluacién

ME1. Exposicién del profesorado
de los contenidos favoreciendo la
participacién activa del alumnado
M2. Actividades practicas de los
contenidos propuestos
vinculandolos con el marco
tedrico

M4. Tutorias individuales o en
grupos reducidos, tanto
presenciales como virtuales

M5. Aprendizaje colaborativo
basado en actividades, casos y
problemas

M9. Aprendizaje centrado en el
alumno desde una perspectiva
constructivista y critica

SE1. Defensa de un
proyecto de
innovacion y/o
investigacion

SE2. Actividades
practicas de aula
individuales y/o en
grupo

SE3. Actividades de
seguimiento en el
campus virtual

Tema 4. Etica en investigacién




AF1. Sesiones
tedricas

AF2. Sesiones
practicas
AF3. Trabajo
auténomo del
alumnado

Conocimientos o
contenidos: C03

ME1. Exposicion del profesorado
de los contenidos favoreciendo la
participacién activa del alumnado
M2. Actividades practicas de los
contenidos propuestos
vinculdndolos con el marco
tedrico

M3. Enseflanza-aprendizaje por
indagacién

M4. Tutorias individuales o en

SE1. Defensa de un
proyecto de
innovacion y/o
investigacion

SE2. Actividades
practicas de aula

Habilidades o

destrezas: HD04 individuales y/o en

grupo
SE3. Actividades de
seguimiento en el
campus virtual

AF4. Tutoria
presencial y/o
virtual

AF5. Actividades
de evaluacién

grupos reducidos, tanto
presenciales como virtuales
M5. Aprendizaje colaborativo
basado en actividades, casos y
problemas

M9. Aprendizaje centrado en el
alumno desde una perspectiva
constructivista y critica
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8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Defensa de un proyecto de innovacién y/o investigacion
- Actividades practicas de aula individuales y/o en grupo

- Actividades de seguimiento en el campus virtual

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

La evaluacidn se realizara teniendo en cuanta los siguientes criterios:

- Defensa de un proyecto de investigacion (30%). Esta prueba constara de una exposicién oral
de un proyecto. Los detalles de esta se indicaran en la presentacion de la asignatura.

- Actividades practicas individuales o grupales de evaluacion continua (60%).
- Tareas y actividades realizas en plataformas virtuales (10%).

En todas las modalidades de evaluacion se debe obtener una calificacion de 5 sobre 10
en cada uno de los criterios establecidos.

8.2.2 Convocatoria Il:

La evaluacion se realizara teniendo en cuanta los siguientes criterios:

- Defensa de un proyecto de investigacion (30%). Esta prueba constara de una exposicién oral
de un proyecto. Los detalles de esta se indicaran en la presentacion de la asignatura.

- Actividades practicas individuales o grupales de evaluacion continua (60%).
- Tareas y actividades realizas en plataformas virtuales (10%).

Para poder aprobar la asignatura es necesario superar cada criterio en un 50%. Para obtener este
porcentaje es necesario acudir a cada una de las sesiones teérico-practicas y entregar los informes
de practicas realizadas, permitiendo la ausencia en un 20% como maximo de las mismas.

La presente modalidad de evaluacién solo y exclusivamente se tendra en cuenta para aquellos
alumnos cuya asistencia a las practicas de la asignatura haya sido igual o superior al 80%,
pudiendo respetarse la calificacién de aquellos apartados que se aprobaron en la convocatoria I.

Para aquellos alumnos cuya asistencia a las practicas y entrega de los informes asociados a estas
no fuera del 80% o superior, no se guardard ninguna de las calificaciones de los apartados
restantes, debiendo ajustarse a la modalidad descrita a continuacién:

- Examen tedrico-practico (100%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constara de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test. En las preguntas tipo test se




restara 1/3 de respuesta correcta por cada respuesta incorrecta. Sera obligatorio aprobar este
examen (obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10).

En todas las modalidades de evaluacion se debe obtener una calificacion de 5 sobre 10
en cada uno de los criterios establecidos.

8.2.3 Convocatoria Il

En la convocatoria ordinaria Ill podra evaluarse al alumnado atendiendo a la evaluacion escogida
en la convocatoria 'y II.

A aquellos alumnos con evaluacién continua, se les podra respetar las calificaciones de los
apartados aprobados en el curso precedente, siempre que hayan cursado la misma materia en el
curso académico anterior y hayan presentado una asistencia superior al 80% de las practicas. En
caso contrario deberan acogerse a la evaluacién a continuacién descrita.

Para los alumnos que no puedan acogerse a esta evaluacion (no han cursado la misma materia en
el curso académico anterior y/o no hayan presentado una asistencia superior al 80% de las
practicas), la evaluacion se realizara del siguiente modo:

- Examen tedrico-practico (100%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constara de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test relacionadas con las tareas y
la defensa del proyecto. En las preguntas tipo test se restara 1/3 de respuesta correcta por cada
respuesta incorrecta. Sera obligatorio aprobar este examen (obtener al menos 5 puntos sobre un
maximo de 10), para que se puedan sumar el resto de puntuaciones obtenidas en el resto de
apartados.

En todas las modalidades de evaluacion se debe obtener una calificacion de 5 sobre 10
en cada uno de los criterios establecidos.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

La evaluacién constara de lo siguiente:

Examen tedrico-practico (100%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constard de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test relacionadas con las tareas y
la defensa del proyecto. En las preguntas tipo test se restard 1/3 de respuesta correcta por cada
respuesta incorrecta. Para aprobar este examen tendran que obtener al menos 5 puntos sobre un
maximo de 10. El temario y contenido a evaluar se ajustara al curso académico inmediatamente
anterior.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

De acuerdo al articulo 8 del Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran
derecho a acogerse a una Evaluacién Unica final.




Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, lo solicitara al profesorado responsable por correo electrénico. En este
caso, el estudiante serd evaluado en un solo acto académico que incluird todos los contenidos
desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y que se realizara en la fecha de la
convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

- Examen tedrico-practico (50%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constara de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test. En las preguntas tipo test se
restara 1/3 de respuesta correcta por cada respuesta incorrecta. Sera obligatorio aprobar este
examen (obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10), para que se puedan sumar las
puntuaciones obtenidas en el resto de criterios

- Entrega de trabajo/informe individual (50%). En el mismo dia del examen se realizara la
entrega de forma telematica e impresa de un proyecto de investigacion siguiendo las directrices y
criterios indicados en el aula virtual, los cuales seran los mismos que los utilizados en este mismo
item en la convocatoria ordinaria |. Se podra solicitar la exposicion y defensa oral del trabajo de
forma presencial o telematica. Sera obligatorio obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10
para que se puedan sumar las puntuaciones obtenidas en el resto de criterios

En todas las modalidades de evaluacion se debe obtener una calificacion de 5 sobre 10
en cada uno de los criterios establecidos.

8.3.2 Convocatoria Il:

De acuerdo al articulo 8 del Reglamento de evaluacién para las titulaciones de grado y master
oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran
derecho a acogerse a una Evaluacién Unica final.

Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante, con al menos dos semanas de antelacién a
la fecha oficial de examen, lo solicitara al profesorado responsable por correo electrénico. En este
caso, el estudiante serd evaluado en un solo acto académico que incluird todos los contenidos
desarrollados en la asignatura, tanto teéricos como practicos, y que se realizara en la fecha de la
convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

- Examen tedrico-practico (100%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constara de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test relacionadas con las tareas y
la defensa del proyecto. En las preguntas tipo test se restara 1/3 de respuesta correcta por cada
respuesta incorrecta. Sera obligatorio aprobar este examen (obtener al menos 5 puntos sobre un
maximo de 10), para que se puedan sumar las puntuaciones obtenidas en el resto de criterios

En todas las modalidades de evaluacion se debe obtener una calificacion de 5 sobre 10
en cada uno de los criterios establecidos.

8.3.3 Convocatoria lll:

De acuerdo al articulo 8 del Reglamento de evaluacidn para las titulaciones de grado y master




oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran
derecho a acogerse a una Evaluacién Unica final.

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, con al menos dos semanas de antelacién a
la fecha oficial de examen, lo solicitara al profesorado responsable por correo electrénico. En este
caso, el estudiante serd evaluado en un solo acto académico que incluird todos los contenidos
desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y que se realizara en la fecha de la
convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

- Examen tedrico-practico (100%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constara de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test relacionadas con las tareas y
la defensa del proyecto.. En las preguntas tipo test se restara 1/3 de respuesta correcta por cada
respuesta incorrecta. Sera obligatorio aprobar este examen (obtener al menos 5 puntos sobre un
maximo de 10), para que se puedan sumar las puntuaciones obtenidas en el resto de criterios

En todas las modalidades de evaluacion se debe obtener una calificacion de 5 sobre 10
en cada uno de los criterios establecidos.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

La evaluacion constara de lo siguiente:

Examen teodrico-practico (100%), sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura.
Esta prueba constara de preguntas de desarrollo, cortas y/o tipo test relacionadas con las tareas y
la defensa del proyecto.. En las preguntas tipo test se restarad 1/3 de respuesta correcta por cada
respuesta incorrecta. Para aprobar este examen tendran que obtener al menos 5 puntos sobre un
maximo de 10. El temario y contenido a evaluar se ajustara al curso académico inmediatamente
anterior.




01-10-2024 0 0 0 0 0
07-10-2024 0 0 0 0 0
14-10-2024 0 0 0 0 0
21-10-2024 0 0 0 0 0
28-10-2024 0 0 0 0 0
04-11-2024 0 0 0 0 0
11-11-2024 0 0 0 0 0
18-11-2024 0 0 0 0 0
25-11-2024 0 0 0 0 0
02-12-2024 0 0 0 0 0
09-12-2024 0 0 0 0 0
16-12-2024 0 0 0 0 0
06-01-2025 0 0 0 0 0
13-01-2025 0 0 0 0 0
20-01-2025 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 0 0 0



