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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripciéon (en Castellano):

-Aportaciones tedricas sobre el estudio de las manifestaciones y curso de los trastornos
psicoldgicos en la infancia y la adolescencia.

-Cuestiones éticas y particularidades relacionadas con la evaluacion e intervencién en la infancia y
la adolescencia.

-Evaluacién e intervencion psicoldgica en las alteraciones del estado de animo.

-Comportamiento suicida.

-Evaluacién e intervencion psicoldgica en los trastornos del espectro del autismo.

-Evaluacioén e intervencion psicoldgica en los trastornos por déficit de atencién con hiperactividad.
-Evaluacién e intervencion psicolégica en ansiedad.

-Evaluacién e intervencion psicoldgica en el trastorno negativista desafiante.

-Evaluacién e intervencion psicoldgica en el trastorno de la conducta.

-Evaluacién e intervencion psicoldgica en otros trastornos psicolégicos.

1.2 Breve descripcion (en Inglés):

Theoretical contributions on the study of the manifestations and course of psychological disorders
in childhood and adolescence.

-Ethical issues and particularities related to evaluation and intervention in childhood and
adolescence.

-Evaluation and psychological intervention in mood disorders.

-Suicidal behavior.

-Evaluation and psychological intervention in autism spectrum disorders.

-Evaluation and psychological intervention in attention deficit hyperactivity disorders.
-Evaluation and psychological intervention in anxiety.

-Evaluation and psychological intervention in oppositional defiant disorder.
-Evaluation and psychological intervention in behavioral disorder.

-Evaluation and psychological intervention in other psychological disorders.




2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

Dentro de este master profesionalizante es la asignatura en la que se adquieren los conocimientos
y habilidades para la evaluacion, diagndstico e intervencion psicoldgica en la infancia y
adolescencia.

2.2 Recomendaciones

Es muy recomendable tener conocimientos de Psicologia del Desarrollo, Psicopatologia General y
Psicopatologia infantil y adolescente.

3. Objetivos (resultado del aprendizaje, y/o habilidades o destrezas y conocimientos):

Identificar la importancia de la salud mental en la infancia y adolescencia.

Identificar en los pacientes la sintomatologia de los distintos problemas psicolégicos en la infancia y
adolescencia y su diferenciacién con respecto a la de los adultos.

Describir y diferenciar las diferentes alteraciones psicoldgicas que se producen durante la infancia
y adolescencia.

Saber aplicar instrumentos y técnicas de evaluacion psicoldégicos adecuados a los problemas que
presentan las poblaciones infantil y adolescente.

Realizar una adecuada evaluacién y seguimiento.

Disefar programas de prevencion e intervencion psicoldgicos segun las circunstancias del menory
su contexto.

Identificar, delimitar y analizar las alternaciones emocionales y del comportamiento en la infancia y
adolescencia.

Valorar situaciones de riesgo para el desarrollo psicolégico en la infancia y adolescencia.

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

COMO2: Desarrollar una actitud y una aptitud de busqueda permanente de la excelencia en el
qguehacer académico y en el ejercicio profesional futuro

COMO03: Comprometerse con la ética y la responsabilidad social como ciudadano y como
profesional, con objeto de saber actuar conforme a los principios de respeto a los derechos




fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres y respeto y promocién de los Derechos
Humanos, asi como los de accesibilidad universal de las personas discapacitadas, de acuerdo con
los principios de una cultura de paz, valores democraticos y sensibilizacion medioambiental.

COMO5: Gestionar adecuadamente la informacién adquirida expresando conocimientos avanzados
y demostrando, en un contexto de investigacion cientifica y tecnolégica o altamente especializado,
una comprension detallada y fundamentada de los aspectos tedricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el campo de estudio.

COMO06: Dominar el proyecto académico y profesional, habiendo desarrollado la autonomia
suficiente para participar en proyectos de investigacion y colaboraciones cientificas o tecnoldgicas
dentro su ambito tematico, en contextos interdisciplinares y, en su caso, con un alto componente
de transferencia del conocimiento.

COMO7: Contemplar la perspectiva de género en el desempefio de la actividad profesional de la
Psicologia Sanitaria.

COMO08: Utilizar de manera avanzada las tecnologias de la informacién y la comunicacion,
desarrollando, al nivel requerido, las Competencias Informaticas e Informacionales.

COMO09: Mostar un sentido critico razonable y curiosidad intelectual sobre los factores que
intervienen o causan los trastornos psicolégicos y de la salud e influyen en la intervencion
psicoldgica.

COM11: Mostrar interés por el aprendizaje continuo, la actualizacién de conocimientos y la
formacion profesional continuada.

COM12: Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resoluciéon de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio.

COML13: Ser capaz de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

COM14: Argumentar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigUedades.

COM15: Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo de equipo y en grupos multidisciplinares

COM16: Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como
los factores sociales y bioldgicos que pueden afectarlo.

COM17: Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica de los trastornos del comportamiento
humano.

COM18: Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y
enfermedad.

COM20: Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencion en el campo
de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan
para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores psicolégicos asociados con los




problemas de salud.

COM21.: Planificar, realizar y en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicologica del
comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas de salud para
establecer la evaluacién de los mismos.

COM22: Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencién
psicolégica, en funcién de la evaluacion psicoldgica y de las variables individuales y sociales
concurrentes en cada caso

COM23: Conocer la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol.

COM24: Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas
por la OMS.

COM25: Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica
profesional, ajustandose suejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de
21 de noviembre, de ordenacidn de las profesiones sanitarias

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

C03: Conoce el marco de actuacion del psicédlogo general sanitario y sabe derivar al especialista
correspondiente

CO05: Identifica en los pacientes la sintomatologia de los distintos problemas psicoldgicos en la
infancia y adolescencia y su diferenciacién con respecto a la de los adultos

C06: Describe y diferencia las diferentes alteraciones psicoldgicas que se producen durante la
infancia y adolescencia.

CO7: Identifica, delimitar y analizar delimita y analiza las alternaciones emocionales y del
comportamiento en la infancia y adolescencia

C08: Sabe aplicar instrumentos y técnicas de evaluacion e intervencién psicoldgicas adecuadas a
los problemas que presentan las poblaciones mas vulnerables

C09: Sabe aplicar instrumentos y técnicas de evaluacién psicolégicos adecuados a los problemas
gue presentan las poblaciones infantil y adolescente

C10: Sabe valorar situaciones de riesgo para el desarrollo psicolégico en la infancia y adolescencia.
C23: |dentifica y evalla factores de riesgo y de proteccidén en contextos diferentes.

C24: Conoce intervenciones efectivas, para la promocidn de la salud, basadas en la evidencia
C35: Selecciona los instrumentos de evaluacién y diagnéstico adecuados.

HDO1: Aplica las habilidades de aprendizaje necesarias para continuar progresando
profesionalmente de modo auténomo.

HDO3: Aplica instrumentos y técnicas de evaluacién psicoldgicos adecuados a los problemas que




presentan las poblaciones infantil y adolescente

HDO5: Disefia programas de prevencion e intervencion psicoldgicos segun las circunstancias del
menor y su contexto.

HD18: Comunica las caracteristicas conclusiones del trabajo a publicos especializados y no
especializados de una forma clara, tanto en formato oral como escrito

HD19: Integra y aplica los conocimientos adquiridos para enfrentarse a la complejidad de la
practica profesional.

HD20: Lleva a cabo un proceso de evaluacién comprehensiva e integradora, utilizando los
diferentes recursos a su alcance para realizar un adecuado diagndstico.

HD21: Interpreta los resultados de una evaluacidén y planificar planifica la intervencién adecuada al
caso.

HD22: Realiza el seguimiento de la intervencion psicoldgica en el ambito sanitario y saber sabe
proporcionar retroalimentacion a los destinatarios con el fin de implicarlos en las distintas fases del
proceso de evaluacién y tratamiento.

HD23: Aplica las destrezas y habilidades de comunicacion (oral y escrita) en los distintos ambitos
de actuacién y ante diferentes destinatarios.

HD24: Evalla criticamente los resultados del propio trabajo
HD25: Elabora informes con diferentes propésitos y atendiendo a distintas audiencias.

HD26: Trabaja en equipo con otros profesionales de forma cooperativa.

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Clases Magistrales
- Clases Practicas
- Elaboracion de Informes

- Trabajo Auténomo Alumnado

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposicion tedrica del profesorado
- Participacion en clase

- Exposiciones del alumnado




- Estudio de casos

- Trabajo independiente del alumnado

- Lectura de articulos y textos especializados
- Utilizacién de medios audiovisuales

- Tutorias individuales y colectivas

5.3 Desarrollo y Justificacion:

Las exposiciones tedricas del profesorado tendran lugar principalmente a través de clases
magistrales participativas, con apoyo de videos explicativos y presentaciones en power point
elaboradas por el profesorado.

También se visualizardn documentales sobre temas concretos.

-Realizacién de actividades complementarias -tales como andlisis de casos, articulos y textos
especilizados- que ayuden tanto a la actualizacién tedrica y practica como a la comprensién de los
contenidos mas complejos de la asignatura.

-Realizacion de practicas de caracter clinico-sanitario de caracter presencial.

-Las tutorias individuales y colectivas se realizaran tanto en las clases tedricas como en las
practicas -para la guia tanto de las actividades practicas como complementarias de la asignatura- y
de forma tanto individual como grupal. El alumnado también puede acudir al despacho de su
profesor/a a resolver cualquier duda o consulta de la asignatura en el horario de tutoria establecido
por cada profesor/a.

-Todo el material de trabajo de la asignatura estara disponible en la plataforma de ensefianza
Moodle.

6. Temario Desarrollado

Tema 1. Evaluacidon psicoldgica en infancia y adolescencia: Peculiaridades e
instrumentos para la evaluacion infanto-juvenil.

Contenidos:

* Aportaciones tedricas sobre la psicologia infantil y adolescente: Los problemas psicoldgicos.
e Cuestiones éticas y particularidades relacionadas con la evaluacién e intervencién en la
infancia y adolescencia.

Tema 2. Evaluacion e intervencion psicoldgica en los trastornos depresivos en la
infancia y adolescencia.

Contenidos:




e Evaluacion e intervencidén psicoldgica en las alteraciones del estado de animo: Depresion,
trastorno de desregulacién del estado del animo

Tema 3. Evaluacion e intervencion psicoldgica en los trastornos del desarrollo
neuroldgico en la infancia y la adolescencia.

Contenidos:

 Evaluacion e intervencion psicoldgica en los trastornos del espectro del autismo.
e Evaluacidon e intervencién psicoldgica en los trastornos por déficit de atenciéon con
hiperactividad.

Tema 4. Evaluacidn e intervencion psicoldgica en los trastornos de ansiedad en la
infancia y adolescencia.

Contenidos:

e Evaluacion e intervencidn psicoldgica en ansiedad: Ansiedad por separacién, fobias, estrés
postraumatico.

Tema 5. Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta en la
infancia y la adolescencia.

Contenidos:

 Evaluacion e intervencién psicoldgica en el trastorno negativista desafiante.

* Evaluacion e intervencién psicoldgica en el trastorno explosivo intermitente.
 Evaluacion e intervencién psicolégica en el trastorno de la conducta.

 Evaluacion e intervencidn psicoldgica en el trastorno de la personalidad antisocial.

Tema 6. Otros problemas en la infancia:
Contenidos:

e Problemas psicosomaticos
¢ Problemas del sueno
* Problemas de la alimentacidn
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8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Examen escrito

- Evaluacidn a través de trabajos grupales

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

Al tratarse de un master presencial, la asistencia a clase es obligatoria. El maximo de faltas
permitidas (por motivos justificados) sera del 20%.

La evaluacion de la asignatura se realizara preferentemente por la Modalidad de evaluacion
continua y diversificada, combinando las actividades siguientes:

-Un examen escrito final que supondra el 40%, por tanto, 4 puntos de la nota final.

-Mediante la evaluacion continua en diferentes momentos de la asignatura se obtiene el 60% de la
nota final, es decir, esta tiene un valor de hasta 6 puntos. Esta evaluacidon se compone de:

» Resolucion de casos clinicos: practicas de caracter clinico sanitario no recuperables,
evaluadas mediante trabajo realizado en clase: 3 puntos.

» Trabajo en grupo realizado en clase: practicas de caracter clinico sanitario no recuperables,
evaluadas mediante trabajo realizado en clase: 3 puntos.

8.2.2 Convocatoria Il:

Serd la misma que la de la convocatoria ordinaria | con la siguiente apreciacién: el estudiante se
examinara Unicamente de la/s parte/s suspensas en la convocatoria ordinaria |, puesto que la nota
obtenida en las actividades practicas se guardara para la convocatoria Il.

8.2.3 Convocatoria lll:

Sera la misma que la de la convocatoria ordinaria II.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

Sera la misma que la de la convocatoria ordinaria Il.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

|M

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master




oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina Normativa/Normativa_2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacién
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacién continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulaciéon, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacién establecida en la guia docente de la
asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.

8.3.2 Convocatoria Il:

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa 2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticiéon de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicarad de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacidon continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulacion, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacion Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacion establecida en la guia docente de la
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asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.

8.3.3 Convocatoria lll:

|M

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa_2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg_19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacién continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulacién, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacién establecida en la guia docente de la
asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

|u

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacién para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa_2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electronico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacién continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.
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No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulacion, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacion establecida en la guia docente de la
asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.




01-10-2024 0 0
07-10-2024 0 0
14-10-2024 0 0
21-10-2024 0 0
28-10-2024 0 0
04-11-2024 0 0
11-11-2024 0 0
18-11-2024 0 0
25-11-2024 10 0 Temas 1lal 4
02-12-2024 10 0 Temas 5y 6
Practicas de caracter
clinico sanitario no
09-12-2024 0 10 recuperables, evaluadas
mediante trabajo
realizado en clase
16-12-2024 0 0
06-01-2025 0 0
13-01-2025 0 0
20-01-2025 0 0
TOTAL 20 10




