FACULTAD DE EDUCACION, PSICOLOGIAY
CIENCIAS DEL DEPORTE

S GUIA DOCENTE

MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL
SANITARIA

DATOS DE LA ASIGNATURA

EVALUACION, DIAGNOSTICO E INTERVENCION PSICOLOGICA EN SEXUALIDAD

Evaluation, diagnosis and psychological intervention in sexuality

1150310 Presencial Obligatoria

Presenciales No Presenciales

Trabajo Estimado 75 25 50

Grupos Reducidos

Grupos Grandes
Aula estandar Laboratorio Practicas de campo |Aula de informatica

1.8 1.2 0 0 0

PSICOLOGIA CLINICA'Y EXPERIMENTAL PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGI(

12 - Primero Segundo cuatrimestre




DATOS DEL PROFESORADO (*Profesorado coordinador de la asignatura)

* Maria Carmen Santin Vilarino santin@dpsi.uhu.es

Las tutorias se atenderan presencialmente, previa cita, en el despacho n? 30 del pabelldn 2 bajo de
la Facultad de Educacién, Psicologia y Ccias del Deporte. También podran atenderse de manera
virtual previo acuerdo con el alumnado y a través del programa ZOOM instalado en la plataforma

de la UHU.
Tfno: 959218434

correo: santin@uhu.es

Horario de tutorias: Martes de 8:30 a 14:30



https://guiadocente.uhu.es/santin@uhu.es

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

En el desarrollo de esta asignatura intentaremos abordar, de manera teérica y aplicada, diferentes
contenidos generales de la Sexologia: Bases historicas de la conducta sexual. La actividad sexual
humana y sus variantes. Identidad sexual, orientacidén sexual y actividad sexual. Normalidad y
patologia. La respuesta sexual humana, elementos fisioldgicos, psicoldgicos y emocionales.
Evaluacion y diagndstico de los trastornos y las disfunciones sexuales. La intervencién en los
problemas sexuales. Principales tipos de problemas sexuales. El Modelo EPITEX de prevencién e
intervencién en el tratamiento de los problemas sexuales. Terapia de los problemas sexuales.
Parafilias y agresiones sexuales. Abuso, agresion sexual y acoso sexual. Programas de intervencién
en el tratamiento de los abusadores y agresores sexuales. Problemas de Identidad sexual. Los
trastornos de la identidad de género. Evaluacion, diagndstico e intervencién de los problemas de
identidad sexual Educaciéon afectivo-sexual en poblacién general y colectivos especificos.
Rehabilitacion afectivo-sexual en personas con necesidades fisicas y psiquicas especiales

1.2 Breve descripcion (en Inglés):

In the development of this subject we will try to address, in a theoretical and applied way, different
general contents of Sexology: Historical bases of sexual behavior. Human sexual activity and its
variants. Sexual identity, sexual orientation and sexual activity. normality and pathology. The
human sexual response, physiological, psychological and emotional elements. Evaluation and
diagnosis of sexual disorders and dysfunctions. Intervention in sexual problems. Main types of
sexual problems. The EPITEX Model of prevention and intervention in the treatment of sexual
problems. Therapy of sexual problems. Paraphilias and sexual assaults. Abuse, sexual assault and
sexual harassment. Intervention programs in the treatment of sexual abusers and aggressors.
Sexual identity problems. Disorders of gender identity. Evaluation, diagnosis and intervention of
sexual identity problems Affective-sexual education in the general population and specific groups.
Affective-sexual rehabilitation in people with special physical and mental needs

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

La asignatura se enmarca en el bloque de asignaturas optativas ofertadas por la Universidad para
completar la formacién basica del Master en Psicologia General Sanitaria

2.2 Recomendaciones

No se han establecido




3. Objetivos (resultado del aprendizaje, y/o habilidades o destrezas y conocimientos):

Una vez finalizada la asignatura, como resultados del aprendizaje se espera que el alumnado sepa:

- Identificar factores de riesgo relacionados con la aparicién de alteraciones sexuales
- Seleccionar los instrumentos de evaluacién y diagnéstico adecuados

- Conocer los métodos de evaluacidn e intervencion mas apropiado para las diferentes alteraciones
sexuales

- Saber transmitir la informacion relacionada con las alteraciones sexuales a los pacientes

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

COMO7: Contemplar la perspectiva de género en el desempefio de la actividad profesional de la
Psicologia Sanitaria.

COM15: Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo de equipo y en grupos multidisciplinares

COM24: Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas
por la OMS.

COM25: Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacién en la practica
profesional, ajustandose suejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de
21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

C08: Sabe aplicar instrumentos y técnicas de evaluacién e intervencién psicoldgicas adecuadas a
los problemas que presentan las poblaciones mas vulnerables

C34: |dentifica factores de riesgo relacionados con la aparicién de alteraciones sexuales
C35: Selecciona los instrumentos de evaluacién y diagnéstico adecuados.

C36: Conoce los métodos de evaluacién e intervencién mdas apropiados para las diferentes
alteraciones sexuales.

HDO02: Aplica las habilidades de comunicacién terapéuticas y de manejo de las emociones
adecuadas para una interaccién terapeuta/paciente efectiva, en los procesos de identificacion del
problema, evaluacién, comunicacién del diagnéstico, e intervencién y seguimiento.




5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Clases Magistrales
- Elaboracién de Informes
- Trabajo Auténomo Alumnado

- Clases Practicas

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposicidn tedrica del profesorado

- Participacion en clase

- Estudio de casos

- Trabajo independiente del alumnado

- Lectura de articulos y textos especializados

- Utilizacién de medios audiovisuales

- Participacién en plataformas virtuales de ensefianza

- Tutorias individuales y colectivas

5.3 Desarrollo y Justificacién:

La asignatura consta se clases tedricas y sesiones practicas . En las clases tedricas se expondran
los contenidos tedricos de la materia. Cada tema consta de una presentacion, ademas de material
complementario como articulos de revista, enlaces a videos o trabajos audiovisuales u otros que se
consideren relevantes para facilitar la comprensién de la materia. Todo el material estara
disponible en la plataforma Moodle, y formara parte del temario de evaluacion.

Las sesiones practicas son de cardcter obligatorio. Durante estas sesiones practicas, el alumnado
trabajara individualmente o en pareja. Se llevardn a cabo 1 proyecto a elegir entre la evaluacién y
propuesta de tratamiento de un caso clinico o desarrollar un trabajo de prevencién o intervencién
en el ambito de la sexualidad.

6. Temario Desarrollado

 Bases histdricas de la conducta sexual. La actividad sexual humana y sus variantes. Identidad
sexual, orientacién sexual y actividad sexual. Normalidad y patologia. La respuesta sexual
humana, elementos fisioldgicos, psicoldgicos y emocionales.




 Evaluacion y diagndstico de los trastornos y las disfunciones sexuales.

La intervencién en los problemas sexuales. Principales tipos de problemas sexuales. El
Modelo EPITEX de prevencidn e intervencion en el tratamiento de los problemas sexuales.
Terapia de los problemas sexuales

Parafilias y agresiones sexuales. Abuso, agresion sexual y acoso sexual. Programas de
intervencidn en el tratamiento de los abusadores y agresores sexuales.

Educaciéon afectivo-sexual en poblacién general y colectivos especificos. Rehabilitacion
afectivo-sexual en personas con necesidades fisicas y psiquicas especiales
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8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Examen escrito
- Valoracion de casos practicos

- Evaluacion continua

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

Al tratarse de un master presencial, la asistencia a clase es obligatoria. El maximo de faltas
permitidas (por motivos justificados) sera del 20%. El alumnado debera recuperar estas faltas de
asistencia mediante la realizacion de una prueba practica complementaria

La evaluacidn se llevara a cabo a través de dos actividades:

» Examen escrito (60% de la calificacién) . Serd un examen tipo test de opciéon multiple y cada
dos errores restara una respuesta correcta. Para superarlo se habra de alcanzar un minimo
de 5

» Resolucién de un caso clinico o elaboracién de un programa o recurso de educacién sexual o
promocion de la salud sexual = 40%. Esta actividad se llevara a cabo de manera individual o
en pareja

Para superar las asignatura la media de ambos actividades (examen y trabajo practico) debera
alcanzar un minimo de 5 ademas de haber superado el 80% de la asistencia. Sin ese porcentaje de
asistencia a las clases no se podra superar la asignatura.

8.2.2 Convocatoria Il:

En esta convocatoria el alumnado sélo podra ser evaluado de las actividades recuperables. Esta se
llevara a cabo a través de dos tipos de actividades:

» Examen escrito (60% de la calificacién) . Sera un examen tipo test de opcién multiple y cada
dos errores restara una respuesta correcta. Para superarlo se habra de alcanzar un minimo
de 5

e Resolucidn de un caso clinico o elaboracién de un programa o recurso de educacion sexual o
promocion de la salud sexual = 40%. Esta actividad se llevara a cabo de manera individual

Para superar las asignatura la media de ambos actividades (examen y trabajo practico) debera
alcanzar un minimo de 5 ademas de haber superado el 80% de la asistencia. Sin ese porcentaje de
asistencia a las clases no se podra superar la asignatura.

8.2.3 Convocatoria Il

Igual que en la convocatoria Il




8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

Igual que en la convocatoria Il

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa 2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final.

Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa: “ Para acogerse a la evaluacion Unica final,
el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticiéon de la asignatura, o en las dos semanas
siguientes a su matriculacién si ésta se ha producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo
comunicara de acuerdo con el procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su
defecto, a través de su cuenta de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado
responsable de la misma. Esto implicara la renuncia expresa a la evaluacion continua, sin
posibilidad de que el estudiante pueda cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia
compartida por varios departamentos, el estudiante lo solicitarad a todos los docentes implicados”.

Tener en cuenta que, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter
clinico-sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de
cualquier titulacién, el estudiantado que se acoja a esta modalidad de evaluacidn Unica final debera
realizar dichas practicas segln la programaciéon establecida. La asistencia a las practicas de
caracter clinico-sanitario referidas en esta guia son de caracter obligatorio, presenciales y no
recuperables, siendo por lo tanto evaluadas de manera presencial, lo que implica que el
alumnado que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debe asistir a realizar dichas
practicas segun la programacién que se establezca y sélo podra ser recuperable la parte tedrica

La recuperacion de esta parte tedrica se llevard a cabo a través de un examen de las mismas
carcateristicas que las indicadas en la evalucién continua y ponderard en la calificacion final de
igual manera.

8.3.2 Convocatoria Il:

Serd la misma que la de la convocatoria ordinaria | con la apreciacién de que el estudiantado se
examinara Unicamente de la/s parte/s suspensas en la convocatoria ordinaria |, puesto que la nota
obtenida en las actividades practicas se guardara para la convocatoria Il

8.3.3 Convocatoria Il

Serd la misma que la de la convocatoria ordinaria | con la apreciacién de que el estudiantado se
examinara Unicamente de la/s parte/s suspensas en la convocatoria ordinaria |, puesto que la nota
obtenida en las actividades practicas se guardara para la convocatoria llI
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8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

Serd la misma que la de la convocatoria ordinaria | con la apreciacién de que el estudiantado se
examinara Unicamente de la/s parte/s suspensas en la convocatoria ordinaria |, puesto que la nota
obtenida en las actividades practicas se guardara para esta convocatoria
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