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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

La asignatura Bioquimica proporciona al alumno conocimientos basicos y aplicados sobre la
materia bioldgica que conforma un ser vivo, desde la perspectiva molecular. Estos conceptos son
fundamentales para su formacién académica basica y le permitiran la mejor comprension y
asimilacion significativa de conceptos en asignaturas de cursos superiores. Dicho conocimiento
serd necesario para estudiantes que en su futuro profesional se dediquen a la docencia en el
ambito de las ciencias de la vida, en cualquiera de sus niveles, a la investigacién cientifica, o a
trabajos técnicos en laboratorio donde se analice material bioldgico.

1.2 Breve descripcion (en Inglés):

The subject Biochemistry provides the student with fundamental knowledge about the biological
matter that makes up a living being, from the molecular and metabolic perspective. The subject
studies the role of biomolecules at metabolic, bioenergetic and molecular level. This knowledge will
be necessary for professional future of students if they decide to teach in the field of life sciences,
or to pursue in scientific research or technical laboratory work where biological material is
analyzed.

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacidn:

La Bioquimica es una ciencia basica dedicada al estudio de los constituyentes quimicos de los seres
vivos y a las transformaciones asociadas en el curso de la actividad vital. Un estudiante cuya
actividad profesional estara dirigida a la proteccion y gestién del medio ambiente, debe tener
conocimiento basico sobre la composicion bioquimica de la materia viva, su reactividad, su
variabilidad frente a variaciones en las condiciones fisico-quimicas propias del medio natural y de la
atmosfera, y su potencial de transformacion para diversos usos.

El ejercicio profesional del Graduado/a en Ambientales implicara, de una u otra forma, acciones que
afectaran al medio natural y a los seres vivos que lo habitan. Resulta, por tanto, imprescindible
para la mas eficiente formacién de estos Graduados conocer cémo las diferentes acciones sobre el
medio pueden afectan a la vida de los organismos, como pueden alterarla y cudles pueden ser las
respuestas de éstos. Su formacion en esta asignatura resulta de especial relevancia, por ejemplo,
en asesoramiento cientifico y técnico sobre temas de control de la calidad ambiental, en la
industria alimenticia, farmacéutica, agricolas, asi como el analisis clinico, en la bioproduccién de
metabolitos, en la modificacién genética, en la purificacion y caracterizacion de biomoléculas y en
sintesis de quimica fina mediante enzimologia.

2.2 Recomendaciones




Para cursar con éxito la asignatura Bioquimica es recomendable tener bases conceptuales
suficientes de Quimica General y Biologia. Es igualmente recomendable estar familiarizado con el
manejo de recursos bibliograficos relacionados con la materia.

3. Objetivos (Expresados como resultado del aprendizaje):

Conocimiento de las estructuras de las biomoléculas y relacidn con su funcionalidad; conocimiento
de los mecanismos esenciales de la catdlisis enzimatica; conocimiento del metabolismo de los
seres vivos, su regulacion y bioenergética; conocimiento de los mecanismos de la transmisién y
expresion de la informacion genética y de su manipulacién.

Se pretende que el alumno pueda, con ello, tomar decisiones técnicas o cientificas con criterio en el
gjercicio de su profesion, cuando las acciones profesionales impliquen el uso, la conservacion o la
transformacién de material bioldgico de cualquier naturaleza.

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

E1l: Capacidad de aplicar los principios basicos de la Fisica, la Quimica, las Matematicas, la Biologia,
y la Geologia al conocimiento del Medio.

E17: Capacidad de analisis e interpretacion de datos.
E20: Capacidad de consideracion multidisciplinar de un problema ambiental.

E3: Capacidad para integrar las evidencias experimentales encontradas en los estudios de campo
y/o laboratorio con los conocimientos teéricos.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

G1: Capacidad de analisis y sintesis.
G9: Trabajo en equipo.
G11: Aptitud para la comunicacién oral y escrita de la lengua nativa.

G12: Capacidad para el aprendizaje auténomo y profundo.




G16: Sensibilidad por temas medioambientales.
G17: Capacidad para el razonamiento critico.
G2: Capacidad de organizacion y planificacion.
G23: Capacidad de autoevaluacion.

G3: Comunicacién oral y escrita.

G7: Resolucién de problemas.

GO01: Capacidad para la resolucién de problemas.

GO04: Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Clases Tedricas en Grupos Grandes.
- Clases Practicas de Laboratorio.
- Sesiones de Resoluciéon de Problemas.

- Actividades Académicamente Dirigidas por el Profesorado: seminarios, conferencias, desarrollo de
trabajos, debates, tutorias colectivas, Actividades de Evaluacién y Autoevaluacion.

- Trabajo Individual/Auténomo del Estudiante.

5.2 Metodologias Docentes:

- Método expositivo (lecciéon magistral).

- Exposiciones audiovisuales.

- Resolucidn de ejercicios y problemas.

- Ejercicios de autoevaluacién, resolucién de dudas.

- Ejercitar, ensayar y poner en practica conocimientos previos y aplicar métodos propios de la
disciplina.

- Aprendizaje auténomo.
- Aprendizaje cooperativo.

- Atencidn personalizada a los estudiantes.




- Clase Magistral Participativa.

- Desarrollo de Practicas en Laboratorios Especializados o Aulas de Informatica en grupos
reducidos.

- Resolucidn de Problemas y Ejercicios Practicos.
- Tutorias Individuales o Colectivas. Interaccién directa profesorado-estudiantes.

- Evaluaciones y Examenes.

5.3 Desarrollo y Justificacion:

a) Imparticiéon de clases tedricas: Los recursos utilizados son la pizarra, proyector de
transparencias, proyecciones con ordenador y fotocopias de apoyo con figuras, esquemas y tablas.
Las clases se desarrollan de manera interactiva con los alumnos, discutiendo con ellos los aspectos
que resultan mas dificultosos o especialmente interesantes de cada tema.

b) Imparticién de clases de problemas. Se resuelven problemas tipo, haciendo hincapié en la
comprension del mecanismo de resolucién y resaltando la relaciéon de los problemas con
aplicaciones practicas.

c) Realizacion de clases practicas (laboratorio) Los alumnos/as aplicaran lo aprendido en las clases
tedricas. Se discute la utilidad practica de los conocimientos adquiridos en clases de teoria y
aplicados en las clases practicas.

d) Realizacidn de actividades académicas dirigidas: Trabajo tutorizado con grupos reducidos donde
el profesor/a orienta a los estudiantes para la realizacién de actividades que les ayuden a reforzar y
asimilar los contenidos de la asignatura.

e) Realizacién de seminarios, exposiciones y debates, en grupos reducidos donde el profesor/a
orienta a los estudiantes para la realizacién de actividades que les ayuden a reforzar y asimilar los
contenidos de la asignatura.

f) Realizacién de pruebas parciales evaluables.

6. Temario Desarrollado

BLOQUE I. BIOQUIMICA ESTRUCTURAL: temas 1-5

BLOQUE II. ENZIMOLOGIA: temas 6-7

BLOQUE IIl: BIOQUIMICA DE LA INFORMACION GENETICA: temas 8-11
BLOQUE IV: METABOLISMO: temas 12-14

Tema 1. Introduccién a la Bioquimica. Concepto y ramas. Introduccion a la Bioquimica estructural.
Bioelementos y Biomoléculas. Aparicién de la vida en la Tierra. La légica Molecular: Unidades
estructurales y macromoléculas.




Tema 2. Carbohidratos. Introduccidon y Clasificacion. Estructura tridimensional de los
monosacaridos. Ciclacién de monosacaridos. Formacién de enlaces glucosidicos Disacaridos y
Polisacaridos. Principales funciones fisioldégicas de los carbohidratos.

Tema 3. Lipidos. Acidos grasos. Ceras. Triacilgliceridos. Fosfoglicéridos. Esfingoglicéridos. Lipidos no
saponificables Lipidos no saponificables. Principales funciones fisiolégicas de los lipidos.

Tema 4. Aminoacidos y Péptidos. Estructura y clasificacién de los aminoacidos. Propiedades acido-
base de los aminoacidos. El enlace peptidico. Métodos de secuenciacién de péptidos.

Tema 5. Proteinas. Clasificacion y funcién fisiolégica. Niveles estructurales de las proteinas.
Queratinas. Proteinas transportadoras de oxigeno, Mioglobina y Hemoglobina.

Tema 6. Enzimas I. Introduccién. Las enzimas como catalizadores biolégicos. Nomenclatura y
clasificacion. Cofactores enzimaticos. Modelos de actuacion enzimatica Cinética enzimatica.

Tema 7. Enzimas Il. Quimica del complejo enzima-sustrato. Enlaces y tipos de catalisis implicados.
Inhibiciéon enzimatica. Enzimas alostéricas. Regulacién enzimatica. Niveles de control metabdlico.
Isoenzimas. Enzimas interconvertibles. Meses 3 y 4 del cuatrimestre: Bloques lll y IV

Tema 8. Acidos nucleicos. Composicién de los &cidos nucleicos. Estructura de los nucleésidos y
nucleétidos. Tipos de acidos nucleicos.

Tema 9. Replicacién, Transcripcidon y Traduccion. Inicio y direccion de la replicacién. ADN
polimerasas y ADN ligasas. Mecanismo molecular de la transcripcion. El cédigo genético.
Mecanismo de la sintesis de proteinas. Introduccion a la manipulacién genética.

Tema 10. Regulacion de la expresién génica. Tipos de regulacion. El operdn. Estructura y
funcionamiento del operdn lac.

Tema 11. Técnicas de Manipulacién Genética. Introduccion a la tecnologia del ADN recombinante.
PCR y Secuenciacién.

Tema 12. Introduccidon al metabolismo. Concepto. Anabolismo y Catabolismo. Clasificacion de
células atendiendo a su metabolismo. Flujo de materia y energia en la biosfera. Bioenergética.

Tema 13. Metabolismo de los carbohidratos. Glucdlisis y Gluconeogénesis. Fermentacién alcohdlica.
Fermentacién homolactica. Ciclo de los acidos tricarboxilicos. Transporte electrénico y fosforilacion
oxidativa. La fotosintesis y el ciclo de Calvin.

Tema 14. Metabolismo de los lipidos. Activacion de los acidos grasos y entrada en la mitocondria.
b-oxidacién de acidos grasos. Balance energético.

7. Bibliografia

7.1 Bibliografia basica:

1. Bioquimica. Conceptos esenciales. Editorial Panamericana.

2. Bioquimica. Autor: Voet y Voet. Editorial Médica Panamericana.




3. Fundamentos de Bioquimica. Voet, Voet, Pratt Editorial Médica Panamericana.
4. Bioquimica. Autor: Mathews, Van Holde, Ahern. Editor: Addison/Wesley.

5. Bioquimica. Autor: Lehninger. Editor: Omega.

6. Bioquimica. Autor: Stryer. Editor: Reverté.

7. Bioguimica Texto y Atlas. Colman y Réhm. Editorial Médica Panamericana.

7.2 Bibliografia complementaria:

1. Titulo: Cuestiones sobre Bioquimica. Autor: Macarulla y Marino. Editor: Reverté.
2. Titulo: Problemas de Bioquimica. Autores: Cardenas et al. Editor: Alhambra.

3. Titulo: Fundamentos de Biologia Molecular Autor: D. Freifelder.

4. Editor: Reverté. Bibliografia.

https://biomodel.uah.es/




8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Evaluacion continua.
- Evaluacion Unica final.
- Examen de Teoria/Problemas.

- Seguimiento Individual del Estudiante.

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

La calificacion final de la asignatura se obtendrd como se explica seguidamente.

1. Las capacidades adquiridas en cada unidad tematica se evaluaran conjuntamente a través de las
distintas actividades de la asignatura, es decir, con las calificaciones obtenidas (i) en una prueba
escrita (examen); (ii) en las practicas, vy (iii) en las actividades académicas dirigidas.

2. Se realizard una prueba escrita (examen) sobre los conocimientos adquiridos en la asignatura. La
calificacién obtenida el examen supondra el 70% de la calificacién de la asignatura. El examen
constara de preguntas tedricas y problemas. La asistencia al examen es obligatoria para poder
aprobar la asignatura. Para superar la asignatura es necesario obtener en el examen una
calificaciéon minima de 4 puntos sobre un total de 10 puntos.

3. La calificacién obtenida en la realizacién del trabajo practico de laboratorio y en la evaluacién del
informe de resultados supondra el 10% de la calificacién de la asignatura. Se evaluara la asistencia
a las practicas como parte de la evaluacién continua, la actitud y el aprovechamiento del alumno
en el laboratorio y el informe de la practica. Su realizacion sera obligatoria para poder aprobar la
asignatura.

4. La calificacién obtenida por la realizacién de las actividades académicas dirigidas se realizara
mediante evaluacidn continua y supondra el 20% de la calificacién de la asignatura.

8.2.2 Convocatoria Il:

La evaluacion ordinaria Il se realizard como sigue:

Examen escrito. La calificacién obtenida en el examen supondra el 70% de la calificacién de la
asignatura. El examen constara de preguntas tedricas y problemas. No se supera la asignatura con
una calificacién inferior a 4 puntos en el examen final. Se traspasaran a la evaluacién ordinaria Il
las calificaciones de las actividades académicas dirigidas superadas en la evaluacion ordinaria .

El examen sera diferente del de la convocatoria ordinaria | e incluird cuestiones relacionadas con la
materia correspondiente a las actividades académicas dirigidas de la evaluacion ordinaria |, que
podran realizar aquellos estudiantes que no las hayan superado en la evaluacién ordinaria | o que
hayan solicitado evaluacién Unica final. Estas cuestiones supondran el 30% de la calificacién final




de la asignatura.

8.2.3 Convocatoria lll:

Examen que constara de preguntas tedricas y problemas. Si la calificacion de este examen supera
el 4 y el alumno ha realizado las practicas y AAD, se hara media con las calificaciones que obtuvo
en estas pruebas. En caso de no tener aprobadas las practicas o AAD se realizara un examen
practico y/o tedrico que evalle los conocimientos adquiridos en estas actividades.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

Examen que constara de preguntas tedricas y problemas. Si la calificacion de este examen supera
el 4 y el alumno ha realizado las practicas y AAD, se hara media con las calificaciones que obtuvo
en estas pruebas. En caso de no tener aprobadas las practicas o AAD se realizard un examen
practico y/o tedrico que evalle los conocimientos adquiridos en estas actividades.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

Examen escrito, que sera diferente del examen del sistema de evaluacién continua. Constara de
dos pruebas, que se realizaran en el acto sefalado para el examen final de la asignatura. La
primera prueba constara de preguntas tedricas y problemas. La calificacion obtenida en la misma
supondra el 70% de la calificacién de la asignatura. La segunda prueba constard de cuestiones
relacionadas con la materia correspondiente a las actividades académicas dirigidas. Estas
cuestiones supondran el 30% de la calificacidén final de la asignatura.

8.3.2 Convocatoria Il:

Evaluacion ordinaria Il se realizara como sigue: Examen escrito. La calificacion obtenida en el
examen supondra el 70% de la calificaciéon de la asignatura. El examen constara de preguntas
tedricas y problemas. No se supera la asignatura con una calificacién inferior a 4 puntos en el
examen final. Se traspasaran a la evaluacion ordinaria Il las calificaciones de las actividades
académicas dirigidas superadas en la evaluacion ordinaria I.

El examen sera diferente del de la convocatoria ordinaria | e incluira cuestiones relacionadas con la
materia correspondiente a las actividades académicas dirigidas de la evaluacién ordinaria |, que
podran realizar aquellos estudiantes que no las hayan superado en la evaluacién ordinaria | o que
hayan solicitado evaluacién Unica final. Estas cuestiones supondran el 30% de la calificacién final
de la asignatura.

8.3.3 Convocatoria lll:

Examen que constara de preguntas tedricas y problemas. Si la calificacidon de este examen supera
el 4 y el alumno ha realizado las practicas y AAD, se hara media con las calificaciones que obtuvo
en estas pruebas. En caso de no tener aprobadas las practicas o AAD se realizard un examen




practico y/o tedrico que evalle los conocimientos adquiridos en estas actividades.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

Examen que constara de preguntas tedricas y problemas. Si la calificacion de este examen supera
el 4 y el alumno ha realizado las practicas y AAD, se hara media con las calificaciones que obtuvo
en estas pruebas. En caso de no tener aprobadas las practicas o AAD se realizara un examen
practico y/o tedrico que evalle los conocimientos adquiridos en estas actividades.




9. Organizaciéon docente semanal orientativa:

Grupos G. Reducidos Pruebas y/o Contenido
Fecha Grandes | Aul. Est. Lab. P. Camp | Aul. Inf. act. evaluables desarrollado
01-02-2023 2 0 0 0 0 Teoria
06-02-2023 4 0 0 0 0 Teoria
13-02-2023 4 0 10 0 0 Desarrollo de la practical ~ Teorfa y practicas
de laboratorio. laboratorio
20-02-2023 4 0 0 0 0 Actividad dirigida. Teorfa y problemas
27-02-2023 3 0 0 0 0 Teoria
06-03-2023 4 0 0 0 0 Actividad dirigida. Teorfa y problemas
13-03-2023| 4 0 0 0 0 Informe practicas de Teorfa
laboratorio.
20-03-2023 4 0 0 0 0 Teoria
27-03-2023 3 0 0 0 0 Actividad dirigida. Teorfa y problemas
10-04-2023 3 0 0 0 0 Teoria
17-04-2023 3 0 0 0 0 Teoria
24-04-2023 3 0 0 0 0 Actividad dirigida. Teorfa y problemas
01-05-2023 3 0 0 0 0 Teoria
08-05-2023 3 0 0 0 0 Teoria
15-05-2023 3 0 0 0 0 Teoria
TOTAL 50 0 10 0 0




