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Open Researcher and Contributor ID | 0000-0002-7300-9562
(ORCID)

SCOPUS Author ID 7102462040
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A.1. Situacién profesional actual
Organismo Universidad de Santiago de Comportamiento
Area de Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento
Direccion Facultad de Psicologia
Categoria profesional CuU | Fecha inicio |

Dpto./Centro

A.2. Formacién académica

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad ARo
Universidad de Santiago de Compostela
Doctor en Psicologia 1988

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccioén cientifica

- Sexenios de investigacion: 5.
- Tesis dirigidas: 21

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Dr. Jesus Varela Mallou. Catedratico de Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento. Facultad de Psicologia. Su preocupacion cientifica gira en torno a la
evaluacion y medida en el ambito de las ciencias sociales y de la salud. Licenciatario
de Modelo de Excelencia Europea EFQM y Director del grupo de investigacion creado
en el ano 1994 con el nombre de Unidad de Psicologia del Consumidor y Usuario (ver
www.usc.es/psicom)

Publicé mas de 80 articulos cientificos, 7 libros y 4 participaciones en manuales.
También fue Investigador Principal en 8 proyectos competitivos de ambito autonémico
y nacional. A esta actividad cientifica hay que afiadir una fructifera actividad de 1+D en
colaboracion con la administracion publica y numerosas empresas privadas, tal y como
lo demuestran los mas de 200 contratos publicos autorizados y supervisados por el
Consello de Goberno de la USC. (ej.: www.miavizor.es)

Sus principales lineas de investigacion aplicada son: La Psicologia y el Marketing,



Turismo y Gestion Sanitaria. Por lo que respecta a su evaluacion investigadora y
docente universitaria supero todas las evaluaciones correspondientes a su antigiiedad
en la plantilla de la USC.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

Rial-Boubeta, A., Theotonio, A., Neira-de Paz, A., Brafia-Tobio, T., & Varela-Mallou, J.
(2024). Relacion entre el consumo de videojuegos PEGI18 con violencia explicita,
bullying y cyberbullying. Psychology, Society & Education, 16(1), 10-19.

Garcia-Couceiro, N., Kim-Harris, S., Gomez, P., Isorna, M., & Rial, A. (2024).
Adaptation and Validation of the Hooked on Nicotine Checklist (HONC) with Spanish
Adolescents. Archivos de Bronconeumologia, 60(5), 279-284.

Garcia-Couceiro, N., Isorna, M., Brafia, T., Varela, J., Gandoy-Crego, M., & Rial, A.
(2022). El uso de la cachimba entre los adolescentes. Posibles implicaciones y
variables asociadas. Adicciones, 35(4), 445-454.

Mora-Salgueiro, J., Feijoo, S., Brana, T., Varela, J., & Rial, A. (2022). Gaming habits
and symptoms of video game addiction in Spanish adolescents. Psicologia
Conductual, 30(3), 627-639.
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& Isorna, M. (2022). Psychometric properties of CAST for early detection of problematic
cannabis use in Spanish adolescents. Addictive behaviors, 129, 107288.

Pichel, R., Feijoo, S., Isorna, M., Varela, J., & Rial, A. (2022). Analysis of the
relationship between school bullying, cyberbullying, and substance use. Children and
youth services review, 134, 106369.

Feijoo, S., O'Higgins Norman, J., Foody, M., Pichel, R., Brafia, T., Varela, J., & Rial, A.
(2021). Sex differences in adolescent bullying behaviours. Psychosocial
intervention, 30(2), 95-100.

Mallou, J. V., Tobio, T. B., & Boubeta, A. R. (2021). Evaluacion de la eficacia de una
politica de accion comunicativa a través del modelo EPAC Affinity®. aDResearch ESIC
International Journal of Communication Research, 25(25), 186-203.

Pichel, R., Foody, M., O’Higgins Norman, J., Feijoo, S., Varela, J., & Rial, A. (2021).
Bullying, cyberbullying and the overlap: What does age have to do with
it?. Sustainability, 13(15), 8527.
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R. (2020). El fenomeno del botellon: Analisis descriptivo y posibles implicaciones a



partir de una muestra de adolescentes gallegos. Revista espanola de salud publica,m
(94), 55.

Gomez, P., Feijoo, S., Braia, T., Varela, J., & Rial, A. (2020). Minors and online
gambling: Prevalence and related variables. Journal of Gambling Studies, 36, 735-745.

Rial, A., Kim-Harris, S., Knight, J. R., Araujo, M., Gémez, P., Braia, T., ... & Golpe, S.
(2019). Empirical validation of the CRAFFT Abuse Screening Test in a Spanish sample.
Validacién empirica del CRAFFT Abuse Screening. Test en una muestra de
adolescentes espafioles. Adicciones, 31(2), 160-169.

Rial, A., BARREIRO, C., VARELA, J., GOLPE, S., BURKHART, G., & ISORNA, M.
(2019). Cannabis use among adolescents: Risk pattern, implications and possible
explanatory variables. Adicciones, 31(1).

C.2. Proyectos

PROXECTO DE INVESTIGACION: ED431B 2022/07

CONSOLIDACION 2022 GPC GI-1466 - PSICOLOXIA DO CONSUMIDOR E
USUARIO - PSICOLOG. CONSUMIDOR.

Duracion do 01 de xaneiro de 2022 ao 20 de novembro de 2024 (35 meses)

Con caracter publico. Outorgouse en réxime de concorrencia competitiva.
Convocatoria: CONSOLIDACION

PROXECTO DE INVESTIGACION: ED431B 2019/30

CONSOLIDACION 2019 GPC GI-1466 PSICOLOXIA DO CONSUMIDOR E USUARIO
- USC-PSICOM

Duracién do 01 de xaneiro de 2019 ao 20 de novembro de 2021 (35 meses)

Con caracter publico. Outorgouse en réxime de concorrencia competitiva.
Convocatoria: CONSOLIDACION

PROXECTO DE INVESTIGACION: 20181008

DISENO E IMPLEMENTACION DE UN SISTEMA DE DETECCION PRECOZ Y
CONSEJO BREVE PARA LA PREVENCION DEADICCIONES CON Y SIN
SUSTANCIA EN ADOLESCENTES - ADICCIONES 2018

Duracion do 01 de xaneiro de 2019 ao 30 de xufio de 2021 (30 meses)

Con caracter publico. Outorgouse en réxime de concorrencia competitiva.
Convocatoria: Adicciones

C3. Otros.

Tesis dirigidas:

Adicciones con y sin sustancia en adolescentes gallegos: prevalencia y variables
asociadas 2023. Universidade de Santiago de Compostela. Lifiares Marifias, David



Evolucion de la calidad asistencial en la atencion sanitaria al parto y puerperio en los
hospitales publicos de Galicia en el ultimo decenio 2022. Universidade de Santiago de
Compostela. Martinez Romero, Maria Dolores

Screening do cyberbullying entre os adolescentes galegos: Analise descritiva e
variables asociadas 2022. Universidade de Santiago de Compostela. Pichel, Rafael

Sistemas de deteccidn precoz, consejo breve y derivacion a tratamiento para
adicciones con y sin sustancia en adolescentes 2022. Universidade de Santiago de
Compostela. Garcia Couceiro, Nuria

O que faz da cidade do Porto o “Melhor Destino Europeu” 2020. Universidade de
Santiago de Compostela. Adriana Helena Silva Rodrigues

Evaluacién del consumo abusivo de alcohol en adolescentes de la Republica
Dominicana 2020 .Universidade de Santiago de Compostela. Abad Villaverde, Beatriz

Consumo de drogas y uso problematico de Internet en adolescentes 2018.
Universidade de Santiago de Compostela. Golpe Ferreiro, Sandra



