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Los cinco trabajos que siguen representan una parte sustantiva de
la mesa redonda que con este mismo nombre se celebré en el 9th
European Congress of Psychology que se celebré en Granada en
mayo de 2005. En buena cuenta tratan de cuestiones sobre
competencia social en distintos contextos e incluso, en el caso de
temas de psicopatologia, se encuentran inspirados por la “nouvelle
vague” de psicologia positiva.

Esta caracterizacién se encuentra clara y explicitamente enunciada
en el trabajo tedrico sobre afectividad, el tratamiento empirico en
puberes y adolescentes de la afectividad positiva y negativa relacionada
con el bienestar subjetivo, asi como un tema pionero en espafiol: el
sentido del humor. En todos los casos se encuentra una revaluacion
de los elementos “positivos” del funcionamiento humano y la apertura
de perspectivas.

Un segundo bloque se ocupa de una cualidad humana por
excelencia (la sabiduria) y ofrece un panorama teérico y empirico que
abre perspectivas hacia un analisis histérico un tanto novedoso y distinto
en el que se defiende la existencia de mas de una “sabiduria de vida”
y se ofrecen datos justificativos de esta pluralidad. Y, para terminar, se
presenta un procedimiento de analisis novedoso que ofrece resultados
mas ricos y relevantes acerca de las relaciones entre trastornos de
personalidad y factores otivacional- contextuales de la personalidad.

Ninguno de los temas se agota. Pero en todos ellos se ha realizado
un esfuerzo por ofrecer el trabajo intenso y honesto de un grupo de
personas que anda mas que preocupadas por estos temas y han
considerado que podrian hacer publico los resultados que han
alcanzado hasta el momento, para que sean analizados y criticados
por la comunidad cientifica y profesional.





