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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

Proceso de Atencion de Enfermeria como método en el cuidado para satisfacer las necesidades,
proporcionar bienestar, confort y seguridad, a las personas atendidas y a sus familias. Utilizacién
de la Metodologia enfermera y uso del lenguaje estandarizado

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

Nursing Care Process as a method in care to meet the needs, provide well-being, comfort and
security, to the people served and their families. Use of nursing methodology and use of
standardized language

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

La asignatura de Metodologia Enfermera y Lenguaje Estandarizado es una de las materias bdsicas
de los estudios de Grado en Enfermeria, pretende profundizar en el estudio de la metodologia
cuidadora y en el uso de las herramientas metodoldgicas de manera que garanticen la prestacién
de unos cuidados enfermeros de calidad, contemplando la diversidad y singularidad de las
personas cuidadas.

Los contenidos de la materia son de caracter transversal, al incidir de manera especialmente
significativa en todos los contenidos curriculares de la ciencia enfermera, ya que se refieren
fundamentalmente al ;Qué hacer? y ;Como hacer?, para prestar unos cuidados profesionales

2.2 Recomendaciones

El alumnado que se matricula en la materia podria tener un mejor aprovechamiento si ha superado
la materia de Cuidados basicos y de Historia, Fundamentos Tedricos y Bases éticas del primer curso
de Grado y tiene conocimientos y destrezas de un nivel medio en informatica, inglés y busqueda de
informacién (busquedas bibliograficas).

3. Objetivos (Expresados como resultado del aprendizaje):

Seleccionar, justificar y aplicar, con la evidencia disponible y en contextos didacticos previamente
planificados, las intervenciones cuidadoras fundamentadas en el proceso enfermero, garantizando
el principio de seguridad, el derecho a la dignidad, confidencialidad y capacidad de decisién de la
persona, considerando edad, género, diferencias culturales, creencias y valores.




Sensibilizar al alumnado ante la responsabilidad profesional del uso adecuado de la metodologia
enfermera y de un lenguaje estandarizado, por ello necesita lograr una actitud positiva frente al
proceso de ensefianza aprendizaje que potencie la reflexién critica, la autogestién de los recursos,
el trabajo colaborativo, la creatividad y la participacién.

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

E14: |dentificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva
histérica, para comprender la evolucion del cuidado de enfermeria.

E15: Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucién de los
conceptos centrales que configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos mas
relevantes, aplicando la metodologia cientifica en el proceso de cuidar y desarrollando los planes
de cuidados correspondientes.

E16: Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y
seguridad a las personas atendidas.

E17: Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

E36: Conocer la legislacion aplicable y el codigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola,
inspirado en el cédigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.

E37: Prestar cuidados garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el cuidado
considerando los niveles de salud, la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las
creencias y los valores de las personas, como de los diferentes planes, estrategias y/o procesos
desarrollados desde el ambito de la administracién sanitaria publica.

EU 51: Conocer e interpretar criticamente las formas basicas de acceder al conocimiento cientifico
-enfoques cualitativo y cuantitativo- y la literatura cientifica en ciencias de la salud.

EU 52: Conocer y aplicar estrategias de busqueda de evidencia en el contexto de los cuidados y los
instrumentos metodoldgicos propios de la disciplina.

EU 53: Capacidad para valorar la actividad fisica y capacidad funcional de la persona y seleccionar
los recursos, técnicas y procedimientos que se adecuen a las necesidades de salud que presenta,
garantizando el mayor nivel de independencia y autonomia personal.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

G1: Capacidad de analisis y sintesis.
G12: Habilidades interpersonales y de trabajo en equipo.

G2: Capacidad para aplicar conocimientos a la practica




G21: Sensibilidad hacia temas de la realidad social, econdmica y medioambiental.
G3: Capacidad de organizacién y planificacion.

G7: Capacidad de gestion de la informacion

G8: Capacidad critica y autocritica.

G11: Capacidad de decisién y resolucién de problemas.

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Actividades en el aula en grupo grande.

- Seminario/Laboratorio en grupos pequenos.

- Salas de simulacién en grupos pequefos.

- Tutorias programadas individuales y en grupo: orientacién, asesoramiento, retroalimentacion.
- Pruebas de Evaluacién.

- Estudio y trabajo personal.

- Actividades relacionadas con la utilizacion de la plataforma virtual, la elaboracién de trabajos,
realizacion de bldsquedas y analisis documental, resolucion de problemas, estudios de caso, trabajo
autogestionado.

- Organizacion del trabajo personal para la realizacion de la prueba de evaluacién.

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposiciones magistrales y dialogadas, con o sin empleo de recursos multimedia.

- Simulaciones: exposicion a modelos o en contextos reales.

- Tutorias presenciales individuales y grupales, tanto a demanda como programadas.
- Exposicion de trabajos.

- Autocritica y heterocritica.

5.3 Desarrollo y Justificacion:

La metodologia docente y las actividades formativas que se ofrecen al alumnado para facilitarle el
desarrollo de las competencias curriculares, se sustentan en los principios y las estrategias
didacticas mas relevantes para facilitar el proceso de ensefanza-aprendizaje en el contexto del




EEES.

6. Temario Desarrollado

Unidad/Tema

CONTENIDOS

UNIDAD |

DESARROLLO DE LOS MODELOS DE CUIDADOS

* Conceptos Basicos y Generalidades de la Metodologia Enfermera

* Modelo de Patrones Funcionales de Marjory Gorddn. Conceptos basicos:
Respuestas Humanas, Respuestas Fisioldgicas y Fisiopatoldgicas.

* Modelo Enfermero de Virginia Henderson. Conceptos basicos: las catorce
necesidades basicas: manifestaciones de Independencia y Dependencia. Fuentes de
Dificultad.

Incorporacion a taller vivencial para incorporar los diagndsticos enfermeros

UNIDAD II

PROCESO ANALITICO Y JUICIO DIAGNOSTICO

* Fundamentacién del proceso de Valoracién. Requisitos de una valoracion
profesional. Definicién del proceso de valoracién enfermera.

* Fundamentacién del Juicio Diagnésticos: Diagndsticos Enfermeros y Problemas de
Colaboracién.

* Clasificacion de los Diagnésticos Enfermeros: NANDA. Desarrollo cronolégico y
fundamentacion.

¢ Estructura y utilizacién practica de la NANDA

UNIDAD il

PROCESO DE PLANIFICACION Y EJECUCION: LOS PLANES DE CUIDADOS

* Etapas del proceso de Planificacion: Prioridades, metas e intervenciones.

* Clasificacion de Resultados Enfermeros: NOC. Desarrollo cronolégico y
fundamentacion. Uso del NOC de entrada.

* Clasificacion de Intervenciones Enfermeras: NIC. Desarrollo cronolégico y
fundamentacion.

* Resultados esperados. Estructura y utilizacion practica del NOC.

* Intervenciones cuidadoras. Estructura y utilizacién practica del NIC

* Relaciones entre los diferentes instrumentos metodolégicos: NANDA,NOC, NIC.
Caracteristicas interdisciplinares.

UNIDAD IV

PROCESO DE EVALUACION

* Resultados alcanzados. Aplicaciéon del NOC, en la etapa de evaluacion.
* Evaluacién del Proceso: NANDA, NOC, NIC. Uso interdispiciplinar de las
herramientas metodoldgicas

7. Bibliografia

7.1 Bibliografia basica:




 Diagnosticos Enfermeros Definiciones y clasificacion 2018-2020. Autor Herdman, Heather.
Editorial Elsevier, Madrid, 2017. Observaciones: el alumnado debe tener un ejemplar para
el normal desarrollo de la asignatura

 Los Diagndsticos enfermeros: revision critica y guia practica. Edicion: 9a Autor: M2 Teresa
Luis Rodrigo. Editorial: Elsevier Masson, Madrid 2014 (C. Biblioteca)

* Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC): medicidn de resultados en salud. Edicién: 52
ed. Autor: Sue Moorhead, Marion Johnson. Editorial: Elsevier, Madrid 2014 (C. Biblioteca)

» Clasificacién de intervenciones de enfermeria (NIC). Edicién: 62 ed. Autor: Bulecheck M. Gloria
Editorial: Elsevier, Madrid, 2013 (C. Biblioteca)

7.2 Bibliografia complementaria:

GENERAL Y COMPLEMENTARIA:

» Pensamiento critico y juicio clinico en enfermeria: un enfoque practico para un pensamiento
centrado en los resultados. Edicion: 42 Autor: Rosalinda Alfaro-LeFevre Editorial: Elsevier
Masson, Barcelona. 2009. (C. Biblioteca)

e Técnicas de comunicacion y relacion de ayuda en ciencias de la salud. Edicidon: 32 ed. Autor:
Cibanal Juan, Luis. Editorial Elsevier, Barcelona, 2014 (C. Biblioteca)

» Modelos de cuidados en enfermeria NANDA, NIC y NOC. Ediciédn 22 Autor: Sara Téllez Ortiz.
Editorial McGraw-Hill, México D.F. 2012 (C. Biblioteca)

e Interrelaciones NANDA, NOC y NIC: diagndsticos enfermeros, resultados e
intervenciones. Edicion: 22. Autor: Marion Johnson Sue Moorhead Gloria Bulechek Howard
Butcher Meridean Maas. Editorial: Elsevier, Madrid. 2007 (C. Biblioteca)

 Vinculos de NOC y NIC a NANDA-I y diagndsticos médicos: soporte para el razonamiento
critico y la calidad de los cuidados. Edicién: 22. Autor: Marion Johnson Sue Moorhead Gloria
Bulechek Howard Butcher Meridean Maas. Editorial: Elsevier, Barcelona 2012 (C. Biblioteca)




8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Prueba escrita: examenes tipo test de eleccion multiple, preguntas de respuesta breve o temas a
desarrollar y resolucién de casos.

- Realizacion de actividades programadas en la plataforma virtual.
- Analisis y evaluacién de estudios de casos.

- Realizacidn y presentacién de trabajos.

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

La evaluacion debe estar presente en todo el proceso formativo, por ser un elemento
fundamental de dicho proceso se llevara a cabo a través de evaluacidn de proceso y de resultado:

Evaluacion de proceso: (2 puntos de la calificacién total). Se realizard de manera conjunta
alumnado-profesorado a través del desarrollo de las sesiones en clases de:

e Gran grupo ( 1 punto)
e Pequefos grupos (1 punto) .

En este proceso se valorara lo siguiente:

e Grado de implicacién del alumnado en su propio aprendizaje y en el del grupo.

» Nivel de participacion, interés y juicio critico en actividades en el desarrollo de las clases,
foros en la plataforma, tutorias. Durante las clases se podran realizar ejercicios practicos y
lanzar preguntas sobre el tema en cuestion, para saber la opinién del alumnado.

* Nivel de profundizacién en los contenidos de trabajo autogestionado y de clase.

En las sesiones de grupos grandes, ademas, se valorara la Calidad del trabajo en el aula mediante
el Analisis y resoluciéon de un caso clinico real de adherencia al tratamiento utilizando la
metodologia enfermera aplicando todo lo aprendido en la asignatura.

De resultado: (8 puntos de la calificacion total)
El resultado del rendimiento académico conseguido en la asignatura se llevara a cabo a través de:

e Examen escrito (maximo 7 puntos) .La prueba escrita (examen) consistira en la realizacién de
un ejercicio de dos y media horas de duracién aproximadamente. Consta de 35-50 preguntas
tipos test de opciédn multiple (3 puntos) descontando las negativas, preguntas cortas de
identificacion diagndstica (1 punto) vy el desarrollo de un caso clinico (3 puntos). En la
evaluacion del apartado del caso clinico, se tendra en cuenta, tanto la exposicién de los
conocimientos aprendidos, la forma de exponerlos y, muy especialmente, la integracion
conocimientos, habilidades trabajados a lo largo del curso académico. Para superar el
examen debe obtenerse como minimo 2 puntos en el test y 2 puntos en el caso clinico. En el
caso de no obtener esa puntuacion, NO SE GUARDARA PARA SEPTIEMBRE NINGUNA DE LAS
DOS PARTES, EL ALUMNADO SE EXAMINARA DEL EXAMEN COMPLETO




ES IMPRESCINDIBLE y OBLIGATORIA la asistencia a pequefios grupos. Ademas para poder realizar
la suma de las partes, se debera tener APROBADO EL EXAMEN ESCRITO.

Si no se han realizado las pruebas de evaluacién continua durante el curso, se procedera como en
la evaluacién Unica final.

**Cuando se obtenga la calificacién final de Sobresaliente,(9,5) se podra optar a la calificacién de
Matricula de Honor a través de la prueba correspondiente que sera establecida para esta finalidad
por el profesorado de la materia

8.2.2 Convocatoria Il:

El alumnado que no supere el examen se presentara a septiembre a un examen con las mismas
caracteristicas que el realizado en junio, guardandose todas las partes evaluadas durante el curso,
en el caso de que se hayan realizado dichas actividades. En caso contrario, el examen contemplara
la totalidad de los contenidos de la asignatura calificandose con un valor del 100%

8.2.3 Convocatoria lll:

Examen con las mismas caracteristicas que el realizado en Junio, guarddndose todas las partes
evaluadas durante el curso, en el caso de que se hayan realizado dichas actividades. En caso
contrario, el examen contemplara la totalidad de los contenidos de la asignatura calificandose con
un valor del 100%

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

En aplicacion del articulo 8.2 del Reglamento de evaluacién para las titulaciones de Grado y Master
Oficial de la Universidad de Huelva (CG de 13 de marzo de 2019) todo alumno/a se podra acoger a
la evaluacién Unica final en los términos recogidos en dicho reglamento.

Consistira en un examen oral donde el alumno resolvera los problemas planteados referentes a un
caso clinico que se les presentara (50%), ademas realizara un cuestionario para la evaluacion de
los contenidos teodricos y teodrico-practicos por la totalidad de contenidos de toda la asignatura
(50%)

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

En aplicacion del articulo 8.2 del Reglamento de evaluacién para las titulaciones de Grado y Master
Oficial de la Universidad de Huelva (CG de 13 de marzo de 2019) todo alumno/a se podra acoger a
la evaluacién Unica final en los términos recogidos en dicho reglamento.

Consistira en un examen oral donde el alumno resolverd los problemas planteados referentes a un
caso clinico que se les presentara (50%), ademas realizara un cuestionario para la evaluacion de
los contenidos teodricos y tedrico-practicos por la totalidad de contenidos de toda la asignatura
(50%)




8.3.2 Convocatoria Il:

En aplicacion del articulo 8.2 del Reglamento de evaluacién para las titulaciones de Grado y Master
Oficial de la Universidad de Huelva (CG de 13 de marzo de 2019) todo alumno/a se podra acoger a
la evaluacién Unica final en los términos recogidos en dicho reglamento.

Consistira en un examen oral donde el alumno resolverd los problemas planteados referentes a un
caso clinico que se les presentara (50%), ademas realizara un cuestionario para la evaluacién de
los contenidos teodricos y tedrico-practicos por la totalidad de contenidos de toda la asignatura
(50%)

8.3.3 Convocatoria lll:

En aplicacion del articulo 8.2 del Reglamento de evaluacion para las titulaciones de Grado y Master
Oficial de la Universidad de Huelva (CG de 13 de marzo de 2019) todo alumno/a se podra acoger a
la evaluacién Unica final en los términos recogidos en dicho reglamento.

Consistira en un examen oral donde el alumno resolvera los problemas planteados referentes a un
caso clinico que se les presentara (50%), ademas realizard un cuestionario para la evaluacién de
los contenidos tedricos y tedrico-practicos por la totalidad de contenidos de toda la asignatura
(50%)

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

En aplicacion del articulo 8.2 del Reglamento de evaluacién para las titulaciones de Grado y Master
Oficial de la Universidad de Huelva (CG de 13 de marzo de 2019) todo alumno/a se podra acoger a
la evaluacién Unica final en los términos recogidos en dicho reglamento.

Consistira en un examen oral donde el alumno resolvera los problemas planteados referentes a un
caso clinico que se les presentara (50%), ademas realizara un cuestionario para la evaluacién de
los contenidos tedricos y tedrico-practicos por la totalidad de contenidos de toda la asignatura
(50%)




9. Organizaciéon docente semanal orientativa:

Fecha

Grupos
Grandes

G. Reducidos

Aul. Est.

Lab. P. Camp

Aul. Inf.

Pruebas y/o
act. evaluables

Contenido
desarrollado

19-09-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

26-09-2022

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura

03-10-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

10-10-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

17-10-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

24-10-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

31-10-2022

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura

07-11-2022

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura

14-11-2022

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura

21-11-2022

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura

28-11-2022

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura

05-12-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

12-12-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

19-12-2022

Ver planificacién
especificaen la
plataforma Moodle de la
asignatura

09-01-2023

Ver planificacién
especifica en la
plataforma Moodle de la
asignatura




TOTAL



