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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

Historia y Fundamentos tedricos de enfermeria. Bases conceptuales y modelos de enfermeria.
Introduccion a los Fundamentos metodoldgicos y éticos, y al cddigo deontoldgico de la profesion del
cuidado

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

History and Theoretical Foundations of Nursing. Conceptual bases and nursing models. Introduction
to the methodological and ethical foundations, and to the code of ethics of the profession of care

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

Esta asignatura aporta la base y los principios fundamentales de la disciplina enfermera, es decir,
los contenidos sobre los que se ird construyendo el resto de conocimientos proporcionados por
otras materias del curriculo. En ella se ofrece una visidn de la evolucidén histérica de los cuidados en
la que podemos enmarcar los inicios de la teorizacién cientifica de la disciplina, ademas de acercar
al alumno a los fundamentos éticos y deontoldgicos de la enfermeria

2.2 Recomendaciones

Ninguno. Materia bdasica del estudio de Grado en Enfermeria, donde se acerca al alumno al
conocimiento de la disciplina y a la visién del concepto de persona, protagonista fundamental en la
teorizacion de los cuidados y germen sobre el que giran los aspectos fundamentales de la misma.
Son importantes también en la materia, el estudio de las teorias y modelos que la conforman y
sustentan, siendo completados con la introduccién a los contenidos de los fundamentos éticos y
deontoldgicos disciplinares

3. Objetivos (Expresados como resultado del aprendizaje):

Al terminar el periodo asignado a la docencia de esta asignatura el alumnado:

e Conocerd y analizard la evolucién histérica de la enfermeria para comprender la actualidad
disciplinar y las expectativas y posicionamientos necesarios de cara al futuro.

e Describira el marco conceptual de la disciplina y comprendera su importancia para el
desarrollo profesional.

» Describira la importancia del establecimiento de una relacién de ayuda terapéutica,




potenciando los autocuidados, independencia y autonomia.

» Expondrd tedricamente una metodologia de trabajo que le permita una aplicacién de
cuidados estructurada y sistematica, asi como estimara su importancia para la éptima
administracién de cuidados.

» Trazara las lineas basicas e insistira en la importancia de los fundamentos éticos, legislacion
sanitaria y el codigo deontoldgico para la practica profesional.

» Tomara conciencia de la importancia de la investigacion para el desarrollo disciplinar.

» Valorara la necesidad e importancia de una formacién permanente en los avances cientificos,
conceptuales y tecnoldgicos para mantener un alto nivel de competencia profesional.

Todo ello respetando valores sociales, humanisticos y medioambientales en las relaciones
cuidadoras con la poblacién, asi como las connotaciones y relaciones de las sustancias manejadas
en los tratamientos con la persona cuidada y con el medioambiente

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

E14: |dentificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva
historica, para comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.

E15: Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucion de los
conceptos centrales que configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos mas
relevantes, aplicando la metodologia cientifica en el proceso de cuidar y desarrollando los planes
de cuidados correspondientes.

E36: Conocer la legislacion aplicable y el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola,
inspirado en el cédigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.

E37: Prestar cuidados garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Individualizar el cuidado
considerando los niveles de salud, la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las
creencias y los valores de las personas, como de los diferentes planes, estrategias y/o procesos
desarrollados desde el ambito de la administracidn sanitaria publica.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

G1: Capacidad de analisis y sintesis.

G12: Habilidades interpersonales y de trabajo en equipo.
G17: Capacidad para aprender de forma auténoma.

G2: Capacidad para aplicar conocimientos a la practica
G20: Compromiso ético.

G21: Sensibilidad hacia temas de la realidad social, econdmica y medioambiental.




G3: Capacidad de organizacién y planificacion.
G7: Capacidad de gestion de la informacién
G8: Capacidad critica y autocritica.

G11: Capacidad de decisidn y resolucion de problemas.

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Actividades en el aula en grupo grande.

- Seminario/Laboratorio en grupos pequefos.

- Tutorias programadas individuales y en grupo: orientacién, asesoramiento, retroalimentacion.
- Pruebas de Evaluacion.

- Estudio y trabajo personal.

- Actividades relacionadas con la utilizacion de la plataforma virtual, la elaboracion de trabajos,
realizacion de bldsquedas y analisis documental, resolucion de problemas, estudios de caso, trabajo
autogestionado.

- Organizacion del trabajo personal para la realizacion de la prueba de evaluacién.

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposiciones magistrales y dialogadas, con o sin empleo de recursos multimedia.

- Autoaprendizaje tutorizado empleando un software interactivo.

- Ejercicios practicos de relacién y aplicacion.

- Entrenamiento guiado.

- Investigacién y andlisis documental.

- Tutorias presenciales individuales y grupales, tanto a demanda como programadas.
- Estudio autogestionado.

- Analisis e interpretacidn de datos, individual y/o en pequefios grupos.

- Resolucién de problemas: individual y en pequefios grupos.

- Manejo de software especificos (Bases de datos, programas de gestién de informacioén en salud,
paquetes estadisticos, etc.).




- Elaboracion de trabajos de: Analisis e interpretacién de datos; Construccion de algoritmos y
tramas conceptuales; elaboracién de sintesis; Investigacion y andlisis documental; Resolucion de
problemas y Estudio de casos.

- Exposicion de trabajos.

- Visualizacion de escenarios reales o virtuales, técnicas e instrumentalizacién (Videos, peliculas,
imagenes).

- Autocritica y heterocritica.
- Comunicacion de experiencias.

- Analisis critico reflexivo de las interacciones individuales y grupales.

5.3 Desarrollo y Justificacion:

6. Temario Desarrollado

Unidad Tema Contenido
UNIDAD | Historia de la enfermeria

La enfermeria en los primeros estadios culturales de la humanidad y las
civilizaciones de la Antigliedad.

La nueva filosofia cristiana y la enfermeria en la Edad Media.
La enfermeria en la Edad Moderna: Reforma y Contrarreforma.

La enfermeria en el siglo XIX: reformas sociales y nuevos enfoques de los
cuidados.

El siglo XX -XXI: la enfermeria actual.

UNIDAD II Fundamentos tedricos

Profesionalizacién: funciones, enfermeria en el equipo de salud.
La enfermeria como disciplina cientifica.

Teorias generales y enfermeria.

Paradigmas dominantes en el ambito cientifico y su influencia en la
enfermeria.

10 Escuelas de pensamiento enfermero: teorias y modelos.
UNIDAD lII Fundamentos Metodoldgicos.

11 Introducciéon a la metodologia enfermera

UNIDAD IV Bases éticas, legales y cédigo deontoldgico

12 Bases éticas, legales y cédigo deontoldgico de la enfermeria.
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7. Bibliografia

7.1 Bibliografia basica:




* Unidad Didactica I:

« HERNANDEZ MARTIN, Francisca (coor.): Historia de la enfermeria en Espafia (desde la antigiiedad
hasta nuestros dias). Madrid, Sintesis, 1996.

* FERIA LORENZO, Diego José; CARDENAS SANTOS, Dolores, et all: “Evolucién histérica de los
cuidados desde el siglo XIX hasta nuestros dias”. Hiades. Revista de Historia de la Enfermeria. N2 9
Alcalad de Guadaira, Sevilla 2004.

* FERIA LORENZO, Diego José y RAMOS COBANO, Cristina. "«Salus populi suprema lex esto»: fe,
ciencia y politica en la modernizacion de las practicas funerarias (ss. XVIII-XIX)". Historia 396, vol Il,
Chile 2013, pp. 217-248.

« FERIA LORENZO, Diego José; TERESA MORALES, Cristina y GUERRA GONZALEZ, José Eugenio.
“Las competencias formativas de la Enfermeria y de las profesiones sanitarias en la sociedad
estamental”. En Poder e influencia de las enfermeras en la historia. Actas del XVI Congreso
Nacional y Xl Internacional de Historia de la Enfermeria, Palma de Mallorca, 29-31 de octubre de
2018, pp. 632- 644.

« FERNANDEZ FERRIN, C; GARRIDO ABEJAR, M; SANTO TOMAS PEREZ, M; SERRANO PARRA, MD.:
Enfermeria Fundamental. Masson S.A. Barcelona, 2003.

» Unidad Didactica IlI:

« KEROUAC, S; PEPIN, J; DUCHARME, F; DUQUETTE, A; MAJOR, F. El pensamiento enfermero.
Masson S.A. Barcelona 1996.

* MARRINER-TOMEY, A; RAILE ALLIGOOD, M. Modelos y teorias de Enfermeria. Elsevier Science,
Espafia S. A. Sexta edicion, Madrid 2014.

* Unidad Diddactica IllI:

« TORONJO GOMEZ, Angela, et all.: Aprendiendo a utilizar la metodologia enfermera. Materiales
para la docencia n? 37, Universidad de Huelva, 2005.

* Unidad Didactica IV:

* ZAZO LEON, T; GOMEZ SALGADO, J.; AMEZCUA SANCHEZ, A.: Cuidados enfermeros en atencién
primaria y especializada. Tomo Ill y IV; Fuden y Enfo Ediciones, Madrid 2007.

7.2 Bibliografia complementaria:




Unidad Didactica I:

» BAHAMONDE, Angel y MARTINEZ, JesUs A. Historia de Espafia siglo XIX. Madrid: Catedra, 2005.

* COLLIERE, Marie FranCoise: Promover la vida. Interamericana McGraw-Hill, Madrid, 1993.

« DONAHUE, MP.: Historia de la Enfermerfa. Ediciones Doyma. Madrid, 1985. LOPEZ, Simén: Directorio de Enfermeros.
Edicién a cargo de Antonio C. Garcia Martinez, Manuel J. Garcia Martinez, Juan I. Valle Racero.Consejo General de
Enfermeria, Madrid 1997.

* FERIA LORENZO, Diego José: llustracidn y Liberalismo: la legislacién espafiola sobre cuidados de salud (1749-1855). Tesis
Doctoral. Repositorio Arias Montano. Universidad de Huelva, 2017.

* FERIA LORENZO, Diego José. La sanidad en el liberalismo isabelino. La promulgacién de la ley de sanidad de 1855: debate
parlamentario y andlisis prosopografico. Huelva. Servicio de Publicaciones Universidad de Huelva, 2012.

* ORTIZ HERAS, Manuel (Coor.). Historia Contemporanea de Espafia (Siglo XX). Del desastre del 98 a la crisis sitémica
actual. Albacete: Altaban, 2008.

* SILES, J.: Historia de la enfermeria. Aguaclara. Alicante, 1999.

* TERESA MORALES, Cristina: Los cuidados en el Hotel-Dieu de Paris (XII-XVI). Huelva: Servicio de Publicaciones Universidad
de Huelva, 2016.

Unidad Didactica II:

« BENAVENT GARCES, A; FERRER FERRANDIS, E; FRANCISCO DEL REY, C. (2001). Fundamentos de Enfermeria, Enfermeria
21. Difusién Avances de Enfermeria, Madrid

* FERIA LORENZO, D.J.; BARQUERO GONZALEZ, A; LEON LOPEZ, R.: “La enfermeria como saber cientifico: Teorfas y Modelos
explicativos”. En ZAZO LEON, T; GOMEZ SALGADO, J.; AMEZCUA SANCHEZ, A.: Cuidados enfermeros en atencién primaria y
especializada. Tomol; Fuden y Enfo Ediciones, Madrid 2007, pp.185-218.

« FERNANDEZ FERRIN, C; GARRIDO ABEJAR, M; SANTO TOMAS PEREZ, M; SERRANO PARRA, MD.: Enfermerfa Fundamental.
Masson S.A. Barcelona, 2003.

» HENDERSON, V.: Principios basicos de los cuidados de Enfermeria. C.I.E., Ginebra, 1971.

Unidad Didactica llI:

* ALFARO-LEFEBRE: El pensamiento critico en Enfermeria. Masson. Barcelona 1998.

* ALFARO, R.: Aplicacién del proceso de Enfermeria: Guia practica. 22 ed. Doyma, Barcelona, 1999.

» BORRELL | CARRIO, F.: Manual de Entrevista Clinica. Doyma, Barcelona 1989.

* FERIA LORENZO, D.J.; BARQUERO GONZALEZ, A; LEON LOPEZ, R.: “La practica de los cuidados: el proceso de atencién de
enfermerfa”. En ZAZO LEON, T; GOMEZ SALGADO, |.; AMEZCUA SANCHEZ, A.: Cuidados enfermeros en atencién primaria y
especializada. Tomo |; Fuden y Enfo Ediciones, Madrid 2007, pp. 219-233.

* GORDON, M. Diagnéstico Enfermero. Volumen V. Enfermeria Mosby 2000, tercera edicién. Mosby/Doyma Libros S.A.
Madrid, 1996.

* IYER, P.W. et. al.: Proceso de Enfermeria y Diagnéstico de Enfermeria. 32 ed. Interamericana. McGraw-Hill, Madrid, 1996.
* LUIS RODRIGO, M.T.: Diagndsticos de Enfermeria. Un instrumento para la practica asistencial. Doyma, Barcelona, 1993.

* LUIS RODRIGO, M.T.: Diagndsticos de Enfermeria. Un instrumento para la practica asistencial. Doyma, Barcelona, 1993.

* NANDA. Diagnésticos enfermeros: Definiciones y Clasificacién 2007-2008. Elsevier Espafia. Madrid 2008.

* PROYECTO DE INTERVENCIONES IOWA. (1999). Clasificacion de intervenciones de enfermeria. Editorial Sintesis, Consejo
general de Enfermeria. Madrid.

* PROYECTO DE RESULTADOS IOWA. JONHSON, M; MAAS, M; MOORHEAD, S (2001). Clasificacién de resultados de
enfermeria. Versién espafiola de la 22 edicidn en inglés. Ediciones Harcourt S.A., Barcelona.

Unidad Didactica IV:

+ ANTON ALMENARA, P. Etica y Legislacién en Enfermeria. Ed. Masson. Barcelona, 2000.

+ ARROYO, M.P.: Etica y Legislacién en Enfermerfa. Ed. McGraw-Hill Interamericana. Madrid, 1997.

« BEAUCHAMP, T. L., CHILDRESS, F. J.: Principios de Etica Biomédica. 42edicién Ed. Masson. Barcelona, 2000.

+ MEDINA CASTANO, C.D.: Etica y Legislacién en Enfermeria. Ed. D.A.E. Madrid, 2000.

* PASTOR GARCIA, LM.; LEON CORREA, F.J. Manual de Etica y Legislacién en Enfermeria. Ed. Mosby. Madrid, 1997.




8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Prueba escrita: examenes tipo test de eleccion multiple, preguntas de respuesta breve o temas a
desarrollar y resolucién de casos.

- Realizacion y presentacién de trabajos.

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

La evaluacion global se realiza calculando la media ponderada de todas las partes del programa
(Unidades Didacticas), partiendo de la superacién (aprobado) de las mismas.

La evaluacién continua individual y grupal se realizara mediante la valoracion de las aportaciones
del alumno a lo largo del curso, el desarrollo de las actividades tedricas, practicas y de los trabajos
realizados, tanto a nivel individual como de grupo.

Para la superacion de la parte correspondiente a la valoraciéon de las actividades realizadas en los
grupos pequenos es obligatoria la asistencia a las clases en ellos.

A continuacién se desarrollan de forma especifica los criterios de evaluacién del programa:

e De forma General:

12, 28 32y 42 Unidades del Programa 100% (10 puntos)
e Para una visién mas pormenorizada:

- Evaluacion telrica (EXameN) oo 50% (5
puntos).

- Actividades en grupos pequefnos + (Taller de Competencias Informacionales).....40% (4
puntos).

- Asistencia participativa en clase......cccoooviiiiiii 10% (1 punto).
MECANISMOS DE SEGUIMIENTO:

Los contactos, tanto en tutorias como en los grupos pequefios en los que se crea un ambiente mas
distendido y directo con el alumnado, contribuiran a un conocimiento mas real de la progresién en
la adquisicién de los contenidos. Este tipo de supervision y acompafamiento en el aprendizaje lo
vamos a realizar con el alumnado a lo largo del proceso. Es conveniente contemplar cémo se va
medir el grado de acercamiento a lo previsto o programado:

¢ Contactos individuales.
» Tutorias individuales y grupales.
¢ Asistencia a las clases

febrero/junio




La evaluacion de los contenidos tedricos se realizara mediante un examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones mdltiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucién de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periédicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.

8.2.2 Convocatoria Il:

La evaluacioén de los contenidos tedricos se realizara mediante un examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones mdltiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucién de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periédicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.
Ademas, se podra realizar también una parte mas practica (grupos pequefos):

 Con la aportacién de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgacion
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una busqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.

8.2.3 Convocatoria lll:

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizara mediante examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones mdltiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucién de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periddicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.

Ademas, se podra realizar también una parte mas practica (grupos pequefnos):




e Con la aportacion de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgacion
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una busqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizard mediante examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones multiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucidn de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periddicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.
Ademas, se podra realizar también una parte mas practica (grupos pequefos):

e Con la aportaciéon de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgaciéon
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una busqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.

8.3 Evaluacidn Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizara mediante examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones mdltiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucién de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periddicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.
Ademas, se podra realizar también una parte mas practica:

e Con la aportaciéon de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgacion
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una blsqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.




8.3.2 Convocatoria Il:

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizard mediante examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones multiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucidn de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periddicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.
Ademas, se podra realizar también una parte mas practica (grupos pequefos):

e Con la aportacién de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgaciéon
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una busqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.

8.3.3 Convocatoria Ill:

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizara mediante examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones mdltiples.
. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.
. Resolucién de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisién y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periddicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.
Ademads, se podra realizar también una parte mds practica (grupos pequefos):

e Con la aportacion de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgacion
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una blUsqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizard mediante examen que podra constar de:
. Pruebas objetivas, de respuesta breve u opciones multiples.

. Temas a desarrollar o bien cuestiones de respuestas de redaccién breve.




. Resolucidn de problemas y/o cuestiones a desarrollar.

. Revisiéon y comentario de textos, y/o de articulos de publicaciones periddicas
profesionales.

Las pruebas escritas seran eliminatorias a partir del aprobado.
Ademas, se podra realizar también una parte mas practica (grupos pequefos):

e Con la aportaciéon de diversos articulos para que identifiquen la estructura de la divulgacion
cientifica de forma razonada.

e Se podra pedir también realizar una busqueda bibliografica en bases de datos y en los
recursos aportados por nuestro servicio de biblioteca.
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