
Tema 18: Introducción a la gestión de la prevención de riesgos laborales. 
 
Objetivos: Tras el estudio de este tema el alumno será capaz de: 

- Definir los conceptos de seguridad e higiene en el trabajo, asumir el papel 
que desempeñan los mandos en su gestión. 

- Conocer los aspectos principales de la Ley de Prevención de Riesgos 
Laborales de España. 

- Medir, analizar y establecer las medidas oportunas para prevenir todas las 
tipologías posibles de accidentes laborales (identificación de los riesgos). 

- Implantar un plan de prevención que posibiliten un medio de trabajo 
higiénico y seguro. 

 
Contenidos 

 
1. Introducción. 
2.  La gestión de la prevención de riesgos laborales. 
3.  Diferentes enfoques de los sistema de gestión de la prevención de riesgos 

laborales. 
4. La gestión del cambio cultural y la prevención de riesgos laborales: la 

importancia de la dirección y de los trabajadores. 
5. El papel del director de recursos humanos en la prevención de riesgos 

laborales. 
6. Elementos clave del sistema preventivo. 
7. Implantación del sistema preventivo en la empresa. 

7.1. Plan de evaluación. 
7.2. Plan de acción. 
7.3. Plan de control. 

8. Beneficios sociales y económicos que se derivan de la implantación de un 
sistema de gestión de la prevención. 

9. La temporalidad y la prevención de riesgos laborales. 
 
 
10. Caso práctico. Identificar, evaluar y planificar la prevención en un frutería 

hipotética. 
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