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GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA
Y DEL DEPORTE

CURSO 2026/2027
Aprobados en Junta de Facultad el 30/06/2026

PRIMER CUATRIMESTRE

(Del 11 de septiembre de 2026 al 22 de diciembre de 2026)

PERIODO DE EXAMENES:

CONVOCATORIA ORDINARIA | (C1): Del 11 al 22 de enero de 2027

CONVOCATORIA ORDINARIA Il (C1): Del 14 al 25 de junio de 2027

ACTIVIDADES:

Franja horaria comun, de lunes a viernes, destinada a: Tutorias; Trabajo autonomo del alumnado;
Actividades transversales; Reuniones académicas (equipos docentes, coordinacién, Practicum, etc.

NOTAS AL HORARIO DE PRIMERO VALIDAS PARA TODOS LOS TURNOS
OBSERVACIONES GENERALES

La distribucidon horaria de GG y PG es orientativa. Se podran realizar modificaciones siempre y cuando se impartan
32,4 horas de GG y 16,8 horas a cada uno de los grupos practicos de laboratorio, segun coeficiente de experimentalidad
3 (Fisiologia Humana. Aplicacién a la Actividad Fisica, y Anatomia funcional del aparato locomotor). Para ello, se podra
utilizar la franja transversal en el caso de ser necesario para la realizacion de dichas practicas.



A FACULTAD
HORARIOS CURSO 2026/2027 x EDUCACION, PSICOLOGIA

. Y CIENCIAS DEL DEPORTE
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE ot
PRIMERO T1 — TURNO MANANA (AULA G.B.3)
Horario de semanas impares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Fundamentos Fisioloaia Fundamentos | Historia
de los Humar?a Eli | tricidad de los dela Anatomia Funcional y
9:00 - deportes e A Iicacién.a Jugg_o y la motricida deportes e | educacién = Kinesiologia Aplicada
11:00 iniciacion | "\ cact basica en EF (T1) iniciacién  fisica y el al Movimiento
.1 laActividad a1
deportiva Fisica (T1) deportiva deporte Humano (T1)
(T1) (P1) (P2)
11:00 - , . . .
30 30 30 30
11:30 Actividades'
(11:00-12:30) Histori
11:30 — fr . . . - Istoria
12:30 llz-llﬁlr%lgr?;a HISt(Ea e Anatomia Funcional y E Julzgo y dela
Aplicacion a = educacion Kinesiologia Aplicada al 1, ricigad eﬁdsliJCC:C'Z?
12:30 — la Actividad ~ fisicay el Fundamentos Eljuegoy Movimiento Humano (P1)  pagica en o o)r/te
13:30 Fisica (P1) |deporte (T1) de los la EF (P2) (21)
qepqrtgs € | motricidad
- , iniciacion basica en
13:30 — Fisiologia . e .
14:30 Humana. Actividades dep(cF),rg;/a EF (P1) Anatomia Funcional y Actividades
Aplicacion a Kinesiologia Aplicada al
) la Actividad Movimiento Humano (P2)
1‘;;28 = Fisica (P2)

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
11/09 (viernes), 21/09, 5/10, 19/10, 2/11, 16/11, 30/11, 14/12

" La asignatura Fundamentos de los deportes e iniciacién deportiva desarrollara, en las cuatro primeras semanas, solo
clases tedricas de gran grupo (T1) siendo la semana 12/10 donde se iniciaran las practicas de la asignatura tal como
esta marcado en el horario. En ese periodo, hasta la semana 12/10, las sesiones de T1 se desarrollaran los lunes de
9:00 a 11:00 y los miércoles en la franja de actividades (de 11:00 a 12:30), en las semanas impares (21/09 y 5/10).



HORARIOS CURSO 2026/2027
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

Horario de semanas pares

Horario Lunes
Fundamentos de los
9:00 — deportes e ilnici1acic')n
11:00 deportlva
(T1)
11:00 - ,
11:30 30
11:30 -
12:30 Fisiologia Humana.
Aplicacion a la
12:30 — Actividad Fisica (P3)
13:30
13:30 -
14:30 Fisiologia Humana.
Aplicacion a la
Actividad Fisica (P4)
14:30 -
15:30

Martes

Fisiologia
Humana.
Aplicacion a la
Actividad Fisica
(T1)

30°

Historia de la
educacion fisica y
el deporte (T1)

Actividades

Miércoles

El juegoy la
motricidad basica en
EF (T1)

Actividades
(11:00-12:30)

Fundamentos de los
deportes e iniciacion
deportiva !

(P3)

FeY

.uhu ey

Jueves

Historia de la

educacion fisica y

el deporte (P3)

30°

Anatomia
Funcional y
Kinesiologia
Aplicada al
Movimiento

Humano (P3)

Anatomia
Funcional y
Kinesiologia
Aplicada al
Movimiento

Humano (P4)

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
14/09, 28/09, 12/10, 26/10, 9/11, 23/11, 7/12, 21/12

FACULTAD
EDUCACION, PSICOLOGIA
Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Viernes

Anatomia Funcional
y Kinesiologia
Aplicada al
Movimiento
Humano (T1)

30°

El juegoy la
motricidad basica
en EF (P3)

Actividades

" La asignatura Fundamentos de los deportes e iniciacion deportiva desarrollara, en las cuatro primeras semanas, solo
clases tedricas de gran grupo (T1) siendo la semana 12/10 donde se iniciaran las practicas de la asignatura tal como
esta marcado en el horario. En ese periodo, hasta la semana 12/10, las sesiones de T1 se desarrollaran los lunes de
9:00 a 11:00 y los miércoles de 12:30 a 14:30, en las semanas pares (14/09 y 28/09).



HORARIOS CURSO 2026/2027
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

SEGUNDO T1 — TURNO MANANA (AULA IM.1.7)

Horario de semanas impares

Horario
9:00 -
11:00

11:00 -
11:30
11:30 -
13:30
12:30 -
13:30

13:30 -
14:30

14:30 -
15:30

Lunes

Ensenanza y
promocion del
Balonmano (T1)

30°

Analisis de datos en las
CC. de la Actividad
Fisica y el Deporte * (T1
hasta el 8/11) (P1 desde
el 9/11)

Analisis de datos en las
CC. de la Actividad
Fisica y el Deporte * (P2
desde el 9/11)

Martes

Biomecanica del
movimiento
humano (T1)

Biomecanica del
movimiento
humano
(11:00-13:00)
(P1)

Biomecanica del
movimiento
humano
(13:00-15:00)
(P2)

Miércoles

Actividad fisica
en el medio
natural 2
(T1)

Actividades
(11:00-12:30)

Actividad fisica
en el medio
natural 2
(P1)

Y

FACULTAD

EDUCACION, PSICOLOGIA

.uhu ey

Jueves
Analisis de datos en
las CC. de la
Actividad Fisica y el
Deporte 4 (T1 hasta
el 8/11) (P3 desde el
9/11)

30°

Programas para el
Fomento de la
Practica de
Actividad Fisica
(T1)

Actividad fisica en
el medio natural 2
(P2)

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
11/09 (viernes), 21/09, 5/10, 19/10, 2/11, 16/11, 30/11, 14/12

Horario de semanas pares

Horario
9:00 -
11:00

11:00 -
11:30
11:30 -
13:30
12:30 -
13:30

13:30 -
14:30

14:30 -
15:30

Lunes

Ensefanza y
promocion del
Balonmano (T1)

30°

Analisis de datos en las
CC. de la Actividad
Fisica y el Deporte *

(T1 hasta el 8/11)
(P1 desde el 9/11)

Analisis de datos en las
CC. de la Actividad
Fisica y el Deporte *
(P2 desde el 9/11)

Martes

Biomecanica del
movimiento
humano (T1)

Biomecanica del
movimiento
humano
(11:00-13:00)
(P3)

Biomecanica del
movimiento
humano
(13:00-15:00)
(P4)

Miércoles

Actividad fisica
en el medio
natural 2
(T1)

Actividades
(11:00-12:30)

Actividad fisica
en el medio
natural 2
(P3)

Jueves
Analisis de datos en
las CC. de la
Actividad Fisica y el
Deporte 4
(T1 hasta el 8/11)
(P3 desde el 9/11)

30°

Programas para el
Fomento de la
Practica de
Actividad Fisica
(T1)

Actividades

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:

14/09, 28/09, 12/10, 26/10, 9/11, 23/11, 7/12, 21/12

Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Viernes

Programas para
el Fomento de la
Practica de
Actividad Fisica
(P1)

30°

Ensefanzay
promocién del
Balonmano 3
(11:30-13:00)
(P1/P2/P3)
Ensefanza y
promocién del
Balonmano 3
(13:00-14:30)
(P1/P2/P3)

Viernes

Programas para
el Fomento de la
Practica de
Actividad Fisica
(P2)

30°

Ensefanza y
promocién del
Balonmano 3
(11:30-13:00)
(P1/P2/P3)
Ensefanza y
promocion del
Balonmano 3
(13:00-14:30)
(P1/P2/P3)

2 Es posible que en la asignatura Actividad fisica en el medio natural exista una modificacion del horario debido al
caracter de cada una de las practicas que se realizaran, siendo necesario para el buen desarrollo de las mismas.

3 La asignatura Ensefianza y Promocién del Balonmano tendra rotaciones semanales de los grupos practicos,

desarrollando un coOmputo general para cada grupo con una relacion de dos semanas de cada tres.
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HORARIOS CURSO 2026/2027

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE L4

4 La asignatura Analisis de datos en las CC. de la Actividad Fisica y el Deporte desarrollara sesiones teodricas, lunes de
11:30a 13:30 y jueves de 9:00 a 11:00 (T1), hasta la semana del 02/11 (inclusive); siendo la semana del 09/11 cuando
comenzaran las sesiones practicas (P1, P2, P3), tal como se encuentra descrito en el horario. AULA PQ.1.5

TERCERO T1 — TURNO MANANA (AULA IM.2.5)

Horario de semanas impares

Horario Lunes
9:00 -
11:00 Intervencion
docente en la
ensefianza de la
Educacién Fisica
(P1)
11:00 — ,
11:30 30
11:30 —
12:30
Ensefianza y
12:30 - promocion del
13:30 voleibol (P1)
e Actividades

Martes

Organizacion y
gestion de
actividades e
instalaciones
deportivas (P1)

30°

Ensefianza y
promocion de los
deportes de
raqueta (T1)

Actividades
(13:30-14:30)

Miércoles
La educacién en
valores y la
practica de
actividad fisica en
colectivos en
situacion de
desigualdad (T1)

Actividades
(11:00-12:30)

Intervencion
docente en la
ensefanza de la
Educacion Fisica
(T1)

Jueves

Ensefanzay
promocién de los
deportes de
raqueta (P1)

30°

Organizacion y
gestion de
actividades e
instalaciones
deportivas (T1)

Actividades

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
11/09 (viernes), 21/09, 5/10, 19/10, 2/11, 16/11, 30/11, 14/12

Horario de semanas pares

Horario Lunes
9:00 -
11:00 Intervencion
docente en la
ensefianza de la
Educacién Fisica
(P2)
11:00 - ,
11:30 30
11:30 —
12:30
Ensefianza y
12:30 - promocion del
13:30 voleibol (P2)
e Actividades

Martes

Organizacion y
gestion de
actividades e
instalaciones
deportivas (P2)

30°

Ensefianza y
promocion de los
deportes de
raqueta (T1)

Actividades

Miércoles
La educacién en
valores y la
practica de
actividad fisica en
colectivos en
situacion de
desigualdad (T1)

Actividades
(11:00-12:30)

Intervencion
docente en la
ensefianza de la
Educacion Fisica
(T1)

Jueves

Ensefanza y

promocion de los

deportes de
raqueta (P2)

30°

Organizacion y
gestion de
actividades e
instalaciones
deportivas (T1)

Actividades

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
14/09, 28/09, 12/10, 26/10, 9/11, 23/11, 7/12, 21/12

Viernes

Ensefanza y
promocioén del
voleibol (T1)

30°

La educaciéon en
valores y la
practica de

actividad fisica en
colectivos en
situacion de

desigualdad (P1)

Actividades

Viernes

Ensefianza y
promocion del
voleibol (T1)

30°

La educaciéon en
valores y la
practica de

actividad fisica en
colectivos en
situacion de

desigualdad (P2)

Actividades



Y

HORARIOS CURSO 2026/2027
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE
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FACULTAD
EDUCACION, PSICOLOGIA
Y CIENCIAS DEL DEPORTE

NOTAS AL HORARIO DE CUARTO VALIDAS PARA TODOS LOS TURNOS

MATERIAS OPTATIVAS

De las optativas que se ofertan como optativa 3 y 4 en el primer semestre, el alumnado debe matricularse

de una en cada caso.

Optativa Materia Turno Aula
Optativa3  Promocién de actividad fisica en centros deportivos Sélo mafiana (T1) [Aula G.2.3]
Optativa 3  Especializacion deportiva: baloncesto y balonmano Solo manana (T1) [Aula 3A1]
Optativa4  Actividad fisica en adultos y mayores 4 Sélo manana (T1) [Aula G.2.3]
Optativa4  Especializacion deportiva: atletismo y deportes de raqueta = Sélo mafiana (T1) [Aula G.1.1]
Optativa4  Deporte, Turismo Activo y Medio Ambiente (Esta Solo mafiana (T1) [Aula 3A1]

asignatura tiene una limitacion de 20 plazas)
CUARTO T1- TURNO MANANA (AULA G.2.3)
Horario de semanas impares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Proaramacion Animacion, recreacion
11:00 . 5 grama Y y promocién de Programacion y
Optativa 4 . evaluacion en e . .
Optativa 3 (T1) DR actividades fisicas, evaluacion en
(T1) Educacion Fisica : R
deportivas y Educacion Fisica (P2)
(T1) .
expresivas (P1)
11:00 - 30" 30" 30" 30"
11:30 o
Actividades . L o
11:30 - (11:00-12:30) o Animacién, recreacion
12:30 ’ ’ Organizacion y y promocion de
Optativa 4 5 Optativa 3 (P1 planificacion del actividades fisicas,
12:30 — (P1) ptativa 3 (P1) & nizacion y entrenamiento deportivas y
13:30 planificacién del deportivo (P1) expresivas (T1)
entrenamiento .M. 2.5
13:30 - - - deportivo » .
14:30 Actividades Actividades (T1) Programgplon y Actividades
. evaluacion en
14:30 - Educacion Fisica (P1)
15:30
Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
11/09 (viernes), 21/09, 5/10, 19/10, 2/11, 16/11, 30/11, 14/12
Horario de semanas pares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Animacioén,
11:00 Programacion y recreacion y = L
. o ., . rogramacion y
Optativa 4 : evaluacion en promocién de 5 .
Optativa 3 (T1) D - evaluacién en Educacion
(T1) Educacién Fisica actividades Fisica (P3)
(T1) fisicas, deportivas
y expresivas (P2)
11:00 - , , , .
11:30 30 30 Actividades 30 30
11:30 - (11:00-12:30) Organizaciény  Animacion, recreacion y
12:30 . planificacién del  promocién de actividades
12:30 - Organizacién y entrenamiento fisicas, deportivas y
13:30 planificacion del deportivo (P2) expresivas (T1) .M. 2.5
. entrenamiento
13:30 - deporti
14:30 Actividades Actividades Goleinivie Actividades Actividades

(T1)

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:

14/09, 28/09, 12/10, 26/10, 9/11, 23/11, 7/12, 21/12

5 La asignatura Actividad fisica en adultos y mayores desarrollara el horario practico (P1) los lunes y los miércoles de

11:00 a 12:00.
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GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE —

HORARIOS DE LA TITULACION

GRADO EN CIENCIAS DE LAS ACTIVIDAD FiSICA
Y DEL DEPORTE

CURSO 2026/2027
Aprobados en Junta de Facultad el 30/06/2026

SEGUNDO CUATRIMESTRE

(Del 25 de enero al 12 de mayo de 2027)

PERIODO DE EXAMENES:
CONVOCATORIA ORDINARIA | (C2): Del 20 al 31 de mayo de 2027
CONVOCATORIA ORDINARIA I (C2): Del 05 al 16 de julio de 2027

ACTIVIDADES:
Franja horaria comun, de lunes a viernes, destinada a: Tutorias; Trabajo autonomo del alumnado;

Actividades transversales; Reuniones académicas (equipos docentes, coordinacién, Practicum, etc.)
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HORARIOS CURSO 2026/2027
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE L4

PRIMERO T1- TURNO MANANA (AULA G.B.3)

Horario de semanas impares

FACULTAD
EDUCACION, PSICOLOGIA
Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Sociologia Ensefianza Analisis
11:00  Ensefianza .. de la y _ psicolégico,

y promocién C(fr oral Actividad fisicay actividad  promocion Expresion corporal  comportamental
del atletismo (FE’2) salud (T1)  fisicayel del (P1) y evolutivo en
(P1) deporte  atletismo actividad fisica y
(P1) (P2) deporte (T1)
11:00 — . . , ,
: 30 30 30 30
11:30 S Actividades . .
Egg - Anal1|’|3|§ (11:00-12:30) Soglollogla
: sicoldgico, - ela , .
. co?nporta?nental Actividad actividad Sociologia de la
12:30 — Expresion corporal (T1) o T fisicay o vel actividad fisica y
13:30 actividad fisica y Ensefianza y selluel (27 deporte el alepperte (1Y)
deporte (P1) promO(_:lc')n del (P2)
13:30 - Andlisis atletismo
14:30 Actividades psicoldgico, (T1) Actividades
comportamental Actividad fisica y salud
14:30 - y evolutivo en (P2)
15:30 actividad fisica y
deporte (P2)
Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
25/01, 08/02, 22/02, 08/03, 29/03, 12/04, 26/04, 10/05
Horario de semanas pares

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

9:00 - Seslllsia e Analisis psicoldgico,

11:00 A . rt tal

Ensenanza y Actividad fisicay ~ laactividad  Expresion corporal | “TPS RIS S

e ¢ salud (T1) fisica y el (P3) evolutivo en

atletismo (P3) deport y 3 actividad fisica y
eporte (P3) deporte (T1)

11500— 30" 30" 30" 30"

11:30 -

11:30 — . Actividades

12:30 Analisis (11:00-12:30)

. : pEtEelEgee, Sociologia de la
Expresion corporal  comportamental y Actividad fisica y tivid d%" : |
12:30 - (T1) evolutivo en . salud (P3) actividad fisica y
13:30 actividad fisica y Ensefianza y etperies (1)
deporte (P3) promocion del
atletismo
:i;gg - Actividades Actividades (T1) Actividades Actividades

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
01/02, 15/02, 01/03, 15/03, 05/04, 19/04, 03/05.



rv, FACULTAD
HORARIOS CURSO 2026/2027 x EDUCACION, PSICOLOGIA

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE bemea T

SEGUNDO T1- TURNO MANANA (AULA IM.1.7)

Horario de semanas impares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Ensefianza y Investigacion Ensenanza y Fisioloaia del Ensenanza y
11:00 promocion del en la Actividad promocion del e'ercic?o (T1) promocion del

Baloncesto (P1) Fisica (T1) Futbol (P1) J Futbol (T1)

11:00 - , , . ,
11:30 30 30 Actividades 30 30
11:30 — (11:00-12:30)

Ensefianza y Investigacion en

:ggg - F|S|olog|a(|g1e)l ejercicio promocion del la Actividad Aprendg_ij;e motor
13:30 Baloncesto (T1) Aprendizaje motor Fisica (P1)

13:30 - (P2) - .

14:30 Fisiologia del ejercicio Aprendizaje Actividades Actividades
14:30 - (P2) motor (P1)

15:30

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
25/01, 08/02, 22/02, 08/03, 29/03, 12/04, 26/04, 10/05

Horario de semanas pares

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

9:00 - Ensefianza y Investigacion en la Ensefianza y Fisioloaia del Ensefianza y

11:00 promocion del Actividad Fisica promocion del e'ercic?o (T1) promocién del
Baloncesto (P2) (T1) Futbol (P2) ) Futbol (T1)

11:00 — . . . .

11:30 30 30 Actividades 30 30

11:30 - o Ensefianza y (11:00-12:30) Investigacion en la .

13:30 Z'Z'r%'l‘(’:?cﬁgg)' promocion del Actividad Fisica Apre”dézﬁ)e motor

) Baloncesto (T1) (P2)
13:30 - Aprendizaje motor
14:30 Fisiologia del Actividades (P3) Actividades Actividades

ejercicio (P4)

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
01/02, 15/02, 01/03, 15/03, 05/04, 19/04, 03/05.



re,Y FACULTAD
HORARIOS CURSO 2026/2027 x EDUCACION, PSICOLOGIA

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

(LT | Y CIENCIAS DEL DEPORTE

NOTAS AL HORARIO DE TERCERO VALIDAS PARA TODOS LOS TURNOS

MATERIAS OPTATIVAS
De las optativas que se ofertan como optativa | y Il, el alumnado debe matricularse de una en cada caso.
Optativa Materia Turno Aula
Optativa1 | Actividad fisico-recreativa en el medio acuatico (Esta Sélo mafiana (T1)
asignatura tiene una limitacién de 20 plazas) (se desarrollara [Aula 3A1]
en horario de 9:00 a 13:00)
Optativa1  Ensefianza y promocion de otros deportes (se desarrollara en = Sélo mafiana (T1) [Aula G.1.4]
horario de 9:00 a 13:00) U
Optativa2 Ensefianza y promocion de deportes en la naturaleza (Esta Sélo mafiana (T1)
: . R 3 [Aula 3A1]
asignatura tiene una limitacion de 20 plazas)
Optativa2  Nutricion y actividad fisica Sélo mafiana (T1) | [Aula PF.1.1]
Optativa2  Especializacion deportiva: futbol y voleibol Sélo mafiana (T1)  [Aula PF.1.5]
TERCERO T1- TURNO MANANA (AULA PF.1.1)
Horario de semanas impares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Orientacion y La inclusién en
IR PESEHTREis € : o Entrenamiento clase de
act_lwdad fisica Optativa 1 (T1) Optativa 2 ° (T1) deportivo (T1) Educacion Fisica
orientada a la (T1)
salud (P1)
e 30" 30" 30"
. . Actividades . -
11:30 — Optativa 1 (P1) 11-00-12:30 . g Orientacion y
(11: :30) La inclusion en N
13:30 . prescripcion de
Entrenamiento clase de o -
; SRR actividad fisica
deportivo (P1) Educacion Fisica . daal
30° (P1) orientada a la
13:30 Optativa 2 ¢ (P1) salud (T1)
1 4j 30 B Actividades Actividades Actividades Actividades
Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
25/01, 08/02, 22/02, 08/03, 29/03, 12/04, 26/04, 10/05
Horario de semanas pares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Orientacion y La inclusion en
11:00 prescripcion de Entrenamiento clase de
actividad fisica Optativa 1 (T1) Optativa 2 & (T1) s T SueEEtn Bt
orientada a la (T1)
salud (P2)
11:00 - , . . ,
11:30 30 30 Actividades 30 30
11:30 — (11:00-12:30) Lai ., Orientacién y
; a inclusién en o
13:30 . prescripcion de
Entrenamiento clase de o .
. S o actividad fisica
deportivo (P2) Educacién Fisica : daal
(P2) orientada a la
salud (T1)
:ifgg = Actividades Actividades Actividades Actividades

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
01/02, 15/02, 01/03, 15/03, 05/04, 19/04, 03/05.

6 La asignatura Ensefianza y promocién de deportes en la naturaleza puede sufrir modificaciones de horario, debido al

caracter y los contenidos de algunas sesiones.



L)
Fa FACULTAD
EDUCACION, PSICOLOGIA

Y CIENCIAS DEL DEPORTE

HORARIOS CURSO 2026/2027

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE L4

NOTAS AL HORARIO DE CUARTO VALIDAS PARA TODOS LOS TURNOS

PERIODO DE DOCENCIA DEL SEGUNDO SEMESTRE: DEL 29 DE MARZO AL 12 DE MAYO DE 2027
PRACTICUM: (INCLUYE LAS ASIGNATURAS PRACTICUM | Y PRACTICUM II): DEL 25 DE ENERO AL
19 DE MARZO DE 2027

MATERIAS OPTATIVAS

De las optativas que se ofertan como optativa V, el alumnado debe matricularse de una.
OBSERVACIONES GENERALES

La distribucion horaria de GG y PG es orientativa. Se podran realizar modificaciones siempre y cuando se
impartan 32,4 horas de GG y 12,6 horas a cada uno de los PG, segun coeficiente de experimentalidad 3
(Investigacién en actividad fisica)

Optativa Materia Turno Aula
Optativa5  Higiene, prevencion de lesiones y primeros auxilios (Docencia = Sélo mafiana (T1)  [Aula PF.1.2]
English Friendly)
Optativa 5 @ Bases para la formacién en entidades deportivas Sdlo mafana (T1) | [Aula 3A1]
Optativa5 Ensefianza y promocién de actividades nauticas (Esta Solo mafana (T1)  [Aula Lu
asignatura tiene una limitacion de 20 plazas) * PF.1.5, Ju
G.1.10
CUARTO T1- TURNO MANANA (AULA PF.1.2)
Horario de semanas impares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Investigacion en Investigacion en
11:00 Optativa 578 (T1) actividad fisica actividad fisica Optativa 578 (T1)
(T1) (T1)
11:00 - . . . .
11:30 30 30 Actividades 30 30
11530 - Investigacion en (11:00-12:30)
13:30 Optativa 578 (P1) actividad fisica
(P1) Investigacion en
13:30 actividad fisica
12:30 B Actividades Actividades (P2) Actividades Actividades
Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:
29/03, 12/04, 26/04, 10/05.
Horario de semanas pares
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00 - Investigacion en Investigacion en
11:00 Optativa 578 (T1) actividad fisica actividad fisica Optativa 578 (T1)
(T1) (T1)
11:00 - . . . .
11:30 30 30 Actividades 30 30
:1530 - Investigacion en (11:00-12:30)
330 optativa578(P1)  actividad fisica Optativa 57 (T1)
(P2) Investigacion en
13:30 actividad fisica
14:30 B Actividades Actividades (P1) Actividades Actividades

Este horario se desarrollara en las semanas que comienzan en los siguientes dias:

05/04, 19/04, 03/05.

7 La asignatura Ensefianza y promocioén de las actividades nauticas puede modificar el horario por razones logisticas,

ademas de meteoroldgicas.

8 Para cubrir la totalidad de horas docentes teoricas y practicas de la Optativa 5, los horarios pueden sufrir

modificaciones en la docencia.



