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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA 
DATOS IDENTIFICATIVOS 

Denominación 
COMUNICACIÓN Y DIVULGACIÓN DE LOS 
RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN PARA LA 
PROMOCIÓN DE LA SALUD 

Tipo Obligatoria 
Curso 2021/2022 

Créditos 
ECTS/horas 
lectivas 

Teoría Prácticas  Total 
0,5 créditos 
5 h. lectivas 
7,5 h. Trab. Personal 

1 crédito 
10 h. lectivas 
15 h. Trab. Personal 

1,5 créditos 
15 h, lectivas 
22,5 h. Trabajo Personal 

Periodo de 
impartición 

Abril 2022 

Idioma español 
Web http://uhu.es/promocion-salud/ 
Contexto de 
la materia 

El avance de cualquier disciplina se basa en el desarrollo de la investigación y la 
investigación no tendría sentido sin una buena difusión de sus resultados para 
mejorar la transferibilidad a la realidad donde se ha de aplicar, así como una buena 
divulgación que permita transmitir de forma adaptada los resultados de investigación a 
la ciudadanía para mejorar la vida cotidiana. La investigación en Promoción de la 
salud y la difusión de sus resultados se hace necesario para elevar la calidad de vida 
de los niños/as y adolescentes y de la ciudadanía en general, y para ganar en 
autonomía y autogestión de su propia salud. 
 
 
 

Profesorado  
(indicar en 
primer lugar el 
coordinador/a) 

Nombre y apellidos e-mail Teléfono Crédito
s ECTS 

Juan Diego Ramos 
Pichardo 

juan.ramos@denf.uhu.
es 

959218358 1,5 

    
    
    
    

COMPETENCIAS 

Específicas 

 
CE.1 Capacidad para difundir los resultados de investigación utilizando 
diferentes medios y estrategias. 
CE.2 Capacidad para presentar los resultados de investigación en jornadas 
científicas, congresos u otros eventos con público especializado. 
CE.3 Capacidad para la elección de revista para el envío de manuscritos 
CE. 4Conocimiento del proceso editorial en revistas científicas. 
CE.5 Capacidad para mostrar los resultados de la investigación en artículos 
científicos y divulgativos, con un estilo de escritura y una estructura 
adecuadas. 

Transversales 

CT.1 Gestión adecuada de la información adquirida expresando conocimientos 
avanzados y demostrando, en un contexto de investigación científica y 
tecnológica o altamente especializado, una comprensión detallada y 
fundamentada de los aspectos teóricos y prácticos y de la metodología de 
trabajo en el campo de estudio. 
CT.2 Dominio del proyecto académico y profesional, habiendo desarrollado la 
autonomía suficiente para participar en proyectos de investigación y 
colaboraciones científicas o tecnológicas dentro su ámbito temático, en 
contextos interdisciplinares y, en su caso, con un alto componente de 
transferencia del conocimiento. 
CT.3 Desarrollo de una actitud y una aptitud de búsqueda permanente de la 
excelencia en el quehacer académico y en el ejercicio profesional futuro. 
CT.4 Compromiso con la ética y la responsabilidad social como ciudadano y  
como profesional, con objeto de saber actuar conforme a los principios de 
respeto a los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres 
y respeto y promoción de los Derechos Humanos, así como los de 
accesibilidad universal de las personas discapacitadas, de acuerdo con los 
principios de una cultura de paz, valores democráticos y sensibilización 
medioambiental. 

mailto:juan.ramos@denf.uhu.es
mailto:juan.ramos@denf.uhu.es
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CT.5 Utilización de manera avanzada de las tecnologías de la información y la 
comunicación, desarrollando, al nivel requerido, las competencias Informáticas 
e Informacionales (CI2). 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas 
Comunicar los resultados de investigación a 
públicos especializados  
 

CE2, CT1, CT2, CT4 

Elaborar resúmenes breves, comunicaciones y 
presentaciones, para congresos, jornadas u 
otros encuentros de carácter científico. 
 

CE1, CT1 

Conocer los diferentes indicios de calidad de las 
publicaciones científicas. 
 
Conocer y manejar diferentes estrategias para 
seleccionar revistas objetivo para la publicación 
de resultados de investigación. 

CE3, CT3, CT5 

 
Conocer el proceso editorial de las revistas 
científicas, así como el proceso de envío y 
revisión de manuscritos. 
 

 
CE4, CT2 
 
 
 

Conocer la estructura del artículo científico. 
 
Escribir textos con un estilo de escritura 
científica. 
 

CE5, CT2 

CONTENIDOS 
Unidad temática Descripción 
1. Cómo escribir un texto científico 
 

- Escritura científica en ciencias de la salud 
- Estructura del texto científico. Partes del artículo 
- Cómo escribir el resumen 
- Elaboración de tablas y figuras 
- Las referencias bibliográficas 

 
2. Presentación de resultados en 
reuniones científicas 

- Elaboración de resúmenes para congresos 
- Preparar una comunicación oral 
- Como elaborar un póster 

 
3. Cómo publicar en una revista 
científica 

- A qué revista enviar mi artículo: criterios y métodos para 
ayudar en la elección 

- Cómo adaptar mi artículo a la revista 
- El proceso editorial. 

METODOLOGÍA 
Tipología Descripción 
Sesiones académicas 
de teoría 
 

Exposiciones acompañadas de ejemplos y actividades para favorecer el 
debate y la participación del alumnado.  

Sesiones académicas 
de problemas 
 

 

Sesiones académicas 
de laboratorio 
 

 

Seminarios,  
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exposiciones y debates 
Trabajos en grupos 
 

 

Resolución y entrega 
de de ejercicios 

Actividades prácticas sobre los temas tratados, realizadas de manera 
individual, que se comentarán en clase y se entregarán al profesorado 

Pruebas parciales de 
evaluación 

 

Tutorías (obligatorio) 
 

Individuales o grupales, a demanda del alumnado 

PLANIFICACIÓN METODOLÓGICA 
 A B C D E 

Tipología de actividad 
 

Solo Incluir las que se usen del 
cuadro anterior 

¿Tiene 
implicación 

en la 
calificación? 

Horas 
presenciales 

en aula 

Horas 
presenciales 

on-line 
Entorno 

académico guiado 

Factor de 
trabajo del 
alumnado 

 

Horas de 
trabajo 

personal del 
alumno 

((A + B) x C) 

Horas totales 
 

(A+B+D) 

Sesiones 
académicas de 
teoría 

Si      5 1 5 10 

Resolución y 
entrega de 
ejercicios 
 

Sí  6,25 3 18,75 25 

Tutorías 
 

NO  2,5   2,5 

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

* El número de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de 
multiplicar el número total de créditos ECTS de la materia en cuestión por 25 ó 30 horas 

37,5 
 

TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 
Tipología Descripción % sobre el total 
Examen teórico-práctico 
 

  

Trabajos desarrollados 
durante el curso 

Trabajos realizados individualmente por 
el alumnado sobre los temas 
desarrollados en las sesiones teóricas 

80% 

Participación activa en las 
sesiones académicas 

Asistencia y participación activa a las 
sesiones teóricas 

20% 

Pruebas parciales de 
evaluación 
 

  

Otras 
 

  

FUENTES DE INFORMACIÓN 
Básica 
 

American Psychological Association. (2020). Publication Manual of 
the American Psychological Association, Seventh Edition. APA 
Editions. https://www.apa.org/pubs/books/publication-manual-
7th-edition-paperback 

Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE). 
(2005). Requisitos de uniformidad para manuscritos remitidos a 
revistas biomédicas: redacción y edición de la publicación 
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biomédica. Farmacia Hospitalaria, 29(3), 191–208. 
https://doi.org/10.1016/S1130-6343(05)73662-X 

Complementaria 
 

Huguet, J., Gaya, J. M., Rodríguez-Faba, O., Breda, A., & Palou, J. 
(2018). El estilo de la comunicación científica. Actas 
Urologicas Espanolas, 42(9), 551–556. 
https://doi.org/10.1016/j.acuro.2018.02.013 

Nicol, A., & Pexman, P. (2008). Cómo crear tablas: Guía práctica. 
Ed. Manual Moderno. 
https://www.apa.org/pubs/books/4316101# 

Nicol, A., & Pexman, P. (2008). Cómo presentar resultados: Una 
guía práctica para crear figuras, carteles y presentaciones. 
Manual Moderno. 

Santesteban-Echarri, O., & Núñez-Morales, N. I. (2017). Cómo 
escribir un artículo científico por primera vez. Psiquiatria 
Biologica, 24(1), 3–9. 
https://doi.org/10.1016/j.psiq.2017.01.004</ 

Torregrosa Jiménez, N. E. (2015). El artículo Científico que 
debemos escribir y como escribirlo. Verba Luris, 33, 11. 
https://doi.org/10.18041/0121-3474/verbaiuris.33.23 

 
Otros recursos 
 

https://web.ua.es/es/eurle/documentos/trabajo-de-fin-de-grado/estilo-
vancouver.pdf 
 
https://normas-apa.org/wp-content/uploads/Guia-Normas-APA-7ma-
edicion.pdf 
 
https://www.elsevier.com/es-es/connect/estudiantes-de-ciencias-de-la-
salud/pasaporte-elsevier-como-hacer-un-poster-cientifico-y-no-morir-en-el-
intento 
 
 

 
• Una ficha por Materia/Asignatura 

https://web.ua.es/es/eurle/documentos/trabajo-de-fin-de-grado/estilo-vancouver.pdf
https://web.ua.es/es/eurle/documentos/trabajo-de-fin-de-grado/estilo-vancouver.pdf
https://normas-apa.org/wp-content/uploads/Guia-Normas-APA-7ma-edicion.pdf
https://normas-apa.org/wp-content/uploads/Guia-Normas-APA-7ma-edicion.pdf
https://www.elsevier.com/es-es/connect/estudiantes-de-ciencias-de-la-salud/pasaporte-elsevier-como-hacer-un-poster-cientifico-y-no-morir-en-el-intento
https://www.elsevier.com/es-es/connect/estudiantes-de-ciencias-de-la-salud/pasaporte-elsevier-como-hacer-un-poster-cientifico-y-no-morir-en-el-intento
https://www.elsevier.com/es-es/connect/estudiantes-de-ciencias-de-la-salud/pasaporte-elsevier-como-hacer-un-poster-cientifico-y-no-morir-en-el-intento

	 Una ficha por Materia/Asignatura

