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DATOS IDENTIFICATIVOS

Denominacion CUIDADOS EN EL AREA AFECTIVO-SEXUAL Y Tipo OB
GENERO Curso 2021/2022
Créditos Teoria Préacticas Total
ECTS/horas 1 CREDITO 1,5 CREDITO 2,5 CREDITOS
lectivas 10 h. lectivas 15 h. lectivas 25 h. lectivas
15 h. Trab. personal 22,5 h. Trab.Personal 37,5 h. Trabajo personal
Periodo de Febrero- Marzo 2022
imparticion
Idioma Espafiol
Web http://Juhu.es/promocion-salud/
Contexto de Desde el afio 2007 tenemos en nuestro pais una ley organica que recoge, entre otras cosas,
la materia diversas disposiciones sobre la igualdad en el ambito de la educacién superior. No obstante,
aun son escasos los planes de estudio que han introducido esas ensefianzas aun cuando son
multiples las desigualdades existentes y diversa la influencia de las relaciones desigualitarias
entre hombres y mujeres en la salud de unos y otras, donde el maximo exponente de estas
desigualdades es la violencia.
Conocer y comprender la raiz de la desigualdad, la construccion cultural de estas relaciones,
permitira abordarla, no solo para prevenirla sino para promover unas relaciones igualitarias que
nos permitan ganar en salud.
. . . Créditos
Nombre y apellidos e-mail Teléfono ECTS
Profesorado Rosa Casado Mejia rcasado@us.es 679422231 1,25
(indicar en Dolores Torres Enamorado dolorestorres 86@hotmail.com | 686171060 | 1,25
primer lugar el
coordinador/a)

COMPETENCIAS

CE.1 Identificacion de la categoria género como determinante de la salud.

CE.2. Conocimiento de las principales teorias y conceptos del sistema sexo-género.
CE.3. Reconocimiento de las desigualdades de género basadas en las relaciones
afectivo-sexuales.

CE.4 Identificacion de factores de riesgo y de proteccién en las relaciones afectivos
sexuales para hacer frente a la violencia basada en el género.

Especificas

CT.1 Trabajo en equipo
CT 2 Compromiso ético
CT.3 Reconocimiento a la diversidad

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas

Transversales

Analizar y Conocer la construccion cultural del
amor desde una perspectiva de género.

CT1, CT2, CE1, CE2

Promover relaciones afectivo-sexuales
igualitarias y saludables.

CT1, CT2, CT3, CE1, CES, CE4

Identificar la influencia del amor roméantico en
las desigualdades de género y la violencia
contra las mujeres como maximo exponente de
estas desigualdades

CT1, CT2, CE1, CES, CE4

Identificar la influencia del género en el proceso
salud-enfermedad.

CT1, CT2, CE1, CE4
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CONTENIDOS

Unidad temética Descripcion
Construccion cultural del género y Se dedica a un nucleo de contenidos basicos, que permitiran entrar en marco
su influencia en la salud contextual y conceptual necesario a la hora de situar y comprender las

tematicas de las unidades siguientes. Es imprescindible conocer la
construccion cultural de la desigualdad para comprender su repercusion en
salud.

e Origeny construccion cultural de la desigualdad.

e Desigualdad en sociedades actuales formalmente igualitarias

e Los roles de género como factor de riesgo/proteccion para la

salud.
Las relaciones afectivas entre Es necesario analizar el amor romantico para comprenderlo como trampa,
hombres y mujeres. EI amor germen de la violencia basada en el género.
romantico e Construccion cultural del amor

e Vinculos entre amor romantico y violencia machista
Es ineludible profundizar en la sexualidad que constituye a las personas y
La sexualidad esta moldeada también culturalmente: entender su diversidad contribuye a
construir relaciones saludables.

e Modelos sociales solidario / dominador y su relacion con la
sexualidad.
Cuerpo generizado
Psicoerotismo femenino y masculino.
Fisiologia del placer.
Sexualidad y salud.
Diversidad sexual.
De manera muy sintética se tratara como prevenir y abordar la violencia
La Violencia basada en el Género. | basada en el género desde un punto de vista de promocién de salud.
e Marco conceptual
e Prevencion de la violencia basada en el género

e Abordaje desde el SPA
METODOLOGIA

Tipologia Descripcion
Sesiones académicas Clases magistrales participativas
de teoria

Sesiones académicas
de problemas

Sesiones académicas
de laboratorio

Seminarios, Ejercicios vivenciales, videoforum, analisis del discurso y debates grupales
exposiciones y debates
Trabajos en grupos

Resolucién y entrega Se les facilitaran lecturas y material videografico, sobre el que habran de entregar
de ejercicios comentario critico.
Pruebas parciales de
evaluacion
Tutorias (obligatorio) Consultas, aclaracion de dudas, recomendaciones.
PLANIFICACION METODOLOGICA
A B C D E
. . . . Horas Horas de
9 DT B SR imgﬁzzzr::?én Hora_sI preser:_ciales t'r::t():;?g g:I trabajlo | Horas totales
Solo Incluir las que se usen del enla presenciaies OfFAINe alumnado DI (3
cuacio anteior calificacion? | 312 E0iy. CITGD (2
lacadémico guiado (A+B)xC)
Sesiones Si 8 1 8 16
académicas de
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teoria

Seminarios, Si 8 2 16 24
exposiciones y
debates

Resolucién y Si 2 10 20 22
entrega de
ejercicios

Tutorias 1 1 1 2

* El nmero de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de

multiplicar el nimero total de créditos ECTS de la materia en cuestion por 25 6 30 horas
TECNICAS DE EVALUACION

Tipologia Descripcion % sobre el total
Examen tedrico-préactico

Trabajos desarrollados Comentarios criticos 70%
durante el curso Ensayo breve sobre un tema relacionado

con la asignatura
Participacién activa en las Participacion y aportaciones en las sesiones 30%

sesiones académicas
Pruebas parciales de

evaluacioén
Otras

FUENTES DE INFORMACION
Basica BUTLER, Judith. Deshacer el género. 2006. Barcelona: Paidos.

CASADO-MEJIA, Rosa y GARCIA-CARPINTERO MUNOZ, M2 Angeles (coord.) (2018).
Género y Salud. Apuntes para comprender las desigualdades y violencia basada en el
género y sus repercusiones en la salud. Madrid: Diaz de Santos.

CORIA, Clara. El amor no es como nos contaron...ni como lo inventamos. 2001. Buenos
Aires: Paidés.

DURAN, M2 Angeles. Los costes invisibles de la enfermedad. 2002. Madrid: Fundacién
BBVA

ESTEBAN, M2 Luz. Antropologia del cuerpo. Género, itinerarios corporales, identidad y
cambio. 2004. Barcelona. Bellaterra.

FRIEDAM, Betty. LA mistica de la feminidad. 2008. Madrid: Catedra

HERRERA, Coral (2018). Mujeres que ya no sufren por amor. Transformando el mito del
amor romantico. Madrid: Catarata.

HERRERA, Coral (2019). Hombres que ya no hacen sufrir por amor. Transformando las
masculinidades. Madrid: Catarata.

LAGARDE, Marcela. Los cautiverios de las mujeres: madres, esposas, monjas, putas,
presas y locas. 2011. Madrid: Horas y horas.

MILLET, Kate. Politica Sexual. 2010. Madrid: Catedra

SANZ, Fina. Los vinculos amorosos. 1995. Barcelona: Kairds

SANZ, Fina. Psicoerotismo femenino y masculino. 1997. Barcelona: Kairos.

TUBERT, Silvia. Del sexo al género. Los equivocos de un concepto. 2003. Madrid:
Cétedra.

VALLS-LLOBET, Carmen. Mujeres, salud y poder. 2009. Madrid: Cétedra.

VARELA, Nuria. Feminismo para principiantes. 2018. Barcelona. Ediciones b

VELASCO ARIAS, Sara. Sexo, Género y salud: Teoria y Métodos para la practica clinica y
programas de salud. 2009. Madrid; Minerva.

Complementaria CARRASCO, Cristina; BORDERIAS, Cristina, TORNS, Teresa (Eds). El trabajo de
cuidados: historia, teoria y politicas. 2013. Madrid: Catarata
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FREIXAS, Anna. Tan frescas: mujeres maduras para el siglo XXI. 2013. Madrid: Paid6s
Ibérica

HARDING, Sandra. Ciencia y feminismos. 1996. Madrid: Morata.

MURILLO, Soledad. De la entrega al tiempo propio. El mito de la vida privada. 2006.
Madrid: S. XXI

Otros recursos Peliculas, videos
Articulos

e Una ficha por Materia/Asignatura
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