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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA
DATOS IDENTIFICATIVOS

Denominacion ESCUELA Y SALUD: Hacia un nuevo marco de Tipo OB
referencia Curso 2021/2022
Créditos Teoria Practicas Total
ECTS/horas 1 crédito 1 crédito 2 créditos
lectivas 10 h. lectiva 10 h. lectivas 20 h. lectivas
15 h. Trab. Personal 15 h. Trabajo Personal | 30 h. Trabajo Personal
Periodo de Octubre 2021
imparticiéon
Idioma Espariol
Web http://luhu.es/promocion-salud/
Contexto de La mejora de los procesos de fomento de la salud en el ambito escolar requiere de un
la materia analisis exhaustivo para avanzar en propuestas comunitarias que den respuesta a las

necesidades de alumnado y familias, especialmente en contextos socioeconémicos
desfavorecidos.

Crédi
Nombre y apellidos e-mail Teléfono tos
ECTS
Gabriel H. Travé Gonzalez gabriel.trave@dedu.uhu.es 696243732 2

COMPETENCIAS

CE.1 Comprensioén de los principales factores que condicionan la salud
de los nifios y nifias en edad escolar.
CE.2 Identificacion del entorno escolar como promotor de la salud de la
infancia y adolescencia
CE.3 Deteccion de las necesidades de promocion de la salud en ambito
educativo.
CE.4 Capacidad para identificar las acciones basicas de promocién de la
salud en el ambito escolar.
CE.5 Capacidad para planificar, disefiar y aplicar intervenciones en el
ambito escolar encaminadas al cuidado de la salud.
CT.1 Desarrollo del sentido ético de la responsabilidad profesional en el
contexto de una sociedad democratica y global.
CT.2 Aplicacién de los conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse
por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de

problemas dentro de su area de estudio

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas
Reflexionar acerca de los marcos de referencia, | CE1, CE2
estrategias y recursos para mejorar la
potencialidad de la escuela en el fomento de
valores y estilos de vida saludables entre el
alumnado.
Promocionar la salud en el aula de manera|CE3, CE4, CE5,CT1,CT2
efectiva a partir de cambios en el disefio,
desarrollo y evaluacién del curriculum.
Conocer las lineas de investigacion educativa en | CE1,
promocion de la salud en escolares asi como los
modelos de investigacion e intervencion.
Indagar acerca de la potencialidad de Ila|CE1l
comunidad educativa como agente de salud.

Especificas

Transversales
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Analizar experiencias de éxito en promocion de la | CE4, CT2
salud de los/las escolares.

Unidad tematica

UNIDAD |
La escuela como agente de salud.
Organizacion y curriculum

Descripcion

1. La Escuela como agente de salud: aproximacién conceptual
-El &mbito educativo como promotor de la salud en la infancia.
-Prevencién y promocion de la salud en la Escuela.
-Estrategias de atencién a las necesidades de salud escolar.

2. Entorno escolar y salud

-Lineas de investigacién educativa en promocién de la salud en
escolares. Modelos de investigacion e intervencion

-Planes, programas y proyectos de prevencion de problemas de
salud

-Servicios extraescolares y la salud: comedores, aula matinal,
actividades extraescolares.

UNIDAD Il 3. Cultura escolar, curriculum y salud
Cultura escolar, relaciones sociales y | 4. Las relaciones sociales saludables en el contexto escolar:
salud. participacion comunitaria.

5. Experiencias de éxito en promocién de la salud

METODOLOGIA

Tipologia Descripcion
Sesiones académicas Ensefianza basada en la transmision de conocimientos. Ensefianza
de teoria magistral. Se desarrollaran clases magistrales participativas realizadas a

través de videoconferencia por Zoom. Para aumentar la participacion se
abrira un foro participativo sobre los contenidos que se estén impartiendo
en cada momento.

Ensefianza-aprendizaje a partir de problemas, proyectos y casos.
Aprendizaje activo y experiencial.

Sesiones académicas
de problemas

Sesiones académicas
de laboratorio

Seminarios,
exposiciones y debates
Trabajos en grupos

Se programan exposiciones y debates sobre tematicas actuales y de
relevancia

Los grupos de trabajo asistiran al aula para abordar las actividades
practicas gue se incluyen en el proyecto que desarrolla la asignatura

Resolucién y entrega
de ejercicios
Pruebas parciales de

Se realizaran a lo largo del curso distintas pruebas de evaluacion que
evaluacion permitira el seguimiento continuado del estudiantado.
Tutorias (obligatorio) Se programaran tutorias grupales e individuales para el seguimiento de los

trabajos. ' ,
PLANIFICACION METODOLOGICA
A B C

D E
Horas
Tipologia de actividad ¢ Tiene Horas presenciales | Factor de Ht(r)arlzz.ge Mt
: implicaci6n presenciales on-ine trabajo del personafl del
Solo Incluir las que se enla en aula Entorno alumnado alumno (A+B+D)
usen del cuadro anterior | calificacion? academico (A+B)xC)
guiado
Sesiones tedricas | Si 8 1 8 16
de clase. Clase
magistral activa
Sesiones Si 7 4 28 35
practicas de
clase: trabajos en
grupo, debates,
seminarios,
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visionado de
audiovisuales,
microensefianza,
estudio de casos,
simulaciones y
aplicaciones
practicas.
Trabajo Si
auténomo:
realizacion de
trabajos,
busqueda
bibliografica,
lectura de
documentos,
preparacion de
pruebas y
actividades.
Tutoria presencial No
especializada
* El nimero de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de 50

multiplicar el nUmero total de créditos ECTS de la materia en cuestion por 25 6 30 horas
TECNICAS DE EVALUACION

Tipologia Descripcion % sobre el total
Examen teorico-préactico 50

Trabajos desarrollados 40

durante el curso

Participacion activa en las 10

sesiones académicas
Pruebas parciales de

evaluacion
Otras
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