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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA 
DATOS IDENTIFICATIVOS 

Denominación INTERVENCIÓN DE SALUD EN EL ÁMBITO 
ESCOLAR 

Tipo OBLIGATORIA 
Curso PRIMERO 

Créditos 
ECTS/horas 
lectivas 

Teoría Prácticas  Total 
1,5 créditos 
15 h. lectivas 
22,5 h. Trab. Personal 

1 crédito 
10 h. lectivas 
15 h. Trab. Personal 

2,5 créditos 
25 h. lectivas 
37,5 h. Trabajo Personal 

Periodo de 
impartición 

Diciembre 2021- Enero 2022 

Idioma español 
Web http://uhu.es/promocion-salud/ 

 
Contexto de 
la materia 

 
La evidencia científica sobre el impacto positivo de estrategias como la de Escuelas 
Promotoras de Salud de la OMS, con más de tres años de implantación justifica la 
necesidad de seguir este modelo de promoción en el ámbito escolar. La mejora en 
indicadores de salud y estilos de vida evidencian el elevado poder que tiene la 
Promoción para la mejora de la salud de los escolares y sus familias y para la 
eliminación de las desigualdades en salud. 
 
 
 

Profesorado  
(indicar en 
primer lugar el 
coordinador/a) 

Nombre y apellidos e-mail Teléfono Créditos 
ECTS 

Francisca Mª García Padilla fmgarcia@denf.uhu.es 95921832
1 

0,5 

Elena Sosa Cordobés elena.sosa@denf.uhu.
es 

95921833
1 

1 

Miriam Sánchez Alcón miriam.sanchez@denf.
uhu.es 

95921835
0 

1 

    
    

COMPETENCIAS 

Específicas 

CE.1 Capacidad para describir el perfil de un profesional sanitario y sus 
actividades a desarrollar en el ámbito escolar, proporcionando un cuidado 
integral al alumnado, la familia, el profesorado y la comunidad.  
CE.2 Comprensión de los diferentes roles de los miembros del equipo 
interdisciplinar para la atención de la comunidad escolar 
CE.3 Aplicación de medidas para el asesoramiento y apoyo al profesorado, 
alumnado y familia en la toma de decisiones compartidas 
CE.4 Identificación y resolución de problemas de salud complejos mediante 
colaboración y consulta con el equipo multidisciplinar 
CE.5 Desarrollo de habilidades para poder ofrecer servicios de consultoría y 
emitir recomendaciones basándose en los datos clínicos, la evidencia científica 
y los recursos disponibles. 
CE.6 Informar, educar, supervisar y mantener una comunicación efectiva con 
profesorado, alumnado y, familias incluyendo el uso de tecnologías. 
CE.7Capacidad de liderazgo en el ámbito de intervención escolar 
CE.8 Desarrollo de conocimientos, actitudes y habilidades para poder realizar 
intervenciones educativas de carácter individual o grupal que potencien la 
capacidad de autocuidado, la gestión de la salud y el empoderamiento del 
profesorado, alumnado y familia 

Transversales 

CT.1 Gestionar adecuadamente la información adquirida, expresando 
conocimientos avanzados y demostrando en un contexto de investigación 
científica y tecnológica o altamente especializado una comprensión detallada y 
fundamentada de los aspectos teóricos y prácticos y de la metodología de 
trabajo en el campo de estudio. 
CT.2 Dominar el proyecto académico y profesional, habiendo desarrollado la 
autonomía suficiente para participar en proyectos de investigación y 
colaboraciones científicas y tecnológicas dentro de su ámbito temático, en 
contextos interdisciplinares y, en su caso, con un alto componente de 

http://uhu.es/promocion-salud/
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transferencia del conocimiento. 
CT.3 Desarrollar una actitud y una aptitud de búsqueda permanente de la 
excelencia en el quehacer académico y en el ejercicio profesional futuro. 
CT.4 Comprometerse con la ética y la responsabilidad social como ciudadano 
y como profesional, con objeto de saber actuar conforma a los principios de 
respeto a los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres 
y respeto y promoción de los Derechos Humanos, así como los de 
accesibilidad universal de las personas discapacitadas, de acuerdo con los 
principios de una cultura de paz. Valores democráticos y sensibilización 
medioambiental. 
CT.5 Utilizar de manera avanzada las tecnologías de la información y la 
comunicación, desarrollando las competencias informáticas e informacionales. 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas 
Conocer los fundamentos teóricos de la salud 
escolar 
 
 
 

CE.1, CE7, CT1, CT3 

Comprender la necesidad de un profesional 
sanitario en la escuela 
 

 

Identificar las intervenciones de salud en los 
centros escolares 
 
 

CE1, CE2, CE7, CT3 

Saber aplicar la estrategia metodológica para 
desarrollar la promoción de la salud en la 
escuela 
 

CE4, CT3 

Conocer los problemas de salud prevalentes 
en la infancia así como las medidas de 
atención en situaciones urgentes en el aula 
 
 
 

CE3, CE5, CE6, CE8, CT2, CT3, CT4 

CONTENIDOS 
Unidad temática Descripción 
TEMA 1. 
Fundamentos teóricos de la 
salud escolar 
 

Recorrido histórico de la salud escolar. Origen de la figura de 
enfermera escolar en Europa y su expansión internacional. 
Incorporación paulatina en España de la enfermera escolar a 
través de legislaciones de algunas CCAA. Situación legislativa en 
Andalucía 
 

TEMA 2. 
La necesidad de un profesional 
sanitario en la escuela 
 

Justificación de la necesidad del profesional sanitario en la 
escuela. Identificación de su perfil, sus principales funciones y 
responsabilidades. Definición de los grupos sociales diana para la 
acción   

TEMA 3 

Estrategia metodológica para 
desarrollar la promoción de la 
salud en la escuela 

 
 

Planificación de acción de promoción de salud en el ámbito 
escolar: identificar las necesidades, indicadores para el 
diagnóstico, priorizar las necesidades, puesta en marcha de las 
intervenciones, evaluación de resultados. 

TEMA 4 

Problemas de salud prevalentes 

Atención en situaciones urgentes en el aula (Reanimación 
cardiopulmonar, traumatismos, heridas, atragantamiento, lipotimia, 
fiebre, quemaduras, diabetes, epilepsia y reacciones alérgicas). 
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en la infancia. 

 

Situaciones de riesgo para la salud: absentismo, fracaso escolar, 
acoso… 

TEMA 5 
 
Intervenciones de salud en los 
centros escolares 
 
 

Descripción de las principales actividades de salud e 
intervenciones llevadas a cabo en la escuela, haciendo hincapié 
en la promoción de la salud en este entorno. 
 

METODOLOGÍA 
Tipología Descripción 
Sesiones académicas 
de teoría 
 

-  Exposiciones magistrales, con o sin empleo de recursos multimedia de 
los contenidos teóricos.  

- Sesiones activas y participativas. 
- Asistencia muy recomendable 

 
 

Sesiones académicas 
de problemas 
 

-  Resolución de problemas y estudio de casos. 
-  Análisis crítico de escenarios reales o virtuales 

Sesiones académicas 
de laboratorio 
 

 

Seminarios, 
exposiciones y debates 

- Sesiones con dinámicas grupales o individuales, con entrenamiento 
guiado y actividades académicas dirigidas.  

- Desarrollo de ejercicios: Análisis de documentos, desarrollo de casos 
clínicos, trabajos en red, sesiones de talleres para la adquisición de 
destrezas, exposición de casos clínicos, dramatizaciones. 

- Foros y sesiones de debates 
- Participación activa  

Trabajos en grupos 
 

- Comunicación de experiencias 
- Autocrítica y heterocrítica 

 
Resolución y entrega 
de ejercicios 

- Realización de actividades académicas en grupos pequeños con entrega 
semanal 

Pruebas parciales de 
evaluación 

 

Tutorías (obligatorio) 
 

- Orientación/asesoramiento 
- Retroalimentación 
-  

PLANIFICACIÓN METODOLÓGICA 
 A B C D E 

Tipología de actividad 
 

Solo Incluir las que se usen del 
cuadro anterior 

¿Tiene 
implicación 

en la 
calificación? 

Horas 
presenciales 

en aula 

Horas 
presenciales 

on-line 
Entorno 

académico guiado 

Factor de 
trabajo del 
alumnado 

 

Horas de 
trabajo 

personal del 
alumno 

((A + B) x C) 

Horas totales 
 

(A+B+D) 

Sesiones 
académicas de 
teoría 
 

  11,25 2 22,5 33,75 

Sesiones 
académicas de 
problemas 
Seminarios, 
exposiciones y 
debates  

  3,75 1 4,5 8,25 

 
Trabajos de 

  2 4 8 10 
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grupo 
Resolución y 
entrega de 
ejercicios 
 

  1,75 5 8,75 10,5 

Pruebas 
parciales de 
evaluación 

      

Tutorías 
 

      

 
 

     62,5h 

* El número de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de 
multiplicar el número total de créditos ECTS de la materia en cuestión por 25 ó 30 horas 

 
 

TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 
Tipología Descripción % sobre el total 
Examen teórico-práctico 
 

Prueba objetiva de los diferentes contenidos 
impartidos en la asignatura 

50% 

Trabajos desarrollados 
durante el curso 

Evaluación de proceso de los diferentes 
temas (subida de 4 tareas)  

40% 

Participación activa en las 
sesiones académicas 

Participación y asistencia 10% 

Pruebas parciales de 
evaluación 
 

  

Otras 
 

  

FUENTES DE INFORMACIÓN 
Básica 

 

- Corral Rodríguez, O. La enfermera escolar: rol, funciones y efectividad como 
promotora de salud. school nurse: role, functions and effectiveness as health 
promoter. escuela universitaria de enfermería de cantabria “‘Casa de salud 
Valdecilla’” [internet]. 2016 jun Disponible en: 
https://repositorio.unican.es/xmlui/handle/10902/8918 

- Carvajal Rodríguez Cirelda de los Ángeles. Estrategia metodológica para 
desarrollar la promoción de la salud en las escuelas cubanas. Rev Cubana Salud 
Pública  [Internet]. 2007  Jun [citado  2021  Mar  18];  33(2). Disponible en: 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
34662007000200010&lng= 

- Kazemitabar M, Moghadamzadeh A, Habibi M, Hakimzadeh R, Garcia D. School 
health assessment tools: a systematic review of measurement in primary schools. 
PeerJ. 2020 Jul 21;8:e9459. doi: 10.7717/peerj.9459. PMID: 32742780; PMCID: 
PMC7380271. 

- López Gutiérrez, I. Registro de intervenciones asistenciales de la enfermera 
escolar Gestión sanitaria Gestión sanitaria. Metas de enfermería. 2014. Vol. 17. 
Disponible en: https://www.enfermeria21.com/revistas/metas/articulo/80648/ 

- López Langa. N. Análisis de la Enfermería en el ámbito educativo en la 
Comunidad de Madrid.  Metas de enfermería. 2010. Disponible en: 
https://www.amece.es/images/nati.pdf 

- AMECE - Asociación Nacional e Internacional de Enfermería Escolar [Internet]. 
Disponible en: https://amece.es/?option=com_content&view=frontpage&Itemid=1 

- González García N, López Langa N. Antecedentes históricos y perfil de la 
enfermera escolar. Metas de Enfermería.2012. Disponible en: 
https://www.enfermeria21.com/revistas/metas/articulo/80355/ 

- Nasser Laaoula, O. La enfermería escolar: una necesidad sentida [Trabajoi de fin 

https://repositorio.unican.es/xmlui/handle/10902/8918
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662007000200010&lng
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662007000200010&lng
http://repositorio.ual.es/browse?value=Nasser%20Laaoula,%20Ossama&type=author
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de máste]. 2011. Disponible en: http://repositorio.ual.es/handle/10835/466 

 

Complementaria 
 

- Ley 8/2008 de 20 de Junio. Derechos de salud de niños y adolescentes de la 
comunidad de Valencia. DOGV,no5793. Disponible en: 
https://www.google.com/search?q=Derechos+de+salud+de+niños+y+adolescentes
+de+la+comunidad+de+Valencia.+Ley+8%2F2008+de+20+de+Junio.DOGV%2Cno
5793%2C&rlz=1C1CHBF_esES817ES817&oq=Derechos+de+salud+de+niños+y+a
dolescentes+de+la+comunidad+de+Valencia.+Ley+8%2F2008+de+20+de+Junio.D
OGV%2Cno5793%2C&aqs=chrome.0.69i59.838j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8 

- Boletín oficial del parlamento de andalucía. Control de la acción del gobierno y de 
la administración. 10-18/PNLP-000087. Proposición no de ley relativa a regulación 
de la enfermera escolar en centros educativos públicos. 2018. 

- LLEI 10/2014, de 29 de desembre, de la Generalitat, de Salut de la Comunitat 
Valenciana. Disponible en: 
http://www.dogv.gva.es/va/disposicio?sig=011511/2014&url_lista= 

- Ley 17/2007, de 10 de diciembre, de Educación de Andalucía. Disponible en: 
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2007/252/1 

- ORDEN 629/2014, de 1 de julio, conjunta de la Consejería de Sanidad y de la 
Consejería de Educación, Juventud y Deporte, por la que se establece la 
colaboración entre ambas para la atención sanitaria de alumnos escolarizados en 
centros educativos públicos de la Comunidad de Madrid que presentan 
necesidades sanitarias de carácter permanente o continuado Comunidad de 
Madrid. Comunidad de Madrid. Disponible en:  
http://www.madrid.org/wleg_pub/secure/normativas/contenidoNormativa.jsf?idnorm
a=9756#no-back-button 

- La educación para la salud en Extremadura: perspectivas de futuro y memoria de 
las II Jornadas Extremeñas de Educación para la Salud. JUNTA DE 
EXTREMADURA. Consejería de Sanidad y Consumo - Dialnet [Internet]. 
Disponible en: https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=732629 

- Proyecto de enfermería escolar “proyectos de salud escolar.” Fundación de 
Enfermería de Cantabria Colegio Oficial de Enfermería de Cantabria. Disponible 
en: http://acise.cat/wp-content/uploads/2018/01/proyecto-de-enfermer%c3%8da-
escolar-1-ilovepdf-compressed.pdf 

Otros recursos 
 

 

 
• Una ficha por Materia/Asignatura 

 
 
 


	 Una ficha por Materia/Asignatura

