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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA 
DATOS IDENTIFICATIVOS 

Denominación INTERVENCIÓN DE SALUD EN EL ÁMBITO LOCAL Tipo OBLIGATORIA 
Curso 2021/2022 

Créditos 
ECTS/horas 
lectivas 

Teoría Prácticas  Total 
1,5créditos 
15 h. lectivas 
22,5 h. Trab. Personal 

0,5 créditos 
5h. lectivas 
7,5 Trab. Personal 

2 créditos 
20 h. lectivas 
30 h. Trabajo Personal  

Periodo de 
impartición 

Diciembre 2021- Enero 2022 

Idioma Español 
Web http://uhu.es/promocion-salud/ 
Contexto de 
la materia 

 
El ámbito local es el más cercano al ciudadano y por ello, el más inmediato para el 
desarrollo de acciones que potencien la salud. La accesibilidad le convierten en un 
área por excelencia de intervención en Promoción de Salud. La Estrategia impulsada 
por la OMS de “Salud en todas las Políticas” tiene al ayuntamiento como la institución 
dónde se materializan todas las políticas que afectan a los ciudadanos en sus 
contextos más inmediatos. Excelentes campos desde donde trabajar con la mirada 
puesta en la mejora la de salud. 
 
 

Profesorado  
(indicar en 
primer lugar el 
coordinador/a) 

Nombre y apellidos e-mail Teléfono Créditos 
ECTS 

Francisco Javier Díaz Escolar saludalmonte@gmail.c
om 

609914935 1,5 

María Terol Claramonte mterol@mscbs.es 
 

915961153 0.3 

Francisca Mª García Padilla   0.2 
    
    

COMPETENCIAS 

Específicas 

CE.1 Conocimiento de las directrices generales y estrategias para la promoción 
de la salud local en el ámbito nacional 

CE.2. Conocimiento de las diferentes áreas desde dónde se puede generar 
salud en el ámbito local y funciones de los técnicos de salud en el ámbito 
municipal  
CE.3 Capacidad para describir el perfil de un profesional sanitario y sus 
actividades a desarrollar en el ámbito local, proporcionando una atención 
integral a los grupos poblacionales y al entorno.  
CE.4 Comprensión del rol de los diferentes agentes que intervienen en la 
salud de la ciudadanía y la necesidad del trabajo interdisciplinar e 
intersectorial para la atención de la salud ciudadana. 
CE.5 Aplicación de las medidas para el asesoramiento y apoyo a los diferentes 
sectores municipales para la promoción de la salud de los/as ciudadanos/as 
CE.6 Identificación y resolución de problemas de salud complejos mediante 
colaboración y consulta con el equipo multidisciplinar 
CE.7 Desarrollo habilidades para proporcionar servicios de consultoría y 
emitir recomendaciones basándose en los datos clínicos, la evidencia 
científica y los recursos disponibles. 
CE.8 Adquisición de destrezas para la información, educación, supervisión y la 
comunicación efectiva con todos los agentes locales que participan en la 
promoción de la salud de la población. 
CE.9 Desarrollo intervenciones educativas de carácter individual o grupal que 
potencien la capacidad de autocuidado, la gestión de la salud y el 
empoderamiento de la ciudadanía 

mailto:saludalmonte@gmail.com
mailto:saludalmonte@gmail.com
mailto:mterol@msssi.es
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CE.10 Análisis comparado de las experiencias de promoción de la salud en el 
marco de la red de ciudades saludables y la estrategia de los objetivos de 
desarrollo sostenible 

 

Transversales 

CT.1 Gestionar adecuadamente la información adquirida, expresando 
conocimientos avanzados y demostrando en un contexto de investigación 
científica y tecnológica o altamente especializado una comprensión detallada y 
fundamentada de los aspectos teóricos y prácticos y de la metodología de 
trabajo en el campo de estudio. 
CT.2 Dominar el proyecto académico y profesional, habiendo desarrollado la 
autonomía suficiente para participar en proyectos de investigación y 
colaboraciones científicas y tecnológicas dentro de su ámbito temático, en 
contextos interdisciplinares y, en su caso, con un alto componente de 
transferencia del conocimiento. 
CT.3 Desarrollar una actitud y una aptitud de búsqueda permanente de la 
excelencia en el quehacer académico y en el ejercicio profesional futuro. 
CT.4 Comprometerse con la ética y la responsabilidad social como ciudadano 
y como profesional, con objeto de saber actuar conforma a los principios de 
respeto a los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres 
y respeto y promoción de los Derechos Humanos, así como los de 
accesibilidad universal de las personas discapacitadas, de acuerdo con los 
principios de una cultura de paz. Valores democráticos y sensibilización 
medioambiental. 
CT.5 Utilizar de manera avanzada las tecnologías de la información y la 
comunicación, desarrollando las competencias informáticas e informacionales. 
 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas 
Conocer el trabajo en Salud que se realiza 
desde los Ayuntamientos 
 

CE.2, CE.3, CE.4, CT1,CT3 
 
 

Comprender la necesidad del trabajo 
intersectorial e interdisciplinar para el desarrollo 
de acciones de promoción de la salud en el 
ámbito local . 

CE8, CE7,CT3, CT4 

Identificar las necesidades de Promoción de 
salud de la población desde dónde intervenir en 
el ámbito local  
 

CE5, CE6,CE8,CT1,CT2,CT3 

Analizar la Estrategia de Promoción de la Salud 
y Prevención del Sistema Nacional de Salud 
español 
 

CE1,CE9 CT1 

Analizar y comparar las diferentes estrategias 
de promoción de salud en el ámbito local a nivel 
internacional. 

CE10 CT3, CT5 

 
Unidad temática Descripción 
Trabajo de Salud desde un 
Ayuntamiento 

Descripción de las funciones del técnico de salud en el ámbito 
local. Diferentes perfiles. Áreas de intervención 

Estrategias metodológicas para 
el desarrollo de la promoción de 
la salud en el ámbito local 

Acciones de Promoción de Salud. Planificaciones de las 
intervenciones, definición de indicadores para el diagnóstico, 
ejecución y evaluación de la promoción de la salud en el ámbito 
local 

Estrategia de Promoción de la 
salud y prevención del Sistema 
Nacional de Salud 

Descripción de la estrategia del Ministerio de Sanidad, Consumo y 
Bienestar Social y el nivel de desarrollo hasta nuestros días.  

 
Otras estrategias comparadas a 
nivel nacional e internacional 

Presentación, análisis y comparación de diferentes acciones 
derivadas de las diferentes estrategias a nivel nacional e 
internacional: Red de Ciudades Saludables, Objetivos de 
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Desarrollo Sostenible….o. 
METODOLOGÍA 

Tipología Descripción 
Sesiones académicas 
de teoría 
 

-  Exposiciones magistrales, con o sin empleo de recursos multimedia de 
los contenidos teóricos.  

- Sesiones activas y participativas. 
- Asistencia muy recomendable 

 
 

Sesiones académicas 
de problemas 
 

-    

Sesiones académicas 
de laboratorio 
 

 

Seminarios, 
exposiciones y debates 

- Análisis crítico de experiencias de promoción de la salud  
- Sesiones con dinámicas grupales o individuales, con entrenamiento 

guiado y actividades académicas dirigidas.  
- Foros y sesiones de debates 
- Participación activa  

Trabajos en grupos 
 

- Comunicación de experiencias 
- Autocrítica y heterocrítica 

 
Resolución y entrega 
de ejercicios 

- Realización de actividades académicas en grupos pequeños con entrega 
semanal 

Pruebas parciales de 
evaluación 

 

Tutorías (obligatorio) 
 

- Orientación/asesoramiento 
- Retroalimentación 

PLANIFICACIÓN METODOLÓGICA 
 A B C D E 

Tipología de actividad 
 

Solo Incluir las que se usen del 
cuadro anterior 

¿Tiene 
implicación 

en la 
calificación? 

Horas 
presenciales 

en aula 

Horas 
presenciales 

on-line 
Entorno 

académico guiado 

Factor de 
trabajo del 
alumnado 

 

Horas de 
trabajo 

personal del 
alumno 

((A + B) x C) 

Horas totales 
 

(A+B+D) 

Sesiones 
académicas de 
teoría 
 
 

  8 1,5 12 20 

Seminarios, 
exposiciones y 
debates 
 

  7 3 21 28 

 
Tutoría 

  2   2 

 
 

      

 
 

      

 
 

      

* El número de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de 
multiplicar el número total de créditos ECTS de la materia en cuestión por 25 ó 30 horas 

50 
 

TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 
Tipología Descripción % sobre el total 
Examen teórico-práctico Prueba objetiva de los diferentes contenidos 50% 
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 impartidos en la asignatura 
Trabajos desarrollados 
durante el curso 

Evaluación de proceso de los diferentes 
temas (subida de 4 tareas)  

40% 

Participación activa en las 
sesiones académicas 

Participación y asistencia 10% 

Pruebas parciales de 
evaluación 
 

  

Otras 
 

  

FUENTES DE INFORMACIÓN 
Básica 

 

 

Complementaria 
 

 

Otros recursos 
 

 

 
• Una ficha por Materia/Asignatura 

 
 
 


	 Una ficha por Materia/Asignatura

