VICERRECTORADO
DE POSGRADO I
INTERN A IS ALIZAC

Servicio de
Titulos Propios

Tniversidad de Huelva

Vicerrectorado de Ordenacion Académica,

Grado y Pos

grado

SERVICIO DE TiTULOS PROPIOS

FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA
DATOS IDENTIFICATIVOS

Denominacién INVESTIGACION EN PROMOCION DE LA SALUD Tipo OB
Curso 2021/2022

Créditos Teoria Practicas Total
ECTS/horas 2.2 3.3 55
lectivas 22 h. lectivas 33 h. lectivas 55 h. lectivas

33 h. Trab. Personal 49.5h. Trab. Personal 82,5 h. Trabajo Personal
Periodo de Marzo-Abril 2022
imparticiéon
Idioma Espafiol
Web http://uhu.es/promocio-salud/

Contexto de la

La evaluacion de intervenciones en Promocion de Salud constituye un pilar imprescindible en

materia el desarrollo de politicas de salud, aunque no esta exenta de controversias. Su desarrollo
requiere la utilizacion de resultados de investigacion, que mas alla de un tradicional enfoque
evaluativo basado en el ensayo clinico como patrén de oro, ya que no siempre se pueden
llevar a cabo disefios clasicos aleatorizados y controlados de forma estricta las intervenciones
en la mayoria de ocasiones son de tipo multicomponente, lo que hace que la interpretacién
de resultados sea compleja.
Nombre y apellidos e-mail Teléfono Créditos ECTS
José Luis Sdnchez Ramos jsanchez@uhu.es 959218326 2
Profesorado Juan Diego Ramos juan.ramos@denf.uhu. | 959218324 1
(indicar en Pichardo es
primer lugar el Esperanza Begofia Garcia angela.ortega@denf.u 1
coordinador/a) Navarro hu.es 959218338
Ana Abreu Sanchez abreu@uhu.es 959218335 1,5

COMPETENCIAS

CE1. Aplicar las distintas cuestiones metodologicas, datos existentes y herramientas
disponibles para el estudio y analisis de los determinantes sociales de la salud y la
enfermedad y los estilos de vida.

Disefiar, realizar y analizar estudios e investigaciones acerca de la relacion entre
factores sociales, culturales y la salud

Identificar y utilizar herramientas de evaluacién y métodos de investigaciéon
apropiados para la Promocion de Salud

Desarrollar y evaluar programas de Promocién de Salud en el ambito de la atencion
primaria y las entidades locales desde una perspectiva poblacional

Desarrollar programas de investigacion en Promocion de Salud y elaborar sistemas
de informacién e indicadores

Gestionar adecuadamente la informacion adquirida expresando conocimientos
avanzados y demostrando, en un contexto de investigacion cientifica y tecnolégica o
altamente especializado, una comprension detallada y fundamentada de los aspectos
tedricos y practicos y de la metodologia de trabajo en el campo de estudio.

Dominar el proyecto académico y profesional, habiendo desarrollado la autonomia
suficiente para participar en proyectos de investigacion y colaboraciones cientificas o
tecnolégicas dentro su ambito tematico, en contextos interdisciplinares y, en su caso,
con un alto componente de transferencia del conocimiento.

Desarrollar una actitud y una aptitud de busqueda permanente de la excelencia en el
guehacer académico y en el gjercicio profesional futuro.

Comprometerse con la ética y la responsabilidad social como ciudadano y como
profesional, con objeto de saber actuar conforme a los principios de respeto a los
derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres y respeto y
promocién de los Derechos Humanos, asi como los de accesibilidad universal de

las personas discapacitadas, de acuerdo con los principios de una cultura de paz,
valores democraticos y sensibilizacién medioambiental.

CT5. Utilizar de manera avanzada las tecnologias de la informacion y la comunicacién,

desarrollando, al nivel requerido, las Competencias Informéaticas e Informacionales.
Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas
Capacidad de formular preguntas de investigacion | CE1, CE2, CE3

a partir de la identificacion de lagunas de CT1, CT2,CT3
conocimiento

CE2.
Especificas CEs.
CE4.

CES.

CT1.

CT2.

Transversales CT3.

CT4.
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Clasificacion correcta de un estudio de CE2, CE3
investigacion CT1, CT3
Seleccionar el disefio de investigacion mas CE2, CE3, CE5
adecuado para responder a una pregunta CT1, CT2
Elaborar un proyecto de investigacién que CE2, CE3, CE5

responda a preguntas basicas
Identificar las fuentes de informacion bibliografica | CE1, CE3, CE5

en funcion de su fiabilidad y eficiencia. CT1, CT3, CT5
Realizar una busqueda bibliografica justificando CE1l, CE3, CE5
fuentes, palabras clave y estrategias CT1, CT3, CT5
Seleccionar la herramienta adecuada para hacer | CE1, CE3, CE5
una lectura critica de un articulo CT1, CT2,CT3, CT5
Valorar la validez de un estudio CE1, CE3, CE5

CT1, CT2, CT3, CT5

CONTENIDOS

Unidad tematica Descripcion
1. PROCESO GENERAL DE Etapas del proceso general de investigacién en salud.
INVESTIGACION Busqueda Bibliografica. El proceso de lectura critica.

Disefios de investigacién en Promocién de Salud

2. INVESTIGACION Disefio, Técnicas y andlisis de datos en investigacion cuantitativa
CUANTITATIVA EN
PROMOCION DE LA SALUD

3. INVESTIGACION Disefios, técnicas y andlisis de datos en investigacion cualitativa
CUALITATIVA EN PROMOCION

DE LA SALUD

Tipologia Descripcion

Sesiones académicas Clases magistrales participativas

de teoria

Sesiones académicas
de problemas

Sesiones académicas
de laboratorio

Seminarios,
exposiciones y debates
Trabajos en grupos

Resolucién y entrega Se les facilitaran articulos originales y otras lecturas, sobre las que habran de
de de gjercicios entregar comentario critico.
Pruebas parciales de
evaluacion
Tutorias (obligatorio) Consultas, aclaraciéon de dudas, recomendaciones.
A B © D E
Tipologia de ¢Tiene LICE L E d Horas de
actividad implicacio Horas presencia actor de trabajo Horas totales
q es on-line |trabajo del
nenla presencial Entomo alumnado personal
SoloIncluirlasque se  [calificacion |es en aula académico del alumno (A+BtD)
usen del cuadro anterior ? quiado (A+B)xC)
20 1 20 40
Sesiones
académicas de
teoria
Resolucién y 21 35 73,5 94,5
entrega de de
ejercicios




VICERRECTORADO
DE POSGRADO I
INTERNACISALIEACION,

Servicio de

Vicerrectorado de Ordenacion Académica,

Grado y Posgrado
SERVICIO DE TiTULOS PROPIOS

Tutoria 3 3

* El nimero de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de | 137,5

multiplicar el nUmero total de créditos ECTS de la materia en cuestion por 25 6 30 horas
TECNICAS DE EVALUACION

Tipologia Descripcion % sobre el total
Examen tedrico-préactico Evaluacion critica de un articulo cientifico 50 %

Trabajos desarrollados Ejercicios realizados 30 %

durante el curso

Participacién activa en las Participacion y aportaciones en las sesiones 20 %

sesiones académicas
Pruebas parciales de

evaluacion
Otras
FUENTES DE INFORMACION
Basica Argimon Pallas, José M., and José. Jiménez Villa. Métodos de investigacion clinica 'y

epidemiologica 4a ed. Amsterdam: Elsevier, 2013.

Balcazar Fabricio E. Investigacion accion participativa (iap): Aspectos conceptuales y
dificultades de implementacién. Fundamentos en Humanidades, vol. IV, nim. 7-8, 2003,
pp. 59-77 Universidad Nacional de San Luis San Luis, Argentina.

Colmenares Ana Mercedes, Investigacion-accion- participativa; una metodologia
integradora del conocimiento y la accién. Voces y Silencios: Revista Latinoamericana de
Educacién, Vol. 3, No. 1, 102-115 ISSN: 2215-8421 14

de Oliveira Figueiredo, Gustavo. Investigacién Accion Participativa: una alternativa para
la epistemologia social en Latinoamérica Revista de Investigacion, vol. 39, nim. 86,
septiembre-diciembre, 2015, pp. 271-290 Universidad Pedagdgica Experimental
Libertador Caracas, Venezuela

Hulley, SB, Cummings SR, Browner WS, Grady DG, Newman TB. Disefio de
investigaciones clinicas. Barcelona: Lippincott Williams & Wilkins, 2014

Polit, Denise F., and Bernadette P. Hungler. Investigacion cientifica en ciencias de la salud
. 52 ed, México DF: McGraw-Hill Interamericana, 1997 (Hay versiones mas recientes, esta
es la que aparece en la biblioteca universitaria)

Denise F Polit, Cheryl Tatano Beck. Investigacion en enfermeria. Fundamentos para el uso
de la evidencia en la practica de la enfermeria. Barcelona: Wolters Kluver, 2018

https://www.cebm.net/

https://sipes.sanidad.qgob.es/sipes2/indexAction.do?limpiaSession=1

https://www.pacap.net/pacap/

https://www.euro.who.int/en/data-and-evidence/evidence-informed-policy-making/health-
evidence-network-hen
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https://www.campbellcollaboration.org/

Complementaria 1. Asencio JMM, Jiménez EG, Santos FJM, Herrera JCM. Salud publica basada en la
evidencia. Recursos sobre la efectividad de intervenciones en la comunidad
[Internet]. Vol. 82, Revista Espanola de Salud Publica. Rev Esp Salud Publica; 2008
[cited 2020 Oct 9]. p. 5-20. Available from:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18398548/

2. Cofifio Fernandez R, Alvarez Mufioz B, Fernandez Rodriguez S, Hernandez Alba R.
Promocién de la salud basada en la evidencia: ¢ realmente funcionan los programas
de salud comunitarios Aten Primaria [Internet]. 2005 May 31 [cited 2021 Mar
23];35(9):478-83. Available from: http://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-
27-articulo-promocion-salud-basada-evidencia-realmente-13075472

3. Koelen MA, Vaandrager L, Colomér C. Health promotion research: dilemmas and
challenges. J Epidemiol Community Heal [Internet]. 2001;55:257-62. Available from:
http://jech.bmj.com/

Otros recursos
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