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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA
DATOS IDENTIFICATIVOS

Denominacion PRACTICAS Tipo Obligatoria
Curso 2021/2022
Créditos Teoria Practicas Total
ECTS/horas 1lcréditos 11 créditos
lectivas 110 h. lectivas 110 h. lectivas
165 h. Trabajo Personal 165 h. Trabajo Personal
Periodo de ENERO-SEPTIEMBRE
imparticion
Idioma ESPANOL
Web http://Juhu.es/promocion-salud/
Contexto de La asignatura de Practicas se inicia una vez impartida las asignaturas teéricas
la materia transversales del Titulos, a través de las cuales el alumnado habra desarrollado las

competencias basicas, transversales y especificas que le permitiran intervenir en las
diferentes areas de actuacion de la Promocién de la Salud tanto en el &mbito escolar
como en el ambito local.

: . . Créditos
Nombre y apellidos e-mail Teléfono ECTS
Francisca M2 Garcia Padilla (coord.) fmgarcia@uhu. 95921832 1
es 1
José Miguel Robles Romero (coord.) José.robles@d 95921832 1
enf.uhu 9
Ffrofesorado Todos los tutores/as responsables de 9
(indicar en

primer lugar el las diferentes areas de practicas:

coordinador/a) . ;
Francisco J. Diaz Escolar (Almonte)

Pepa Cordero Beas (Lepe)
Asuncion Bomba (Aracena)

COMPETENCIAS

CEL1 Evaluacion e identificacion de las necesidades de promocién de salud de
los grupos dentro de su contexto social y cultural.

CEZ2 Planificacion, ejecucion e indicacion de las intervenciones de promocion
de salud basadas en la evidencia cientifica y en practicas seguras y dirigidas a
la mejora de la salud de la poblacion.

CES3 Desarrollo de los diferentes roles de los miembros del equipo
interdisciplinar para la atencién de la salud de los diferentes grupos
poblacionales.

CE4 Aplicacion de las medidas para el asesoramiento y apoyo a la poblacién
en la toma de decisiones sobre su salud.

CES5 Patrticipacion en los servicios de consultoria y emision de
recomendaciones basandose en el diagnéstico de salud de las poblaciones.
CES®6 Informacién, educacion, supervision y mantenimiento de una
comunicacion efectiva con los diferentes grupos sociales,

incluyendo el uso de tecnologias.

CE7 Capacidad de liderazgo en el area de Promocién de la salud desde el
conocimiento avanzado.

CES8 Desarrollo de intervenciones educativas de caracter individual o grupal
gue potencien la capacidad de Autocuidado, la gestion de la salud y el
empoderamiento de los grupos sociales.

CE9 Conocimiento y aplicacion de acciones de Promocion de la Salud,
Educacion para la Salud, Consejos Sanitarios y asesoramiento en el manejo
eficaz de la salud.

CE10 Desarrollo de medidas en el &mbito comunitario.

CE11 Elaboracion e implementacion de protocolos/procedimientos para

Especificas



http://uhu.es/promocion-salud/

VICERRECTORADO
DE POSGRADO I
INTERSACHOMALIZACIO

Servicio de

Vicerrectorado de Ordenacion Académica,

Grado y Posgrado
SERVICIO DE TiTULOS PROPIOS

responder a las necesidades de salud de los grupos sociales.

CE12 Evaluacion de la transferencia y el impacto de las intervenciones en la
salud de los grupos sociales.

CE13 Desarrollo de investigacion en el area de promocion de la salud en el
ambito socio-educativo:

CE14 Orientacion en el trabajo a alcanzar resultados encaminados a la mejora
de la salud de los grupos sociales.

CT1. Razonamiento critico: analisis, sintesis y valoracién de diferentes
alternativas

CT2. Sensibilidad por los temas sociales y medioambientales, preocupacién
por el impacto social y ambiental de las soluciones.

CT3. Habilidad para la comunicacion escrita y oral efectiva.

CT4 Gestién de la informacion: recogida de la informacion, organizacion, etc.
CT5 Capacidad para trabajar en equipo, en un entorno interdisciplinar e
intersectorial, y para colaborar con los otros.

CT6 Reconocimiento de la diversidad y la multiculturalidad.

Transversales CT7. Flexibilidad para adaptarse durante el desarrollo de un proyecto,
capacidad para replantear.

CT8. Sensibilidad social y preocupacion por los problemas colectivos

CT9. Comprensién de las responsabilidades éticas profesionales

CT10. Compromiso con los derechos humanos, el desarrollo sostenible, la
democracia y la paz.

CT11. Compromiso con la igualdad de género y la igualdad de derechos y
oportunidades.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas
CE1, CT1, CT2,CT6

Adquirir una vision holistica de la salud de los grupos
sociales, enmarcada en el modelo salutogénico.

Describir las caracteristicas demograficas, sociolégicasy | CEL1,CT
de salud de los grupos sobre los que se intervienen en el
ambito socio-educativo.

Identificar los recursos educativos y locales para CE1,CE9,
confeccionar el mapa de activos en salud.

Conocer las necesidades de Promocion de la salud en el CE1, CTS8, CT10, CT11
ambito escolar y local.

Valorar la importancia del enfoque comunitario en la CE10
intervencion sobre las necesidades de Promocién de salud
en el ambito escolar y local.

Adquirir destrezas en los procesos de intervencion en CES5, CE4, CE6, CE8,CE10,CE11,
promocién de la salud en el ambito socio-educativo. CT3,CT4, CT9
Participar en los procesos de Evaluacion de las CE12, CT9

intervencion de Promocion de la salud desarrolladas en
el ambito escolar y local

Desarrollar habilidades de trabajo compartido, en equipo CES3, CE7, CT5, CT7,CT9
interdisciplinares e intersectoriales para alcanzar un nivel
de integracion en el trabajo de promocion de salud en el
ambito escolar y local.

Saber identificar areas de investigacion para el desarrollo | CE13, CE14
cientifico en Promocion de la Salud

CONTENIDOS
Unidad temética Descripcion
-Aplicacion de lo aprendido en los médulos tedricos del Titulo en
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Préacticas en el ambito escolar y el ambito de un centro educativo y/o un municipio o barriada
local concreta.

-Conocimiento del servicio y entorno donde se desarrollaran las
acciones practicas.

-Conocimiento de las actuaciones en promocion de la salud que
se desarrollen en el &mbito escolar y local donde se realicen las
practicas.

-Participacion activa en las acciones de promocién de la salud
implementadas en el ambito escolar y local donde se realicen las
practicas.

-Colaboracion en la planificacion e implementacion de acciones de
promocion de la salud en el centro educativo y/o municipio o
barriada donde se desarrollen las practicas

METODOLOGIA

Tipologia Descripcion

Préacticas de campo en Se realizaran entre 110 y 200 horas de préacticas en centros educativos,
el &mbito escolar y ayuntamientos e instituciones sociales de nuestro entorno donde el
local alumnado, con un/a tutor/a de los centros de practicas y el profesorado

coordinador de esta asignatura del Master, se incorporara al area de
trabajo y desarrollara los contenidos descritos en esta materia. El alumnado
tendra que elaborar una memoria de lo realizado en las practicas.

Tutorias (obligatorio)
Resolucion de todas las dudas y conflictos que se generen en el desarrollo
de las practicas por parte de la coordinacion de la asignatura

PLANIFICACION METODOLOGICA

A B C D E
. . . . Horas Horas de
Tipologia de actividad ¢Tiene : Factor de .
Lo Horas presenciales : trabajo Horas totales
Sololncli s aue se usen del |mpé|rc]:zil;:|0n presenciales on-line t;ﬁjbrz]r?agzl personal
cuadroq . calificacion? en aula Entomo del alumno (A+B+D)
: lacadémico guiado (A+B)xQ)
110 - 200

Préacticas de
campo

* El nimero de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de

multiplicar el nimero total de créditos ECTS de la materia en cuestion por 25 6 30 horas
TECNICAS DE EVALUACION

Tipologia Descripcion % sobre el total
Informe del Tutor/a de Informe de valoracion del Tutor/a de 80%
practicas y del coordinador/a practicas de la institucién socio-educativa y
del Master del tutor del Master sobre el desarrollo,
comportamiento y actitud del alumnado en el
transcurso de las practicas
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Memoria de Préacticas Valoracién de la memoria que el alumnado 20%
debera entregar al finalizar las practicas en
la que se describira, en forma de diario de
campo, las acciones, actividades y tareas
gue se han realizado durante el transcurso
del periodo préactico.

Otras

FUENTES DE INFORMACION

Basica Documentacion aportada por el profesorado del Master y por los/as Tutores/as de
practicas

Complementaria Los recursos bibliogréaficos que el alumnado pueda obtener a través de la
Biblioteca de la UHU

Otros recursos Recursos online e internet.
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