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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA 
DATOS IDENTIFICATIVOS 

Denominación PRÁCTICAS Tipo Obligatoria 
Curso 2021/2022 

Créditos 
ECTS/horas 
lectivas 

Teoría Prácticas  Total 
 11créditos 

110 h. lectivas 
165 h. Trabajo Personal 

11 créditos 
110 h. lectivas 
165 h. Trabajo Personal 

Periodo de 
impartición 

ENERO-SEPTIEMBRE 

Idioma ESPAÑOL 
Web http://uhu.es/promocion-salud/ 

 
Contexto de 
la materia 

La asignatura de Prácticas se inicia una vez impartida las asignaturas teóricas 
transversales del Títulos, a través de las cuales el alumnado habrá desarrollado las 
competencias básicas, transversales y específicas que le permitirán intervenir en las 
diferentes áreas de actuación de la Promoción de la Salud tanto en el ámbito escolar 
como en el ámbito local. 
 
 

Profesorado  
(indicar en 
primer lugar el 
coordinador/a) 

Nombre y apellidos e-mail Teléfono Créditos 
ECTS 

Francisca Mª García Padilla (coord.) fmgarcia@uhu.
es 

95921832
1 

1 

José Miguel Robles Romero (coord.) José.robles@d
enf.uhu 

95921832
9 

1 

Todos los tutores/as responsables de 
las diferentes áreas de prácticas: 
 
Francisco J. Díaz Escolar (Almonte) 
Pepa Cordero Beas (Lepe) 
Asunción Bomba (Aracena) 
…. 
 

  9 

    
COMPETENCIAS 

Específicas 

 
CE1 Evaluación e identificación de las necesidades de promoción de salud de 
los grupos dentro de su contexto social y cultural. 
CE2 Planificación, ejecución e indicación de las intervenciones de promoción 
de salud basadas en la evidencia científica y en prácticas seguras y dirigidas a 
la mejora de la salud de la población. 
CE3 Desarrollo de los diferentes roles de los miembros del equipo 
interdisciplinar para la atención de la salud de los diferentes grupos 
poblacionales. 
CE4 Aplicación de las medidas para el asesoramiento y apoyo a la población 
en la toma de decisiones sobre su salud. 
CE5 Participación en los servicios de consultoría y emisión de 
recomendaciones basándose en el diagnóstico de salud de las poblaciones. 
CE6 Información, educación, supervisión y mantenimiento de una 
comunicación efectiva con los diferentes grupos sociales, 
incluyendo el uso de tecnologías. 
CE7 Capacidad de liderazgo en el área de Promoción de la salud desde el 
conocimiento avanzado. 
CE8 Desarrollo de  intervenciones educativas de carácter individual o grupal 
que potencien la capacidad de Autocuidado, la gestión de la salud y el 
empoderamiento de los grupos sociales. 
CE9 Conocimiento y aplicación de acciones de Promoción de la Salud, 
Educación para la Salud, Consejos Sanitarios y asesoramiento en el manejo 
eficaz de la salud. 
CE10  Desarrollo de medidas en el ámbito comunitario. 
CE11 Elaboración e implementación de protocolos/procedimientos para 

http://uhu.es/promocion-salud/
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responder a las necesidades de salud de los grupos sociales. 
CE12 Evaluación de la transferencia y el impacto de las intervenciones en la 
salud de los grupos sociales. 
CE13 Desarrollo de investigación en el área de promoción de la salud en el 
ámbito socio-educativo:  
CE14 Orientación en el trabajo a alcanzar resultados encaminados a la mejora 
de la salud de los grupos sociales. 

Transversales 

CT1. Razonamiento crítico: análisis, síntesis y valoración de diferentes  
alternativas 
CT2. Sensibilidad por los temas sociales y medioambientales, preocupación 
por el impacto social y ambiental de las soluciones. 
CT3. Habilidad para la comunicación escrita y oral efectiva. 
CT4 Gestión de la información: recogida de la información, organización, etc. 
CT5 Capacidad para trabajar en equipo, en un entorno interdisciplinar e 
intersectorial, y para colaborar con los otros. 
CT6 Reconocimiento de la diversidad y la multiculturalidad. 
CT7. Flexibilidad para adaptarse durante el desarrollo de un proyecto, 
capacidad para replantear. 
CT8. Sensibilidad social y preocupación por los problemas colectivos 
CT9. Comprensión de las responsabilidades éticas profesionales 
CT10. Compromiso con los derechos humanos, el desarrollo sostenible, la  
democracia y la paz. 
CT11. Compromiso con la igualdad de género y la igualdad de derechos y  
oportunidades. 
 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas 
 
Adquirir una visión holística de la salud de los grupos 
sociales, enmarcada en el modelo salutogénico. 
 

CE1, CT1, CT2, CT6 

Describir las características demográficas, sociológicas y 
de salud de los grupos sobre los que se intervienen en el 
ámbito socio-educativo. 
 

CE1,CT 

Identificar los recursos educativos y locales para 
confeccionar el mapa de activos en salud. 
 

CE1,CE9,  

Conocer las necesidades de Promoción de la salud en el 
ámbito escolar y local. 
 

CE1, CT8, CT10, CT11 

Valorar la importancia del enfoque comunitario en la 
intervención sobre las necesidades de Promoción de salud 
en el ámbito escolar y local. 
 

CE10 

Adquirir destrezas en los procesos de intervención en 
promoción de la salud en el ámbito socio-educativo. 
 

CE5, CE4, CE6, CE8,CE10,CE11, 
CT3,CT4, CT9 

Participar en los procesos de Evaluación de las 
intervención de Promoción de la salud desarrolladas en 
el ámbito escolar y local 

CE12, CT9 

Desarrollar habilidades de trabajo compartido, en equipo 
interdisciplinares e intersectoriales para alcanzar un nivel 
de integración en el trabajo de promoción de salud en el 
ámbito escolar y local. 
 

CE3, CE7, CT5, CT7, CT9 

Saber identificar áreas de investigación para el desarrollo 
científico en Promoción de la Salud  

CE13, CE14 

CONTENIDOS 
Unidad temática Descripción 
 -Aplicación de lo aprendido en los módulos teóricos del Título en 
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Prácticas en el ámbito escolar y 
local 

el ámbito de un centro educativo y/o un municipio o barriada 
concreta. 
-Conocimiento del servicio y entorno donde se desarrollarán las 
acciones prácticas. 
-Conocimiento de las actuaciones en promoción de la salud que 
se desarrollen en el ámbito escolar y local donde se realicen las 
prácticas. 
-Participación activa en las acciones de promoción de la salud 
implementadas en el ámbito escolar y local donde se realicen las 
prácticas. 
-Colaboración en la planificación e implementación de acciones de 
promoción de la salud en el centro educativo y/o municipio o 
barriada donde se desarrollen las prácticas 
 

  
 
 

 
 
 

METODOLOGÍA 
Tipología Descripción 
Prácticas de campo en 
el ámbito escolar y 
local 

Se realizarán entre 110 y 200 horas de prácticas en centros educativos, 
ayuntamientos e instituciones sociales de nuestro entorno donde el 
alumnado, con un/a tutor/a de los centros de prácticas y el profesorado 
coordinador de esta asignatura del Máster, se incorporará al área de 
trabajo y desarrollará los contenidos descritos en esta materia. El alumnado 
tendrá que elaborar una memoria de lo realizado en las prácticas. 

  
Tutorías (obligatorio) 
 

  
Resolución de todas las dudas y conflictos que se generen en el desarrollo 
de las prácticas por parte de la coordinación de la asignatura 
 

PLANIFICACIÓN METODOLÓGICA 
 A B C D E 

Tipología de actividad 
 

Solo Incluir las que se usen del 
cuadro anterior 

¿Tiene 
implicación 

en la 
calificación? 

Horas 
presenciales 

en aula 

Horas 
presenciales 

on-line 
Entorno 

académico guiado 

Factor de 
trabajo del 
alumnado 

 

Horas de 
trabajo 

personal 
del alumno 
((A + B) x C) 

Horas totales 
 

(A+B+D) 

 
Prácticas de 
campo 

     110 - 200 

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

* El número de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de 
multiplicar el número total de créditos ECTS de la materia en cuestión por 25 ó 30 horas 

 
 

TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 
Tipología Descripción % sobre el total 
Informe del Tutor/a de 
prácticas y del coordinador/a 
del Máster 

Informe de valoración del Tutor/a de 
prácticas de la institución socio-educativa y 
del tutor del Máster sobre el desarrollo, 
comportamiento y actitud del alumnado en el 
transcurso de las prácticas 

80% 
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Memoria de Prácticas Valoración de la memoria que el alumnado 
deberá entregar al finalizar las prácticas en 
la que se describirá, en forma de diario de 
campo, las acciones, actividades y tareas 
que se han realizado durante el transcurso 
del período práctico. 

20% 

   
   
Otras 
 

  

FUENTES DE INFORMACIÓN 
Básica 
 

Documentación aportada por el profesorado del Máster y por los/as Tutores/as de 
prácticas 

Complementaria 
 

Los recursos bibliográficos que el alumnado pueda obtener a través de la 
Biblioteca de la UHU 

Otros recursos 
 

Recursos online e internet. 

 
• Una ficha por Materia/Asignatura 


	 Una ficha por Materia/Asignatura

