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FICHA DE LA MATERIA/ASIGNATURA 
DATOS IDENTIFICATIVOS 

Denominación SALUD, COMUNIDAD Y POLÍTICA LOCAL Tipo Obligatoria 
Curso 1º 

Créditos 
ECTS/horas 
lectivas 

Teoría Prácticas  Total 
1 crédito 
10 h, lectivas 
15 h, Trab. Personal 

1.5 créditos 
15 h. lectivas 
22,5 h. Trab. Person 

2.5  créditos 
25 h. lectivas 
37,5 h. Trabajo Personal 

Periodo de 
impartición 

Noviembre 2021 

Idioma Español 
Web http://uhu.es/promocion-salud/ 

 
Contexto de la 
materia 

 
Asignatura del módulo de salud local 
 
 

Profesorado  
(indicar en primer 
lugar el 
coordinador/a) 

Nombre y apellidos e-mail Teléfono Créditos 
ECTS 

Manuela A. Fernández-
Borrero 

Manuela.fernandez@
dstso.uhu.es 

95921965
59 

2.5 

    

COMPETENCIAS 

Específicas 

 
CE.1. Comprender y aplicar los marcos conceptuales y metodológicos de la acción 
comunitaria y de gobernanza local en salud  
 
CE.2. Que sepan reconocer la metodología, modelos, herramientas y los 
conocimientos conceptuales necesarios para identificar los aspectos esenciales de la 
salud pública local participada y comunitaria. 
 
CE.3. Identificar y saber propiciar el desarrollo de recursos locales para la salud 
socioeducativa local. 
 
CE.4. Conocer el papel de los diferentes agentes comunitarios y locales en la 
promoción y mejora de la salud de la población 
 
CE.5. Conocer métodos y técnicas para la dinamización de redes de trabajo en el 
ámbito de Salud local y comunitaria 
 

Transversales  
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
Objetivos de aprendizaje Competencias relacionadas 
Identificar y conocer el concepto y elementos 
claves de la gobernanza sanitaria local y su 
implementación y desarrollo político. 

CE.1 
 

Conocer y adquirir el manejo de herramientas, 
técnicas y recursos locales y comunitarios para la 
promoción de la salud socioeducativa 

CE2. . 
 

Identificar territorialmente las necesidades de 
salud de una comunidad y proponer 
intervenciones con perspectiva de activos en 
salud. 

CE4., CE5.  
 

Conocer, buscar y saber utilizar recursos para la 
salud comunitaria 

CE3 

Conocer experiencias de política local de salud 
comunitaria 

CE3 

http://uhu.es/promocion-salud/


 
Vicerrectorado de Ordenación Académica, 
Grado y Posgrado  
SERVICIO DE TÍTULOS PROPIOS 

 

 2 

CONTENIDOS 
Unidad temática Descripción 
Unidad 1. Política salud local y 
comunitaria 

Definición, conceptos principales y principios de acción de la 
política de salud loca.  La Gobernanza sanitaria local. Los activos 
en salud local. Promoción, salud y comunidad. 

 
Unidad 2. Recursos municipales y 
del entorno para la salud 

Identificación de recursos y necesidades en la comunidad y 
ámbito local. Métodos y herramientas para la identificación de 
prioridades y soluciones. 

 
Unidad 3. Promoción de la salud 
en las políticas locales. 

Principales aportaciones y retos actuales. Asociacionismo, actores 
y planes locales de salud. La multiactoralidad para la promoción 
de la salud. 

 
 
 

 

METODOLOGÍA 
Tipología Descripción 
Sesiones académicas 
de teoría 
 

Sesiones de exposición de contenidos presenciales y online (síncronas) 
apoyada en materiales de presentación, textos y material audiovisual. 

Sesiones académicas 
de problemas 
 

Sesiones con contenido práctico y aplicado con técnicas de debate, 
elaboración de materiales y producción, análisis de textos, foros de 
discusión, búsqueda bibliográfica y de información.  

Sesiones académicas 
de laboratorio 
 

 

Seminarios, 
exposiciones y debates 

Seminario de aproximación a experiencia(s) reales de promoción política y 
comunitaria local de la salud 

Trabajos en grupos 
 

Trabajo grupal a entregar al finalizar la asignatura por la integración de 
contenidos y herramientas 

Resolución y entrega 
de de ejercicios 

Entrega de ejercicio individual por cada unidad temática 

Pruebas parciales de 
evaluación 

Prueba parcial de evaluación  

Tutorías (obligatorio) 
 

Una tutoría de seguimiento obligatoria (virtual /presencial) 

PLANIFICACIÓN METODOLÓGICA 
 A B C D E 

Tipología de actividad 
 

Solo Incluir las que se 
usen del cuadro 

anterior 

¿Tiene 
implicación 

en la 
calificación? 

Horas 
presenciales 

en aula 

Horas 
presenciales 

on-line 
Entorno 

académico 
guiado 

Factor de 
trabajo del 
alumnado 

 

Horas de 
trabajo 

personal del 
alumno 

((A + B) x C) 

Horas totales 
 

(A+B+D) 

Clases 
expositivas 

Sí  8 1 8 16 

Trabajo y análisis 
de textos y 
materiales 

Sí  5 3 15 20 

Búsquedas 
bibliográficas e 
informativa 

Sí  2 4 8 10 

Foros vinculados 
a contenidos de 
las unidades 
temáticas 
 

Sí  1 2 2 3 

Seminario Sí  3 3 9 12 
Tutoría 
 

  1,5   1,5 

* El número de horas totales debe estar comprendido en el intervalo resultante de 
multiplicar el número total de créditos ECTS de la materia en cuestión por 25 ó 30 horas 

62,5 
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TÉCNICAS DE EVALUACIÓN 
Tipología Descripción % sobre el total 
Examen teórico-práctico 
 

Prueba de evaluación final global (tipo test) 15% 

Trabajos desarrollados 
durante el curso (textos y 
producción multimedia) 

Tres trabajos individuales asociados a cada 
unidad temática de contenidos 

45% 

Participación activa en las 
sesiones académicas 

Participación en foros creados de debate 
dirigido 

10% 

Pruebas parciales de 
evaluación 
 

  

Otras 
 

Trabajo grupal final 30% 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
Básica 
 

Botello, B., Palacio, S., García, M., Margolles, M.,Fernández, F., Hernán, M., 
Nietoe, J. y Cofiño, R. ().Metodología para el mapeo de activos de salud en una 
comunidad.  
Buades, J. Giménez, C. (Coordinadores). (2013) Hagamos de nuestro barrio un 
lugar habitable. Manual de intervención comunitaria en barrios. Valencia: 
Generalitat Valenciana.  
Ministerio De Sanidad, Servicios Sociales E Igualdad (2015). Guía para la 
implementación local de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención en 
el SNS. Madrid: Ministerio Sanidad. 
Pastor, E. (2009) Participación ciudadana y gestión de las políticas sociales 
municipales. Murcia: Universidad de Murcia. 

Complementari
a 
 

Aitziber, B., Nuin, B., Sorarrain, Y., et al. (2016). Guía metodológica para el 
abordaje de la salud desde una perspectiva comunitaria. Gobierno Vasco. 
Cernadas, A. Chao, L. Pineda, C: (2017) Participación ciudadana: de la 
participación en la gestión a la gestión de la participación. Política y sociedad 54 
(1), pp. 163-189. 
Morata, T. (2014). Pedagogía Social Comunitaria: un modelo de intervención 
socioeducativa integral. Educación social. Revista de Intervención 
Socioeducativa, 57. pp. 13-32 
Sub-direcció general de Promoció de la Salut. Agència de Salut Pública de 
Catalunya (2020). Salut comunitària en temps de la COVID-19. Una proposta per 
a l’acció comunitària en salut.  
Vicente, M., Cofinño, R., García, N.M. et al (2016).Guía para trabajar en salud 
comunitaria en Asturias. Asturias: Observatorio de la Salud de Asturias. 
 

Otros recursos 
 

Nagy, J. Axner, M. (2016) Capítulo 17. Sección 6. Generar y elegir soluciones en 
La Caja de Herramientas Comunitarias es un servicio del Grupo de Trabajo para 
la Salud y Desarrollo Comunitario de la Universidad de Kansas. 
http://ctb.ku.edu/es/tabla-de-contenidos/analizar/donde-empezar/diseno-de-
intervencion-comunitaria/principal. 
 
Rabinowitz, P. (2016) Capítulo 18. Sección 2. Enfoques participativos para 
.planificar intervenciones comunitarias en La Caja de Herramientas Comunitarias 
es un servicio del Grupo de Trabajo para la Salud y Desarrollo Comunitario de la 
Universidad de Kansas. http://ctb.ku.edu/es/tabla-de-contenidos/analizar/donde-
empezar/diseno-de-intervencion-comunitaria/principal. 
 
Red CIMAS. http://www.redcimas.org/pagina-ejemplo/hacemos/ 
 

 
• Una ficha por Materia/Asignatura 
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