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De nuevo nos llega una obra
del  doctor Antonio Claret
Garcia Martinez y resulta obliga-
do abandonar €l ajetreo delaruti-
na diaria para zambullirse en
condiciones en este auténtico
océano en el que se hallan inte-
grados distintos mares dial écti-
cos: mar documental, mar meto-
dolégico y analitico, mar herme-

Antonie Claret Garcia Martine:

puestas de San Vicente Ferrer;
usos de la cultura escrita en la
ensefianza Bajo Medieval; escri-
tura, iconografia, oralidad: los
“media’ de la predicacion medie-
val.

En este estudio se pone de relie-
ve, entre otros aspectos, la fun-
cionalidad de la accién predica-
dora como reforzadora del dogma
y la autoridad, pero también
resaltando las funciones pedag6-
gicas y asistenciales del sermon.
Asi, se puede comprobar como €l
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néutico y, por ultimo, € mar col-
mado de lasintesis explicativa. Estanuevaaporta-
cion del profesor Garcia Martinez hay que encua-
drarla en la larga ristra de trabajos que ha realiza-
do junto a su inseparable hermano Manuel JesUs,
en la historia de una actividad humana que ha
resultado esencial parala evolucion del ser huma-
no: lareligion. Los numerosos articulos, monogra-
fiasy reediciones de material es historicos constitu-
yen patrimonio de estasingular y encomiable pare-
ja filia responsable, por otro lado, de la Unica
revista monotemética de historia de la enfermeria
“Hiades’, versan un mismo motivo: la influencia
religiosa en los cuidados de los seres humanos. El
holismo, omnipresente en la asistencia desarrolla-
da por 6rdenes religiosas como los hermanos de
San Juan de Dios, se demuestra nada més ojear
alguno de sus reglamentos donde quedaba patente
la integracion de las dimensiones espiritual y cor-
poral en los cuidados de salud.

Esta nueva aportacion constituye un referente
paratodos aguellos interesados en conocer |a natu-
ralezacomplejade la“predicacion” en sus diferen-
tes formas: oral, escrita y cultural. Se trata de un
extenso volumen trabagjado con la exquisitez del
orfebre y la dindmica del amante del lenguaje
metaf rico acostumbrado a descifrar los significa-
dos menos aparentes de los materiales histdricos
con los que trabaja. El autor vertebra el texto
mediante cinco pilares basicos compuestos por
capitulos a los que titula respectivamente: sermén

sermoén actla pedagdgicamente y
con autoridad ante los excesos que los feligreses y
religiosos cometen a la hora de hacer frente a una
de las necesidades nucleares del ser humano: laali-
mentacion. El simbolismo y la meté&fora se asocian
en el acto literario que conlleva el sermdn, sea ord
0 escrito, ala hora de reforzar el mensaje dirigido
a los glotones de todo tipo que caen en el pecado
delagula. El color rojo identifica el pecadoy, par-
ticularmente, el pecado de la gula. La logica del
sermon es aplastante: el comer carne roja en exce-
so produce gota, plétora, enrojecimiento del rostro,
etc. Ante el exceso €l predicador llama a la con-
tencion y a equilibrio en la dieta en una época en
laque podia ser algo bastante complicado (pero esa
€s otra cuestion).

La funcién asistencia aparece reiteradamente
en los sermones como unaforma o variante de cui-
dado holistico en el que se hayan totalmente inte-
grados lo espiritual y lo corporal.

“Y antes y después de los sermones, muchos
débiles y enfermos se acercaban al Maestro
Vicente, quien lesimponialas manosy les haciala
sefial de la cruz pararecuperar sussalud ...”".

En definitiva, se trata de un excelente trabajo
de factura singular, dados los tiempos que corren,
en el que se visumbra la particular exquisitez del
autor a la hora de tratar temas tan complgjos, difi-
ciles y, sin embargo, actuales.
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