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EN MORDERSE IA LENGUA el profesor
Dario Villanueva nos propone una
panordmica sobre el nuevo horizonte
hacia el que se dirige nuestra lengua y
con ella nuestra manera de entender el
mundo que nos rodea. Villanueva es un
referente de la Teorfa de la Literatura y
de la Literatura Comparada. Profesor
emérito de la Universidad de Santiago
de Compostela de la que fue rector en-
tre 1994 y 2002, Académico de la Real
Academia Espafiola desde 2008, cuya
direccién asumié de 2014 a 2018, ade-
mds de ser presidente de Fundéu, y de
la Asociacién de Academias de la Len-
gua Espafola. Es miembro de diversas
asociaciones de estudios filolégicos y
profesor Honoris causa de varias uni-
versidades entre las que se encuentra
la Universidad Nacional de Educacién
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a Distancia. Desde 2015 es también
miembro del jurado del Premio Prin-
cesa de Asturias. Morderse la lengua
obtuvo el Premio Francisco Umbral al
Mejor libro del Afo 2021.

Nos encontramos ante un libro que
retine de manera ejemplar toda una
serie de reflexiones que el profesor Vi-
llanueva ha venido haciendo sobre la
deriva de nuestra sociedad en torno al
concepto de la correccién politica y que
ha analizado en articulos y capitulos de
libros especialmente desde finales de la
primera década del 2000 y que ha con-
tinuado realizando posteriormente a la
publicacién de esta obra. En Morderse
la lengua el autor consigue dar cohe-
si6n a los efectos que la llamada correc-
cién politica tiene en nuestro dia a dia.
Con un discurso mds cercano a un libro
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de divulgacién que a un estudio acadé-
mico, el profesor Villanueva se dirige a
un lector multidisciplinar. El libro estd
salpicado de anécdotas personales, de
referencias a noticias periodisticas o de
la actualidad politica y social, asf como
de las reflexiones que las mismas le
provocan al autor. Sin embargo, lejos
de ser una mera reflexién basada en la
larga experiencia personal, el libro estd
cargado de referencias bibliograficas
que mantienen al lector siempre cons-
ciente de que detrds de la anécdota o de
la noticia hay un profundo estudio del
fenémeno que se estd presentando.

La estructura del libro facilita, por
otra parte, que el lector neéfito vaya
adquiriendo poco a poco los concep-
tos y los referentes para ir ahondando
de forma paulatina en conceptos mis
amplios. Estd dividido en seis capitu-
los mds un preimbulo y un epilogo. El
volumen se completa con unas referen-
cias bibliogréficas a las que nos referi-
remos posteriormente.

Ya en el preimbulo, que consta de
siete subapartados, se esbozan los pun-
tos principales que va a desarrollar a lo
largo del libro. Conceptos como lengua-
je, lengua y habla; el paso del discurso
oral al discurso escrito y de aqui al dis-
curso audiovisual; la responsabilidad
de los diccionarios de reflejar la lengua
tal como es o si debe eliminar los tér-
minos «politicamente incorrectos»;
intentos diversos de censurar la lengua
por distintos organismos; la perviven-
cia en nuestros dias de la doctrina de

Magquiavelo en torno a la conveniencia

del gobernante de engafiar a sus subdi-
tos para obtener un beneficio asi como
la tendencia de la sociedad a cerrar los
0jos a esa mentira porque se es mds
feliz viviendo en la mentira. Hace re-
ferencia al cuento de El rey desnudo
como paradigma de la necesidad de
gente que denuncie la mentira, y que
como un leitmotiv ird apareciendo a lo
largo de toda la obra aplicada a distin-
tas situaciones. Introduce también el
concepto de la «cancelacién», es decir,
la autocensura de ciertos autores en te-
mas sobre los que les gustarfa escribir,
pero que no se atreven a abordar para
evitar el aislamiento cientifico y social.

El primer capitulo estd dedicado a la
correccién politica. Este concepto par-
te de la idea de eliminar del lenguaje
aquellas expresiones que de alguna ma-
nera proporcionen malestar a distintos
grupos. Estos grupos pueden ser de lo
mads variado, pero en general, se resu-
me en minorias de todo tipo, raciales,
sexuales, religiosas, etc. y mujeres. Se-
gun el autor, la correccién politica ha
ido censurando la libertad de expresién,
pero también el estudio de las obras an-
teriores a que esa correccién politica
fuera aplicada y para cuyas sociedades
esos conceptos no se tenian en cuenta.
Esto provoca que caigan en el descrédi-
to obras que hasta ahora se considera-
ban como hitos de la literatura y que se
estudien otras obras que habfan caido
en el olvido por haber sido realizadas
por minorias o por mujeres. Por otra
parte, a diferencia del tabti, que es un
concepto que se refiere a una decisién
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global de una sociedad, la correccién
politica sélo atanie a aquellos sectores
que se ven agraviados por ciertos dis-
cursos pero que, sin embargo, se impo-
ne de forma general a toda la sociedad.
Es muy interesante el andlisis que hace
de los llamados «espacios seguros»,
muy frecuentes en distintos campus
universitarios estadounidenses en los
que los estudiantes pueden refugiarse
después de haberse sentido impactados
por alguna lectura o la intervencién de
algin docente poco atento a la correc-
cién politica. Por otra parte, la llamada
correccién politica ha alcanzado todos
los estratos de las instituciones, des-
de guias pricticas de uso del lenguaje
para policfas, hasta la modificacién de
las constituciones de pafses como Bo-
livia. Concluye con una valoracién de
los pros y los contras de la correccién
politica.

El segundo capitulo es el mds cen-
trado en la lengua, propiamente dicha.
Hace un recorrido por las principales
instituciones que velan por la conser-
vacién y el estudio de la lengua y por
los retos a los que hoy en dia se enfren-
tan. Especialmente la eliminacién de
aspectos sexistas. La feminizacién del
lenguaje, el uso de alternativas para las
palabras masculinas y femeninas, el
debate sobre el género gramatical no
marcado, la censura de los diccionarios
para evitar que aparezcan acepciones
que puedan ser conflictivas, pero que
son de uso cotidiano, o la influencia
que estas tendencias estd teniendo en
las instituciones educativas y politicas
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son algunos de los aspectos que Villa-
nueva revisa en este capitulo.

La posverdad es el punto focal del
tercer capitulo. Conceptos como fake
news y su versién en espafiol, bulos, la
desinformacién, el negacionismo cien-
tifico, las plataformas de redes sociales,
la telerrealidad o los troles se analizan
aqui desde el punto de vista critico del
autor. Especial atencién recibe el expre-
sidente estadounidense Donald Trump
en este capitulo.

El capitulo cuarto es una reflexién
sobre cémo estos bulos y patrafias,
en palabras del autor, alteran nuestra
percepcién de la realidad. Este capi-
tulo estd lleno de referencias a bulos
que provocaron el efecto deseado en el
oyente. Otro presidente estadouniden-
se abre el capitulo, Ronald Reagan, con
su habilidad para fabular en los discur-
sos a sus ciudadanos. El arte de la falsi-
ficacioén literaria y los motivos para ella,
programas radiofénicos que confunden
deliberadamente a los oyentes, para ter-
minar con las falsedades institucionali-
zadas del procés. Todo ello ensamblado
en ese discurso falso que llega a los
oyentes desde entidades que se supo-
ne que deben basarse en la «verdad».

Enelquinto capitulo encontramosun
recorrido por todo aquello que Villanue-
va define como la «Galaxia Post». Pos-
modernidad, poshumanismo, poses-
tructuralismo, posdemocracia, poscolo-
nialismo, posmarxismo, posfeminis-
mo, posliteratura, poslengua. Analiza
las consecuencias de la entrada de las
ideas de la deconstruccién de Derrida
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en los campos universitarios. Revisa
conceptos como el «pensamiento fuer-
te» y el «pensamiento débil», la «mo-
dernidad sélida» o la «modernidad li-
quida», la «inteligencia emocional» o
los «millennials». Todos ellos fenéme-
nos que segun el autor estin derivando
en una visién relativista de la sociedad.

En el ultimo capitulo, que resulta de
lo mds inquietante, Villanueva reflexio-
na sobre qué situaciones de la vida ac-
tual aparecian en relatos distépicos. Es-
pecialmente, se centra en 1984 de Geor-
ge Orwell, pero hay otros relatos que
refuerzan su punto de vista. Intentos
de reescribir la historia para adaptarla a
un propdsito concreto, la censura de la
lengua para evitar lo ofensivo, la elimi-
nacién de las obras de arte de autores
que por algin motivo hoy pasarfan por
politicamente incorrectas, o el control
de las grandes empresas de la informa-
cién, son ejemplos de ese futuro dist6-
pico y que ahora son una realidad.

El libro concluye con una bibliogra-
fia organizada por grupos temditicos
que facilitan sin duda el acercamiento
mads profundo al lector mds interesado
en aspectos concretos.

Morderse la lengua es un libro muy
recomendable tanto para un lector no
investigador, que disfrutard de la cla-
ridad del lenguaje, de la multitud de
anécdotas y de la variedad de los temas
de gran actualidad analizados con una
brillante capacidad de interrelacién
entre ellos. Pero también es una obra
muy rica para investigadores y estudio-
sos, porque ofrece una mirada global
de los fenémenos que hemos referido
anteriormente, pero con una base bi-
bliogrifica bien resefiada a lo largo de
todo el texto. Eso unido a la seccién
bibliogréfica organizada por temas pro-
porciona sin duda un apoyo a futuros
estudios mds concretos.
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