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1.- DEFINICION DE LA ASIGNATURA

Denominacién Educacion Fisica en Alumnos con Necesidades Educativas Especiales Cddigo: 180098015

Desarrollo motor y perceptivo motor en nifios con minusvalias. Juegos y actividades fisico-
deportivas para nifios con discapacidades motrices, psiquicas y sensoriales. Curriculo de

Descriptor Educacion Fisica y las adaptaciones curriculares

Denominacion (en inglés) *  Physical education in pupils with educational special needs

Development and perceptive motor in children with handicaps. Games and physical
sports activities for children with driving, psychic and sensorial disabilities.

Descriptor (en inglés) ' Curriculum of Physical Education and their adaptations

Area de Conocimiento: Didactica de la Expresién Corporal

Departamento:  Expresion Musical, Plastica, Corporal y sus Didacticas

Titulacion
! Parasu

. Maestro, especialidad en educacion especial Curso: 2°
inclusion en el Complemento Europeo al Titulo.

Créditos N° de Créditos | N° de Grupos | Créditos Totales: 4.5
Tedricos: 3 3 Créd. Tedricos:| 3
Problemas: 15 1
Laboratorio:
Informaética: Créd. Practicos: | 1.5
Otras Activ.:
Campo:

2.- PROFESORES DE LA ASIGNATURA.

ASIGNACION DE CREDITOS CREDITOS / GRUPOS *

Nombre del Profesor. T |Grupo | P |Grupo| L | Grupo| | Grupo | O |Grupo| C | Grupo

Coordinador:

Prof.1: 3 |T 15|P
Prof.2:
* Grupos: Teoria: Ty, T,......Tn; Problemas: Py P,......Pn; Laboratorio: Ly L,......Ln; ...
3.- HORARIO.
Relacion de los créditos que comprende la asignatura, tanto de teoria como de préactica y horario en la tabla
siguiente:

NOMBRE DEL PROFESOR

HORARIO Lunes : Martes : Miércoles : Jueves : Viernes : Periodo *

Teorfa: José

Tierra Orta

* Periodo: Indiquese las semanas (en fecha) que ocupan las practicas.




CALENDARIO PRACTICAS DE CAMPO

Préctica 1:

Practica n:

Repitase el cuadro por cada profesor de la asignatura.

TUTORIAS 1¥. CUATRIMESTRE HORARIO
Nombre del Profesor. Lunes Martes i Miércoles | Jueves Viernes
Coordinador: - .
Prof.1: José Tierra
Prof.2:
TUTORIAS 2° CUATRIMESTRE HORARIO
Nombre del Profesor. Lunes Martes i Miércoles | Jueves Viernes
Coordinador: - .
10.30-11.30
Prof.1: 11:00-13:00 14.00 - 15.00
16.00 - 18 - 00
Prof.2
4.- ESPACIOS.
TIPO (1) ESPACIOS (2)
T
P

1. Tipo de Actividad: T.- Clases de teoria en aulas, P.- Clases practicas de problemas en aulas, I.- Practicas en
aulas de informatica, L.- Practicas de Laboratorio, C.- Practicas con salidas de campo, O.- Otras
Actividades practicas (aulas, seminarios, etc.).

2. Indicar cuales son los Espacios donde se desarrollaran las actividades de esta asignatura y si son espacios
gestionados por el Centro, por el Departamento, etc. En caso de tratarse de Espacios del Departamento
indicar cuél en concreto. Indicar tipo: Aula, Aula de Informatica, Taller, Laboratorio,.....

5.- PROGRAMA DE LA ASIGNATURA.

5.1.- METODOLOGIA.

La metodologia de ensefianza/aprendizaje que se va a seguir a lo largo de la asignatura, sera la

siguiente:
- Un examen a final del curso.

- Actividades voluntarias sobre contenidos de la asignatura propuestos por los propios alumnos.
- Para la realizacién de los trabajos es necesario la asistencia a las tutorias de forma obligatoria, con cita

previa.

5.2.- EVALUACION Y CALIFICACION.

Se seguiran los criterios de evaluacion y calificacion segln especifica la normativa de examenes y
evaluaciones de la Universidad de Huelva.

- Examen final sobre los contenidos teérico-practicos desarrollados.




5.3.- PROGRAMA.

I. CONTENIDO TEORICO:

BLOQUE 1.- INTRODUCCION

Tema 1.- Concepto y evolucidn de la Educacion Fisica
1.- Introduccion
2.- Concepto de Educacion Fisica
3.- Movimientos y tendencias actuales
4.- Nueva concepcién de la educacion fisica

Tema 2.- La educacion especial en la Educacion Fisica

1.- Necesidades educativas especiales
2.- Las necesidades educativas especiales en el curriculum
3.- Adaptaciones curriculares en educacion fisica
4.- Las necesidades educativas en el area de educacion fisica
5.- Educacion Fisica Adaptada y el Deporte Adaptado.

BLOQUE 2.- CURRICULUM DE EDUCACION FiSICA
Tema 3.- Disefio Curricular Base de Educacion Fisica en Primaria
1.- Curriculum: concepto y niveles
2.- Disefio Curricular Base
3.- Objetivos de la educacion fisica en Primaria
4.- Contenidos
5.- Orientaciones metodoldgicas y evaluacion
Tema 4.- Programacidn de la Educacion Fisica en Educacién Especial.

BLOQUE 3.- CONTENIDOS DE EDUCACION FiSICA
Tema 5.- Educacion Fisica de Base
1.- Introduccion
2.- Capacidades perceptivo-motrices
3.- Habilidades motrices basicas
4.- Aplicacion en la ensefianza
Tema 6.- Iniciacion Deportiva Adaptada
1.- Concepto y objetivo de la iniciacion deportiva adaptada
2.- Contenidos de la iniciacion deportiva adaptada
3.- Metodologia de la iniciacion deportiva adaptada.
4.- Adaptacion a la préctica.
Tema 7.- El juego
1.- Definicién y origen
2.- Caracteristicas y evolucion del juego
3.- El juego y el deporte
4.- El juego en el curriculo escolar
Tema 8.- Expresién y comunicacion corporal.
1.- Concepto de Expresion Corporal
2.- Pilares bésicos y corrientes de la expresion corporal
3.- Componentes de la capacidad expresiva
4.- El lenguaje corporal y sus elementos: comunicacion corporal
5.- Manifestaciones expresivo-educativas

I1. CONTENIDO PRACTICO:

Préactica 1: Evolucidn de la Educacion Fisica Adaptada en la historia.
Préctica 2: Capacidades perceptivo motrices (discapacidad visual)
Préctica 3: Capacidades perceptivo motrices (discapacidad auditiva)
Préctica 4: Habilidades basicas 1 (discapacidad motriz)

Practica 5: Habilidades basicas 2 (discapacidad mental y sensorial)
Préctica 6: Habilidades genéricas 1 (discapacidad motriz y mental)
Préctica 7: Habilidades genéricas 2 (discapacidad sensorial)

Practica 8: Habilidades fisico-deportivas 1 para ciegos y d.v.
Préactica 9: Habilidades fisico-deportivas 2 para ciegos y d.v.




Préctica 10: Habilidades fisico-deportivas 1 para discapacitados motrices (Amputados).

Préctica 11: Habilidades fisico-deportivas 2 para discapacitados motrices (PC)

Préctica 12: Habilidades fisico-deportivas

Préactica 13: El juego 1 (discapacidad motriz)

Préctica 14: El juego 2 (discapacidad sensorial)

Préctica 15: Expresién corporal (discapacidades sensoriales y motrices)

Préactica 16: Circuito final: repaso de todos los contenidos (discapacidad motriz, visual, auditiva)
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